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Anotacija
Vis didesn¢ dalj kaimo gyventojy sudaro pagyveng zmonés, kurie dél su amziumi susijusiy veiksniy ir
gyvenamosios vietovés ypatumy susiduria su mobilumo problemomis. LAFEI atlikta kaimo gyventojy apklausa

parodé, kaip pagyvene kaimo gyventojai vertina viesojo transporto sistemg ir sprendzia mobilumo problemas.
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Ivadas

Lietuvoje, kaip ir visose iSsivyscCiusiose valstybése, vis didesne gyventojy dalj sudaro
pagyveng zmongés. 1989 m. 65 m. ir vyresni gyventojai sudaré 10,6 proc., 2004 m. — 15,0 proc., 0
2014 m. — jau 18,4 proc. visy gyventojy. Eurostato duomenimis, prognozuojama, kad 2050 m.
pastaryjy dalis sudarys daugiau kaip 27 proc. Lietuvos kaime 65 m. ir vyresnio amziaus
gyventojai 2014 m. sudaré 19,4 proc. visy gyventojy. Demografinio senéjimo procesus lemia
mazéjantis gimstamumas, ilgéjanti tikétino gyvenimo trukmé, jaunesniy gyventojy grupiy
per¢jimas ] vyresnio amziaus grupes. Migracijos procesai — pagyvenusio amziaus gyventojy
imigracija ir/ar jauno amziaus gyventojy emigracija taip pat prisideda prie tam tikry vietoviy,
regiony senéjimo.

Keiciantis demografinei situacijai, kei¢iasi iki tol buve jprasti procesai visuomenéje,
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socialiniy paslaugy, sveikatos apsaugos sistemose, darbo rinkos ir kitose srityse (Mikulionieng,
2011, Kanopiene, 2006). Visuomenés sené¢jimas Europoje ir Lietuvoje yra svarbi socialing,
ekonoming, politiné problema. Senstant visuomenei, pagyvenusio amziaus gyventojy gyvenimo
kokybés tyrimai jgyja vis didesne reikSmg, atlickama vis daugiau tyrimy demografinio senéjimo
sukeliamoms problemoms analizuoti ir spresti, nes pagyveng zmones dél savo amziaus ir su juo
susijusiy veiksniy laikomi viena i§ paZeidZiamiausiy grupiy, kuriai gali grésti socialiné atskirtis,
izoliacija.

Pagyveng Zmonés kaime — dar vienas tyrin¢jimo aspekty, kadangi susilieja du rizikos
faktoriai — kaimas, kaip tam tikry apriboty galimybiy gyvenamoji vietové, bei senyvas amzius.
Pati kaimiSkumo dimensija nebiitinai sukelia rizika, taciau prideda rizikos faktoriy potencialiai
pazeidziamoms grupéms. Keliamas klausimas — ar gera senti kaimo vietovése? Didéjanti
pagyvenusiy gyventojy dalis kaime kelia poreikj i$siaiskinti, kas leisty Siems gyventojams senti
kokybiskai.

Viena 1§ salygy, uztikrinan€iy kokybiSka pagyvenusiy Zmoniy gyvenimg kaime —
atitinkama socialiné infrastruktiira, paslaugy, tarp jy ir vieSyjy, prieinamumas. Nepakankamai
iSvystyta socialiné infrastruktiira neigiamai veikia gyventojy gyvenimo kokybe. Pastaruoju metu
vyksta kaimo paslaugy sektoriaus centralizacija, blogéja socialinés infrastruktiiros paslaugy
pasiekiamumas bei prieinamumas kaimo gyventojams (Atkocitiniené, 2011). Pagyvenusiy kaimo
zmoniy paslaugy prieinamumg kaimo vietovése nagringjo JAV (Butler, Cohen, 2010),
Didziosios Britanijos (Philip, Gilbert, 2003; Scharf, 2006), Kinijos (Shen, Li, 2011), Airijos
(Heenan, 2010) ir kity Saliy mokslininkai, Lietuvos mokslininkai (Atkocitinien¢, 2011, Kuliesis,
infrastruktiiros prieinamumg apskritai kaime, neiSskiriant pagyvenusiy Zmoniy.

Viesasis transportas identifikuojamas kaip viena aktualiausiy vieSyjy paslaugy kaime
pagyvenusiems kaimo gyventojams (Rural isolation..., 2012) dél su senatve susijusiy veiksniy:
sumazéjusio mobilumo, mazesniy pajamy ir galimybiy iSlaikyti nuosava automobilj,
suprastéjusios sveikatos, neleidzian¢ios naudotis nuosavu transportu ar pasiekti viesaji. Viesojo
transporto paslauga yra aktuali ir reikSminga kaimo pagyvenusiy zmoniy kokybiSkam gyvenimui
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uztikrinti, poreikiams tenkinti. Tai ypa¢ aktualu kalbant apie siekj uztikrinti aktyvy, visavertj,
ory sen¢jima.

Keiciantis tkio struktirai kaimo vietovése, mazéjant zemés iikio vaidmeniui, didéjant
paslaugy sektoriaus svarbai keiciasi ir kaimo infrastruktiros plétros ir tobulinimo supratimas.
Anksciau daugiau démesio buvo skiriama fizinés infrastrukttiros kaime plétrai, taciau keiciantis
ekonominés sistemos bruozams vis daugiau démesio skiriama paslaugy teikimo kaime
klausimams (Kuliesis, 2008).

Tyrimo tikslas — identifikavus pagyvenusiy Lietuvos kaimo Zzmoniy nuostatas dél viesyjy
transporto paslaugy teikimo, issiaiskinti jiems iSkylanCiy susisiekimo problemy sprendimo
bidus.

Tyrimo objektas — pagyvenusiy kaimo gyventojy nuostatos dél susisiekimo paslaugy
kaimo vietovése.

Tyrimo metodika. Pagyvenusiy kaimo vietoviy gyventojy nuostatoms dél transporto
problemy identifikuoti parengta anketa. Jg uzpildyti buvo paprasyti Lietuvos kaimiskyjy
senilinijy seniliny atsitiktinai parinktiems pagyvenusio amziaus gyventojams (asmenims)
skambinant ar kitokiu prieinamu biidu. Anketa buvo sudaryta i§ dviejy klausimy grupiy: a) 2
klausimai apie vie$aji transporta: ar tenkina vieSojo transporto paslaugy prieinamumas ir kaip
sprendziamos susiekimo problemos ir b) asmeniné informacija apie respondentg. Remiantis PSO
(Pasaulio sveikatos organizacijos) rekomendacijomis (Socialiniy tyrimy..., 2004), pagyvenusiais
asmenimis laikyti 65 m. ir vyresni gyventojai. Tai amzius, glaudziai besisiejantis su pensiniu
amziumi, kai ir fiksuojami didZiausi skirtumai, lyginant su kity amziaus grupiy asmenimis.

Tyrimo rezultatai

Atlikus apklausa buvo gauti 233 respondenty atsakymai i§ 135 senilnijy, kurios
reprezentuoja mazdaug proporcingai visas Lietuvos savivaldybes. Respondenty pasiskirstymas
pagal asmeniniy duomeny rodiklius parodytas 1 lentel¢je.

1 lentelé. Respondenty pasiskirstymas pagal asmeninius duomenis, proc.

. o Gera Vidutiniska Silpna
Sveikatos biiklé w7 72 15
Amzius 65-69 70-74 75-79 80 ir vyresni

44 26 16 14

Gyvenamoji vieta | Centriné gyvenvieté Kita
52 48

Gyvenimo sglygos Vienas (a) Su sutuoktiniu Kelios kartos
36 43 21

Tyrimas parodé, kad net daugiau nei 85 proc. respondenty savo sveikatos biikle vertina
vidutiniSkai ir gerai ir tik apie 15 proc. mano, kad ji silpna. Kiek maziau kaip pusés respondenty
amzius buvo 65-69 m., beveik po trecdali 70-74 mety ir 75 mety ir vyresniy. Gyvenanciy
centrinése ir ne centrinése senilinijy gyvenvietése skaiius pasiskirsté mazdaug po lygiai.
Gyvenanciy po vieng buvo kiek daugiau kaip trecdalis, o gyvenanciy su giminaiciais — du
tre¢daliai. Sie duomenys artimai koreliuoja su Lietuvos kaimo gyventojy pasiskirstymo ir
gyvenimo kokybés rodikliais, kurie pateikiami Lietuvos statistikos departamento duomeny
bazése 2014 m. sausio 1 d.

Respondenty buvo praSoma atsakyti, ar juos tenkina vieSojo transporto paslaugy
priecinamumas suteikiant galimybe pasirinkti 4 atsakymus: taip, i§ dalies, ne ir neaktualu.
Atsakiusiyjy ,,i§ dalies” ir ,,ne* dar buvo prasoma atsakyti, o kaip Sie asmenys sprendzia savo
susisiekimo problemas. Gauti bendrieji rezultatai pateikiami 2 lenteléje.

2 lentelé. Respondenty atsakymai dél transporto paslaugos prieinamumo

Is viso TAIP IS DALIES NE NEAKTUALU
Atsakymy skaiCius, vnt. 233 46 85 52 50
Dalis, proc. 100 20 37 22 21
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41 proc. respondenty atsaké, kad vieSojo susisiekimo teikiamos paslaugos juos tenkina
(20 proc.) arba yra jiems neaktualios (21 proc.). Like 59 proc., arba 75 proc. besinaudojanciy
Siomis paslaugomis, respondenty viesojo transporto paslaugg jvardijo kaip 1§ dalies tenkinancia
arba netenkinancia jy poreikiy.

Kaipgi sprendzia susiekimo problemas tie, kuriuos galiojanti vieSojo susisiekimo sistema
arba tenkina 1§ dalies arba visai netenkina? 91 proc. respondenty pazyme¢jo, kad juos paveza
kaimynai, draugai ar artimieji 11 proc. naudojasi geltonojo autobusiuko paslaugomis. Tik 7 proc.
respondenty nurodé¢ besinaudojantys tik vieSojo transporto teikiamomis paslaugomis. 2
respondentai nurod¢, kad esant reikalui samdo masina. Sie rezultatai leidzia daryti i§vada, kad
pagyveng kaimo gyventojai, kuriems aktuali susisiekimo problema, naudojasi vie$ojo transporto
paslauga, taciau yra priklausomi nuo artimyjy, draugy pagalbos. Be pavézéjimo jie susidurty su
rimtomis mobilumo problemomis, kity vieSyjy paslaugy pasickiamumo ribojimu. Darytina
iSvada, kad labai mazai besinaudojanciy alternatyvomis. Jy teikiama maZai arba neteikiama
visai, sistema néra lanksti. Pagrindinis pagyvenusiy kaimo gyventojy ramstis yra artimieji,
kaimynai, draugai.

Didelis pavézéjimy mastas rodo, kad pagyveng Zzmongs prisitaiko prie mazé¢janciy viesojo
transporto teikimo paslaugy regionuose. Kiti tyrimai (Kuliesis, 2014) rodo, kad kaimiskose
vietovése sparCiau nei kitur Lietuvoje daugéja asmeniniy automobiliy, o tai galéty reiksti
pasiryzima bitent taip spresti mobilumo kaimo regionuose problemas.

Anketoje siekta nustatyti, kokj poveikj pagyvenusiy kaimo zmoniy nuostatoms dél
vieSyjy susisiekimo paslaugy turi tokie rodikliai, kaip sveikatos buklé (anketoje buvo leista
pasirinkti: gera, vidutini$ka, silpna), amzius (65-69, 70-74, 75-79, daugiau nei 80), gyvenamoyji
vieta (centriné seniiinijos gyvenviet¢ ir kita) ir gyvenimo salygos (gyvena vienas, su
sutuoktiniu /sutuoktine, kita).

Tyrimo rezultatai neparod¢, kad biity stipri priklausomybé tarp naudojimosi vieSuoju
transportu ir amziaus ar gyvenamosios vietovés (kalbant apie tuos, kurie atsaké, kad transporto
paslaugos jy netenkina arba tenkina tik i§ dalies). Juo naudojasi apie penktadalis respondenty.
Skirtumai yra tik tarp ty, kurie vertina savo sveikatos bukle kaip gera. Tarp tokiy respondenty
vieSuoju transportu besinaudojaniy yra 50 proc. Prie§ projektuodami tyrimg manéme, kad
daugiau susiekimo problemy turéty turéti asmenys, kurie gyvena vieni, atlikus tyrimg, paaiskéejo,
kad vieSuoju transportu daugiausia naudojasi (29 proc.) respondenty, kurie gyvena kaip Seima, o
vieniSus asmenis dazniausia paveza kiti (75 proc. respondenty).

66 proc. respondenty, jvardijusiy savo sveikatos biikle kaip gera teigé, kad jiems viesojo
transporto paslaugy prieinamumas tinka arba yra neaktualus ir juo nesinaudoja. Galima teigti,
kad didziajai daliai Zmoniy, kurie nesiskundzia savo sveikata, susiekimo problemy kaip ir néra.
Idomi tyrimo iSvada pasirodé ta, kad maziausiai aktualios vieSojo susiekimo problemos
asmenims vyresniems nei 80m. (54 proc. respondenty) ir 65—-69 m. amziaus grupés asmenims
(42 proc. respondenty), o didziausios vidurinéms amziaus grupéms 70-79 m. (37 proc.
respondenty). Susisiekimo problemos, kaip ir galima buvo tikétis, aktualesnés buvo tiems, kurie
gyveno ne centrin€je senitinijos gyvenvietéje (atitinkamai tik 36 proc. respondenty ne centrinéje
ir 47 proc. centringje).

Apibendrinant galima daryti iSvada, kad pagyveng Lietuvos kaimo vietoviy gyventojai,
nors ir turéty pageidavimy dél transporto vieSosios infrastruktiiros regionuose gerinimo, bando
patys ieskoti alternatyvy susisickimo problemoms spresti. Siuo aspektu yra labai jdomiy uZsienio
Saliy patiréiy, kaip sprendziamos kaimo vietoviy gyventojy (tarp jy ir pagyvenusiy) susisiekimo
problemos.

Gerosios praktikos pavyzdziai

Vienas 1§ problemos sprendimo biudy galéty biiti naujy, alternatyviy jprasty vieSojo
transporto paslaugy tiekimui galimybiy paieska ir pritaikymas sprendZiant pagyvenusiy Zmoniy
susisiekimo problemas. Didelis vaidmuo tenka bendruomenéms, pasitelkiant kiarybiska
mastyma, kaip kuo geriau palaikyti ir uztikrinti pagyvenusiy zmoniy kokybiska senéjima.
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Pasauliné praktika rodo, kad Salyse jvairiai sprendziama susisiekimo problema kaime.
JAV, Didziojoje Britanijoje Salia jprastinio vieSojo transporto paslaugy teikiamos pavézéjimo
alternatyvos. Ryty Anglijoje, Peterborough regione nuo 1982 m. teikiama S.T.A.R.T.
(Specialised Transport And Road Travel) (The S.T.A.R.T http://www.octane-Itd.co.uk) paslauga
,dial a ride” (paskambink ir vaziuok), teikianti pavéz¢éjimg nuo dury iki dury, tais atvejais, kai
susiduriama su sunkumais pasiekiant jprasting transporto paslauga. Gyventojai néra vezami tais
marsSrutais, kuriais dazniai ir reguliariai vaziuoja jprastinis vieSasis transportas. Norint naudotis
paslauga bitina narysté, kurios metinis abonementas kainuoja 10 svary nariui, arba 15 svary
porai. Kelionés metu mokama jprastiné¢ transporto bilieto kaina. Paslaugg teikia ne pelno
siekianti organizacija, todél biliety kainos yra minimalios. Kelionés laikas, trukmé, marSrutas
priklauso nuo tuo paciu metu keliaujanciy asmeny. Paslauga uzsakoma telefonu ar internetu
dieng prie§ planuojama keliong. Naudodamiesi §ia paslauga kaimo gyventojai, o ypac pagyveng
gali planuotis apsilankymus gydymo jstaigose, parduotuvése, kavinése, ekskursijas ar nuvykima
1 tam tikrg vieta. Per savaite pavezama apie 2000 keleiviy. Naudojami 12—16 viety autobusiukai,
kuriuos bendruomenés grupés, ne pelno siekiancios organizacijos gali nusisamdyti socialinés
gerovés, rekreacijos, kultfiriniais ar panaSiais tikslais. Sios organizacijos tikslas — palaikyti ir
didinti mobiluma, socialinius kontaktus ir nepriklausomybe.

Panasiu principu veikia ir kita organizacija D. Britanijoje ,,Nene & Welland
CallConnect*. Pavezimo paslauga ,,nuo dury iki dury* finansuojama isskirtinés 4 vietos valdzios
partnerystés pagrindu. Bilietams taikomos jprastinés nuolaidos. Keliaujantiems reguliariai yra
galimybe Isigyti ilgalaikius bilietus ir taip papildomai sutaupyti
(http://www.wellandcallconnect.co.uk/information.phtml). Lincolnshire ,,Call Connect* suteikia
galimybe gyventojams paskambinti centriniu numeriu, autobusas iSsiunciamas } vietove surinkti
grupés zmoniy, kurie turi gyvybiskai svarbiy poreikiy ir kuriose transporto veikla nevyksta.
Organizacija Lincolnshiro regione veikia nuo 2001 m. (http://www.lincsinterconnect.com/).

NEED (North East Equality and diversity) (http://www.needltd.co.uk/) kompanija, jkurta
2002 m., siiilo miSrias bendruomenés transporto paslaugas, kurios padeda maksimizuoti jvairiy
paslaugy gyvybinguma. NEED savo Zinioje turi mini autobusy autoparkg. Paslaugos teikiamos
geografiskai izoliuotiems, nejgaliems ir senyvo amziaus gyventojams. Si paslauga nekonkuruoja
su mokamos paslaugos tiekéjais, kadangi teikia paslaugas tose vietovése, kuriy didesniy
autobusy savininkai neaptarnauja, ir teikia paslauga ,,nuo dury iki dury“. Personala sudaro
apmokami darbuotojai ir grupé savanoriy. NEED taip pat sudaro komercinius sandorius su
mokyklomis, turi 12 mini autobusy. Komerciné verslo pusé¢ leidzia subsidijuoti
socialing/bendruomening transporto pusg.

Alternatyvos jprastoms paveézejimo paslaugoms teikiamos ir JAV valstijy kaimo
vietovése (http://arrowheadtransit.com/services/, http://www.nwcttransit.com/aboutus.html )

Dar viena i§ paslaugy teikimo alternatyvy — autobusy parky nenaudojamy, laisvy tuo
metu autobusy panaudojimas pagyvenusiy gyventojy transporto paslaugy poreikiams tenkinti.
Idarbinant autobusy vairuotojus biity sprendziama ir nedarbo problema.

ISvados

Sen¢jant Lietuvos, o ypa¢ kaimo vietoviy gyventojams, vis daugiau démesio skiriama jy
gyvenimo kokybeés analizei, sprendimy, uZtikrinanciy aktyvia, kokybiska senatve paieSkoms.
Viena i§ svarbesniy viesyjy paslaugy — transporto infrastruktiira.

Pagyvene kaimo gyventojai néra patenkinti vieSojo susisiekimo paslaugomis ir dél
alternatyvy iki Siol jprastai sistemai trikumo jie yra priklausomi nuo kaimyny, draugy, artimyjy
pagalbos, pavézéjimo. YpaC su mobilumo problemomis susiduria gyvenantys ne centrinéje
senifinijos gyvenvietéje ir vienkiemiuose, silpnesnés sveikatos gyventojai.

Atsizvelgiant ] kity Saliy kaimo gyventojy, o ypac pagyvenusiy, pavézéjimo alternatyvy
kiirimo pavyzdzius, juos pritaikius bty galima sékmingiau uztikrinti pagyvenusiy zmoniy
mobiluma, tuo paciu — savarankiSkumg ir galimybes. Tai ypa¢ aktualu labiau nutolusiy nuo
centro gyvenvieciy, vienkiemiy atvejais.
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LITHUANIAN ELDERLY PEOPLE PROVISIONS FOR THE PUBLIC TRANSPORT SERVICES IN
RURAL AREAS

Gediminas KulieSis, Lina Pareigiené

Summary

The ageing of population is the tendency in many countries. The changing demographic situations
changes the usual processes in society, opens new possibilities and new challenges. The ageing of population is
especially significant in rural areas of Lithuania. The question arises “is it good to get old in rural areas”, because
being old — is a risk, live in rural areas — double risk factor. Appropriate rural infrastructure is one of the conditions,
ensuring quality life for elders. The purpose of this article is to identify attitudes of elder residents toward transport
infrastructure and the ways they are solving mobility problems. The results of questionnaire survey have showed
that elder rural dwellers are not satisfied with traditional transport service, provided in rural areas especially living
in remote villages and having a poor health. They are dependent on the help of relatives, neighbors in the mobility
sense. The need of alternative transport service arises to ensure the independent, comfortable ageing in rural areas.

Key words: rural area, elderly people, transport infrastructure, public service.
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