PIENO PERDIRBIMO PRAMONES ATLIEKU TVARKYMO GEROSIOS PRAKTIKOS

Lietuvos pieno perdirbimo pramoné yra viena labiausiai iSvystyty maisto pramonés Saky
Lietuvoje. Didzigja jos dalj sudaro stambios pieno perdirbimo jmonés, per dieng perdirbancios
daugiau kaip 200 t pieno ir privalancios turéti TarSos integruotos prevencijos ir kontrolés leidima.
Norédamos gauti §j leidima, jmonés privalo atsizvelgti j geriausius prieinamus gamybos biidus, kaip
organizuoti gamyba, kad likty maziausiai atlieky ir kitokios tarsos, ir juos taikyti savo veikloje.

Pieno perdirtbimo pramonés atlieckos yra priskiriamos 3 kategorijos Salutiniams
gyviuniniams produktams ir privalo biti tvarkomos pagal Europos Parlamento ir

Tarybos Reglamentg (EB) Nr. 1069/2009.

ISrugos

Vienos i$ labiausiai kontroversisky pieno perdirbimo atlieky — rugscios isriigos, kurias kaip
atliekas deklaruoja viena i§ stambiausiy pieno perdirbimo jmoniy AB ,,Zemaitijos pienas“. Iiriigos
yra gaunamos gaminant stirj ir varske. Absoliuti dauguma stambiy pieno perdirbimo jmoniy naudoja
beatlicking siirio ir varS$kés gamybos technologija. Striy ir varS$kés gamybos metu iSsiskyrusios
saldzios iSriigos yra labai vertingas ir daug kur panaudojamas produktas. Riig§¢ios (Kitaip vadinamos
striomis) iSriigos ne visada gali buti panaudojamos nedemineralizuotos. Demineralizuotos i$rigos
gali biti panaudojamos kartu su saldziomis iSrigomis. Demineralizacija gali buti vykdoma, naudojant
nanofiltracijg, elektrolize, jony mainus arba Siy metody kombinacija (Best Available..., 2019), taip pat
atbuliniu osmosu (TIPK informacinio dokumento..., 2007). Tiesa, yra pazymima, kad atbulinio
osmoso metodo jdiegimas reikalauja dideliy investicijy.

ISriigy sudétis priklauso nuo gaminamo produkto tipo, jo gamybos technologijos ir naudojamy
jrenginiy. Jose yra 93,5-93,6 proc. vandens ir 6,4-6,5 proc. sausyjy medziagy, is$ kuriy:

e lipidai — 0,04-0,05 proc.,

e baltymai — 0,55 proc.,

e nebaltyminis azotas — 0,18 proc.,

e laktozé —4,8-4,9 proc.,

e pelenai —0,5-0,8 proc.

Dr. E. Tre€iokiené (2012) iSskiria Sias pagrindines iSriigy panaudojimo Kryptis:
v I8 iSriigy atskyrus iSrigy grietinéle gaminamas iSrtgy sviestas, riebaly miSiniai.
Sie produktai, kuriy gamyboje dalis pieno riebaly pakeisti i§riigy riebalais, skirti tiesioginiam

vartojimui arba perdirbimui.



v’ Skysti iSrtigy koncentratai — koncentruotos isrtigos, koncentruotos iSriigos su cukrumi,
koncentruotos raugintos iSrtigos naudojamos pieno deserty (jogurty, pudingy) gamybai ir konditerijos
pramonei.

v’ Sausi i8riigy koncentratai — iSriigy milteliai, demineralizuoti i$riigy milteliai, gaunami i$
18riigy ir nugriebto pieno misinio, naudojami gaminant jogurtus, lydytus siirius, valgomuosius ledus,
varskes stirelius, pudingus, taip pat labai placiai naudojami konditerijos ir mésos gaminiy pramonéje.

v' Baltymy produktai, kurie gaunami kaitinimo btidu — albumino produktai (baltymy masé
lydytiems siiriams, albumininé varske, albumininis pienas (pusgaminis), albumino pasta, baltyminé
albumininé grietin¢), albumino-kazeino siiriai, baltymin¢ fermentiné siirio masé, siiriai, kuriy
gamyboje naudojami iSriigy baltymai.

v/ Baltymy produktai, gaminami naudojant specialy atskyrimo budg — baltymy ir
angliavandeniy masé¢ (pusfabrikatis), skysta ir demineralizuota baltymy masé, baltymy kremas
panaudojami kaip pusfabrikatis duonos, konditerijos, mésos pramongje.

v’ Sausi baltymy koncentratai — skirti pieno ir mésos produkty gamybai, tirpts iSrigy
baltymai — vaiky ir dietiniy produkty gamybai, iSriigy baltymy milteliai — kosmetikos pramonei,
albumino-kazeino koncentratas — vaiky produkty gamybai.

v’ I8rugy gérimai i$ nattraliy iSrigy — iSrigy gérimai su priedais, rugstas iSrtigy gérimai,
iSrugy kisielius, iSriigy gira.

v’ I8rugy gérimai i§ nuskaidrinty iSriigy — iSriigy $ampanas, iSriigy gérimai su sultimis ar
ekstraktais.

v" Sausa laktozé — zaliaviné laktoze, rafinuota ir farmacijos pramonei skirta laktozé, maisting
laktoze. Maisting laktozé daZznai naudojama valgomyjy ledy ir jvairiausiy saldainiy gamyboje.

v' Atskiros valgomyjy ledy rasys — ledy miSinio sudarymui naudojamos nuskaidrintos i$rigos
arba demineralizuotos iSriigos.

v’ Zelé tipo desertiniai produktai ir pudingai i iSriigy — jvairios sudéties ir skoniniy savybiy.

Naudojamos nuskaidrintos i§riigos, sausas iSriigy baltymy koncentratas.

Sausos iSriigos, iSriigy baltymy koncentratai ar koncentruotos i$rtigos dazniausiai naudojami
kaip natiiraliis priedai: duonos, makarony, konditerijos gaminiy gamyboje, siekiant padidinti gaminiy
iSeigas, pagerinti minkstimo kokybe, gaminiy poringuma, tekstiirg, konsistencijg, skonio savybes ir
prailginti vartojimo trukme¢. Gaminant Siuos gaminius teSlos ruoSimo stadijoje, vanduo kei¢iamas
skystomis iSrligomis, o sausasis pienas — sausomis iSrtigomis ar sausu iSriigy baltymy koncentratu.

ISriigy baltymy kaip priedy panaudojimas leidzia, nepakeiciant jprasty produkty skonio
savybiy, padidinti produkty biologing verte ir antioksidacinj aktyvuma.

Gerosios 18riigy panaudojimo praktikos pavyzdziy, kai gaminami ne tik jprasti, bet ir aukstos

pridétinés vertés isrigy produktai, yra ir Lietuvoje. Zemés tukio kooperatyvo ,Pienas LT“
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pieno perdirbimo jmoné 2017 m. pagal pazangiausias technologijas pradé¢jo gaminti pieno iSriigy
baltymy miltelius. Sis produktas skirtas eksporto rinkoms. Dalis AB ,,Vilkyskiy pieninés“ jmoniy
grupés (AB Vilkyskiy pieninés, 2019) industriniy iSrigy baltymy gamybos taip pat orientuota }
eksporta. Tuo tarpu vietinéje rinkoje Sie produktai sitlomi ir galutiniam vartotojui — sportininkams
skirtas i§riigy baltymy koncentratas Zymimas nuosavu prekés Zenklu ,,GymON“. Siais produktais
aktyviai prekiaujama didziuosiuose prekybos tinkluose, sporto papildy parduotuvése, vaistinése bei
nuosavu elektroninés prekybos kanalu www.gymon.lt. Vakary Europai ,,GymON*“ produktai
parduodami prekybos platformoje ,,Amazon®. Galutiniai vartotojai produkty gali jsigyti Vokietijos,
Ispanijos, Italijos bei Prancizijos ,,Amazon‘ platformose. Jprastinius isriigy produktus gamina bei
parduoda ir kitos Lietuvos pieno perdirbimo jmonés. 2019 m. i§ viso Lietuvoje buvo pagaminta
163,8 tikst. t iSriigy ir modifikuoty iSrugy skysciy arba pastos pavidalo, didzioji dalis parduota
Lietuvos rinkoje (118,0 tikst. t), nedidelé dalis eksportuota (9,8 tikst. t). Milteliy, granuliy arba
kitokio pavidalo sausy iSriigy tai paciais metais buvo pagaminta 30,3 tiikst. t i§ savo zaliavos ir
2,4 tukst. t i§ uzsakovo zaliavos. 14,8 tikst. t sausy iSrigy buvo parduota Lietuvos rinkoje, o
17,7 tukst. t — uzsienio rinkose. Pasaulingje pieno produkty rinkoje sausi iSriigy produktai yra tape
birziniu produktu (kaip pieno milteliai ar sviestas).

Ateityje iSrligy panaudojimas gali biiti dar platesnis. Vykdomi bandymai, kai jvairios
maistinés medziagos, tarp jy ir iSriigos, naudojamos auginti tam tikrus mikrobus, kurie natiiraliai
gamina bioskaidzius plastikus PHA (Koller M., 2015; Nielsen Ch. irkt., 2017; Pais J. ir kt., 2015; irkt.).
Polihidroksialkanoatai (PHA) yra biopolimerai, kuriy medziagy savybés yra panaSios j naftos
chemijos buidu gautus plastikus. PHA natiiraliai gamina jvairiis mikroorganizmai. PHA yra aplinkai
nekenksminga alternatyva plastiky gamybai i§ naftos produkty, nes PHA gali lengvai susiskaidyti,
taip padédami iSspresti Siuo metu ypac aktualig plastiko atlieky utilizavimo problema. Nepaisant to,
platus PHA vartojimas §iuo metu néra realus dél jvairiy veiksniy. Vienas didziausiy PHA gamybos
apribojimy yra anglies substrato kaina PHA gaminantiems mikrobams. ISriigy, kaip salyginai pigaus
substrato, panaudojimas gali sumazinti gamybos iSlaidas ir padéti spresti bioskaidaus plastiko
gamybos problema.

ISriigos dazniausiai neracionaliai panaudojamos mazesnése pieno perdirbimo jmonése ir
pieno gamybos ukiuose, kurie patys perdirba visg ar dalj savo pagaminto pieno. Pavyzdziui,
nedidel¢ pieno perdirbimo jmoné ,Zagarés pieniné” iSrigas Zada anaerobiskai apdoroti
biodujy gamybos jégainéje energijai ir Silumai iSgauti (Ripskyte L., 2020) Pieno gamybos tkiuose
dazniausiai iSrligos, gautos pagaminus varSke ar siirius, yra suSeriamos gyvuliams. Taciau ir
Siems pieno produkty gamintojams KTU Maisto institutas yra paruo$¢s metoding medziaga, kaip i$
iSrigy galima pagaminti isrtigy strj, albumining varske, iSrtigy gérimus, o i$ saldziy iSragy ir

lieso pieno — ,,Rikotos* tipo strj (Racionalus..., 2019).



Brokuota ir i$ prekybos sugrazinta pasibaigusio galiojimo produkcija

Vienas geriausiy brokuoty ir i§ prekybos sugrazinty pasibaigusio galiojimo pieno produkty
tvarkymo biidy yra jy perdavimas tikiniams gyviinams Serti. Ukiniy gyviiny paSarams skirti pieno
produktai turi buti surinkti arba perdirbti, prireikus taikant sterilizacijg slégiu arba kitomis sglygomis,
kuriomis galima iSvengti pavojaus visuomenés ir gyviiny sveikatai. Tokj Siy atlieky tvarkymo biidg
Lietuvoje taiko UAB ,,Rokiskio pieno gamyba“, UAB , Marijampolés pieno konservai*. Tokiomis
paciomis sglygomis brokuota ir i§ prekybos sugrazinta pasibaigusio galiojimo pieno produkcija gali
buti tiekiama ir naminiy gyviny €dalo zaliavai.

Reglamentas (EB) Nr. 1069/2009 leidzia zalig pieng ir jo gaminius naudoti dirvai tresti
neperdirbtus, jeigu Salies kompetentinga institucija mano, kad jie nekelia uzkreCiamyjy ligy
perdavimo Zmonéms arba gyviinams pavojaus. Taciau vertingesne tragsa galima gauti, brokuotus ir i$
prekybos sugrazintus pasibaigusio galiojimo pieno produktus kompostuojant ir tik po to panaudojant
dirvos tr¢Simui. Pieno perdirbimo pramonés produktai daZznai turi daug vandens, tuomet jy tre§iamoji
vert¢ nebiina didelé. Tokie produktai galéty buti kompostuojami su komponentais, gerai
sorbuojanciais vandenj (Staugaitis G. ir kt., 2011).

Brokuota ir i§ prekybos sugrazinta pasibaigusio galiojimo pieno produkcija taip pat gali biiti
anaerobiskai skaidoma, transformuojant j biodujas. Cia, kaip ir kity Salutiniy gyvininiy produkty

anaerobinio skaidymo atveju, efektyvesnis yra miSinys su augalinés kilmés substrato dalimi.

Pieno separavimo, baktofiigavimo ir iSriigy koncentravimo procese susidarantys Zmonéms
vartoti netinkantys produktai
Pieno separavimo, baktoftigavimo ir i$riigy koncentravimo procese susidarantys Zmonéms
vartoti netinkantys produktai, naudojant anaerobinj skaidyma, gali biti transformuojami j biodujas.
Tokj atlieky tvarkymo buda naudoja AB ,Rokiskio siiris“, turintis savo biodujy jégaing, ir
AB — firma ,,Silutés Rambynas*.

Sios atliekos taip pat galéty biiti kompostuojamos su komponentais, gerai sorbuojan¢iais vanden;.
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