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Vézine Igstelé — tai is daugialypés Igsteliy sqjungos isstojusi Igstelé. Ji ilgqg laikq dirbo
nedékingg darbg ,kitiems”, bet vieng kartq organizmas prarado savo, kaip terpés,
patrauklumg, nes Igstelé trosko savarankiskai joje vystytis. Juk vienalgstis organizmas yra
laisvas ir nepriklausomas, gali daryti kq nori ir jveikti mirtji nenumaldomai daugindamasis.
Tokia Igstelé paiso tik savo interesy ir negailestingai siekia laisvés, plisdama nekreipiant
démesio j morfologines ribas ir sukurdama atraminius punktus (metastazes). Likusi lgsteliy
visuma, nuo kurios Igstelé atsiskyré, panaudojama kaip maistas.

Sekmingas navikinés Igstelés plitimas baigiasi tada, kai ji visiskai iSsekina Zmogy, tarnavusj
jai kaip maitinimo terpé. Tuomet Igstelé suvokia, kad tokiu elgesiu priartino savo pacios baigtj,
bet, deja, jau vélu kq nors pakeisti...

KodélZmogus, akivaizdZiaimatydamasvéZiniylgsteliy negailestingumgqir netoliaregiskumg,
nepastebi, kad pats elgiasi visiskai taip pat, nemato, jog mes, Zmoneés, is visy jégy stengiameés
iSgyventi, vadovaudamiesi tokiu pat véZiniu principu?

Med. Dr., gydytojas onkologas Ri¢ardas Kriaucidnas.

Ekokaimy judéjimas gimé ir vystési kaip atsakas j savanaudiska ir netoliaregiska visuomenés
elgesj su gamta, kuris niekuo nesiskiria nuo véziniy lgsteliy elgesio. ] $j judéjimg jungiasi
Zmoneés, nepasiduodantys visuomenés spaudimui elgtis kaip vézZinés Igstelés ir skatinantys
kitus padéti Zemei igyti nuo $ios baisios ligos. Jie kuria ekologines gyvenvietes ir ie$ko bidy,
kaip sukurti tokj gyvenimo stiliy, kuris nepazeisty harmonijos visais aspektais: gamtosauginiu,
socialiniu ir dvasiniu.

Ekokaimy skaicius ir judéjimo nariy gretos auga kasmet. Mes tikime, kad ekokaimy
judéjimas turi didelj potencialg iSlaisvinti visuomene i$ individualistinio, materialistinio ir
vartotojisko gyvenimo bido. Mes tikime, kad ekokaimy judéjimas turi pakankamai galios
iEmokyti mus, kaip gyventi harmonijoje su Zeme ir aplinkiniais Zmonémis.

Ar tu jau jsijungei j ekokaimy judéjima?

Projekto , Ekokaimai kaip tvarios kaimiskyjy teritorijy raidos veiksnys” komanda

Vilnius, 2013






JZANGA

Viena i$ aktyviausiai tarptautiniu mastu dirbanciy konsultanty ekokaimy judéjimo klausimais Diana
Leafe Christian pataria kiekvienam, norinéiam jsijungti j ekokaimy judéjima, pirmiausiai apsilankyti
sékmingai gyvuojanciuose ekokaimuose ir pamatyti, kaip jie atrodo ir kaip tvarkosi. Koks ten kasdienis
gyvenimas? Kaip veikia ekokaimo ekologiné ir ekonominé sistemos? Kaip organizuota ekokaimo
savivalda ir kokiais bldais jo gyventojai kuria unikaly Sios vietos socialinj, kultGrinj ir dvasinj gyvenimg?

Organizuodami apsilankymus, pasinaudokite internete pateikiama , Ecovillage Road” informacija
apie lankytojus priimancius ekokaimus: http://www.ecovillageroad.eu/.

Kitas budas suZinoti apie ekokaimus yra Si knyga.

Knyga sukurta tarsi virtuali ekskursija po Europos ekokaimus. Cia jis rasite daug trumpy pasakojimuy,
kuriuose aprasomi jvairts ekokaimy modeliai ir pagrindiniai jy organizacinés struktiros bei valdymo
elementai. Visi pasakojimai parasyti stiliumi ,kaip mes tai padaréme”.

Knygoje pateikti pasakojimai buvo surinkti, jgyvendinant projektg ,Ekokaimai kaip darnios
kaimiskyjy teritorijy raidos veiksnys*, kurjis dalies finansavo ES Baltijos jliros programa. Juose aprasoma
jdomiausia ir sékmingiausia ekokaimy judéjimo praktika Europoje, daugiausia Baltijos juros regione.

Knyga sudaro keturi skyriai. Kiekviename skyriuje atskleidziamas vis kitas ekokaimo gyvavimo
ciklo etapas, pradedant nuo ekokaimo steigimo, kuomet reikia apsispresti dél pagrindiniy ekokaimo
ypatumy, ir baigiant etapu, kai bendruomené tampa stabili, turi savas tradicijas bei puikiai veikiancig
valdZig ir gali tapti centru, kuris dalintysi nuosava patirtimi praturtintomis Ziniomis apie ekokaimy
judéjima.

4, Bendradarbiavimu
paremto kirybiskumo

3. Pokytiy valdymo etapas: atviras Ziniy centras
etapas: brandus
2. Pirmigji gyvenimo ekokaimas
kaime metai:
1. Steigimo etapas: jaunas ekokaimas

ekokaimo vizija

Ekokaimy gyvavimo ciklo etapai

Gyvavimo ciklo metodas padeda suprasti specifines problemas, su kuriomis susiduria ekokaimai,
ir suteikia jy jkaréjams perspektyvos pojitj. Ekokaimai ,iSgyvena“ skirtingus gyvavimo etapus — visai
kaip Zmonés. Taip, kaip kadikio gyvenimas skiriasi nuo paauglio gyvenimo, issdkiai, su kuriais susiduria

Idealaus ekokaimo néra—joir negali biiti. Realybéje egzistuoja daugybé jvairiy sékmingy sprendimuy.

Susipazinkite su knygoje apraSsoma ekokaimy patirtimi ir susikurkite tokj ekokaimo modelj, kuris
labiausiai atitikty jasy poreikius ir vertybes.






1 etapas

ZEMES STICHIA

Jkiinykite savo svajones, serganciq Zeme paversdami
Meiles Erdve.
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IS EKOKAIMY FOLKLORO:
ISTORIJA APIE VERTYBES

Atéjes j auditorijg skaityti paskaitos, filosofijos profesorius padéjo ant stalo stiklainj, pridéjo j jj
dideliy akmeny ir paklauseé studenty:

— Ar stiklainis pilnas?

Sie patvirtino. Tada profesorius i$siémé i§ portfelio dézute pilng smulkiy akmenéliy ir supylé juos j
stiklainj. Akmenukai graziai uzpildé tarpus tarp dideliy akmeny. Profesorius vél paklausé studenty, ar
stiklainis pilnas. Sie juokdamiesi jam pritare.

Tada profesorius istrauké maiselj, kuriame buvo smélis, ir supylé jj j stiklainj. Smélio kruopelés
subiro j pacius maziausius plyselius tarp akmeny, visiskai uzpildydamos stiklainj.
Profesorius vél paklause studenty, ar dabar stiklainis pilnas. Sie vél patvirtino, kad pilnas.

Tada profesorius paémé nuo stalo stikline vandens ir supylé j stiklainj. Vanduo subégo ir susigéré j
smélj. Studentai buvo suzavéti.

,Taigi, — taré profesorius, — dabar jsivaizduokite, kad Sis stiklainis yra jlsy gyvenimas. Didieji
akmenys simbolizuoja svarbiausius jlsy gyvenimo dalykus: Seimg, draugus, sveikatg, darbg. Net jei
visa kita dingty, jie vis tiek suteikty jasy gyvenimui pilnatve.

Smulkls akmenéliai yra antraeiliai, bet jums asmeniskai svarbis dalykai, pavyzdziui, studijos,
automobilio jsigijimas, buto remontas.

Smélis simbolizuoja visiSkai nesvarbius, nereikSmingus, netgi lékstus dalykus. Jeigu jus iS pradziy
pilsite smélj, inde neliks vietos nei dideliems akmenims, nei smulkiems akmenéliams.

Skirkite daugiau démesio svarbiems dalykams. Raskite laiko savo Seimai. Rlpinkités savo sveikata.
Nuspreskite, kas jums i$ tikro yra vertinga ir daro jus laimingus. Pirmiausia rapinkités didZiosiomis
vertybémis, o visa kita — tik smélis”.

Vienas i$ studenty pakélé rankg ir paklausé, ka reiskia vanduo. Profesorius nusiSypsojo ir atsake:

— Dziaugiuosi, kad paklauséte. Vandenj as supyliau norédamas parodyti jums, kad, nors Zmogui
ir atrodo, jog jo gyvenimas be galo uzimtas, visada galima atrasti Siek tiek laiko atsipalaidavimui ir
poilsiui.



1 EKOKAIMY GYVAVIMO CIKLO ETAPAS:
EKOKAIMO STEIGIMAS - NUO KO PRADETI?

Civilizacija taip palengvino gyvenimgq, kad greit jis taps nebepakeliamas.
LeSekas Kumoras

Zmones, nusprende jsteigti ekokaima, turés skirti nemazai laiko jgyvendinti $ig idéja, nes jiems
reikés priimti daugybe sprendimy ir nuveikti daug darby. Laikotarpj, kai ruoSiamas ekokaimo projektas
ir kuriamos salygos jame apsigyventi, vadinsime ekokaimo gyvavimo ciklo steigimo etapu. Sio etapo
pradzioje ekokaimas egzistuoja tik iniciatoriy mintyse kaip idéja sukurti geresne gyvenamaja vieta. Jo
metu ekokaimo iniciatoriai turi atlikti Siuos darbus: sukurti ekokaimo vizijg, parengti apgyvendinimo
(jsikGrimo) projektg ir jrengti pagrindinius buitinius patogumus, kad vieta baty tinkama gyventi.

Gyvenamuju

salygy
suklrimas

Paruosta
gyventi vieta

Idéja steigti Ekokaimo JsikGrimo

ekokaima vizija projektas

Pagrindiniai ekokaimo gyvavimo ciklo steigimo etapo elementai

Baltijos juros regiono ekokaimy moksliniai tyrimai parodé, kad paprastai steigimo etapas trunka
2-5 metus. Taciau yra ekokaimy, kuriy steigimo procesas nuo pirmyjy ekokaimo projektavimo zingsniy
iki gyvenimui tinkamos vietos sukdrimo gali uztrukti 10 ar net 15 mety. Tik nedaugeliui ekokaimy
pavyko jveikti steigimo etapg per labai trumpg laikotarpj — maziau negu per metus.

Ekokaimy steigimo iniciatoriai gali biti labai skirtingi: vienas gyventojas (Seima), grupé gyventojy,
verslo jmoné, nevyriausybiné organizacija (toliau — NVO), religiné organizacija arba savivaldybé.
Nesvarbu, kas émési iniciatyvos steigti ekokaima, steigimo etapo trukmé ir sékmé daugiausia priklauso
nuo ekokaimo vizijos. Taigi pirmoji ir pagrindiné uzduotis ekokaimy steigéjams steigimo etape —
realistinés ekokaimo vizijos sukirimas.
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Ekokaimo vizija priklauso nuo gyvenvietés iniciatoriy motyvacijos ir vertybiy. Jvairiy ekokaimy
steigéjy motyvy ir vertybiy analizé, rodo, kad vizija turi tris dimensijas: dvasine, ekologine ir socialine.

Dvasing dimensija -
kultiirinio gyvenimo
modelis ir praktika

Socialing dimensija -
kolektyvinis gyvenimas

Ekologine dimensija —
ekotechnologiniai
reikalavimai

Trys ekokaimo vizijos dimensijos

Jeigu ekokaimo steigéjai nori, kad steigimo etapas buty trumpesnis ir baty iSvengta daugybés
problemy ateityje, geriausias bldas yra turéti vizijg, nusakancig visas tris kuriamo ekokaimo modelio
dimensijas.

Ekokaimo ekologinés dimensijos vizija nusako pagrindines steigéjy ekologines vertybes ir tinkamus
techninius jy jgyvendinimo bldus, priimant sprendimus dél pastaty, infrastruktdros ir veiklos, susijusios
su fiziniais aplinkos pokyciais ekokaimo teritorijoje. Vertybés turi bati suformuluotos kaip reikalavimai
visiems gyventojams, kuriy turi bati laikomasi sprendZiant Siuos klausimus:

e statant ir remontuojant pastatus (architektdra, statybinés medZiagos);
e tiekiant vandenj ir tvarkant nuotekas;

e pasirenkant energijos Saltinius (elektra, Sildymo sistemos ir kt.);

e tvarkant atliekas;

¢ naudojant transporto priemones ekokaimo teritorijoje;

e perdirbant Zemés Gkio produkcijg ekokaimo Zzeméje;

e uzsiimant gyvulininkyste, skerdZiant gyvulius.

Ekokaimai, kuriuos sudaro individualios sodybos, paprastai turi vidaus tvarkos taisykles, kuriose
iSdéstomi specialls su paminétomis sritimis susije ekologiniai reikalavimai.



Ekokaimo socialinés dimensijos vizija apibrézia norimg gyventojy bendrumo, kolektyviskumo lyg;j.
Kai kurie ekokaimai nori gyventi tarsi viena didelé Seima, jy gyventojai dalijasi bendrais istekliais, teikia
tarpusavio pagalbg ir uzsiima daugeliu bendry veikly. Kiti ekokaimai pirmenybe teikia individualiam
gyvenimo budui. Tokio ekokaimo gyventojai bendrauja tarsi geri kaimynai, organizuoja kai kuriuos
tradicinius socialinius renginius ir susirinkimus, kuriuose aptaria ekokaimo vystymasi, taciau nesiekia
praleisti didZigjg laiko dalj kartu. Vis tik dauguma ekokaimy stengiasi surasti pusiausvyrg tarp
individualaus ir kolektyvinio gyvenimo bido bei sukurti palankias sglygas gyventojams, kurie nori buti
grupés dalimi. Nepriklausomai nuo to, kokia yra ekokaimy steigéjy vizija — maksimalus, minimalus ar
vidutinis kolektyviskumo lygis, svarbu nuo pat pradziy apsispresti dél ekokaimo turto valdymo principy.
Kiekvienas potencialus ekokaimo gyventojas turi labai aiskiai Zinoti, kam priklauso nuosavybés teisés
j ekokaimo Zeme, pastatus, kelius ir kitg infrastruktlirg. Ypatingg démesj reikéty atkreipti j finansinius
ekokaimo kdrimosi Saltinius ir kiekvieno gyventojo atsakomybe uz ekokaimo vardu paimtas paskolas
bei papildomas islaidas, kuriy prireiks ateityje priZirint bendruomenés turtg, pvz., sumokéti uz
susirinkimy salés Sildyma ir remonta.

Ekokaimo dvasinés dimensijos vizija turi atspindéti pagrindines dvasines steigéjy vertybes.
Daugelis ekokaimy savo vizijos dvasine dimensijg apibldina labai bendromis formuluotémis,
idreiskiant tiksla gyventi santarvéje su Zeme ir visomis gyvomis bitybémis. Kai kurie ekokaimai
konkretizuoja savo dvasines vertybes, remdamiesi kuria nors filosofinése teorijose aprasyta bendro
supratimo apie pasaulj koncepcija, pvz., Rudolfo Stainerio ar Sri Aurobindo filosofija. Jeigu ekokaimas
nori, kad dvasiné dimensija dominuoty, daug laiko jo gyventojy kasdienéje veikloje turi bt skiriama
sgmoneés pabudimui ir transformacijai. Svarbia ekokaimo dvasinio gyvenimo stiprinimo priemone turi
tapti apeigos, skatinancios vidinio pasaulio tobuléjimg ir kirybiskumo kultlrg. Svarbiausios dvasiniy
principy jgyvendinimo kasdieniame gyvenime priemonés turi biti aptartos ekokaimo vizijoje.

Daugelis ekokaimy steigéjy is pradziy daugiausia démesio skiria vienai i$ trijy dimensijy, ir tik véliau,
augant gyventojy skaiciui ir émus glaudziau bendrauti su kitais ekokaimy judéjimo nariais, steigéjai
po truputj ima plétoti kitas dvi dimensijas. Tai natdralios evoliucijos kelias, taciau jis gali uztrukti.
Be to, esminis ekokaimo vizijos keitimas vélesniuose ekokaimo gyvavimo ciklo etapuose gali sukelti
konfliktus. Todél, nepaisant to, kuris motyvas steigti ekokaimg dominuoja, kuriant vizijg pageidautina
i$ anksto susitarti dél visy trijy dimensijy.

Toliau pateikiami motyvy steigti ekokaimg pavyzdziai, sugrupuoti pagal tai, kuriai is trijy iSskirty
dimensijy jsikdrimo etape buvo skiriamas didZiausias démesys.

DEMESYS EKOTECHNOLOGINIAMS SPRENDIMAMS:
ekokaimas kaip graizi ir sveika gyventi vieta

Ekologiné vizijos dimensija yra pamatiné, nes visy ekokaimy steigéjai turi vieng bendra norg —
gyventi sveikatai palankioje aplinkoje, harmonijoje su gamta. Taciau kai kurie ekokaimai Siuo siekiu
ir apsiriboja, visa démesj sutelkdami j technologinius sprendimus, leidzZiancius palaikyti norimg
ekologiskumo lygj. Gyventojai nesiekia glaudZiai bendrauti tarpusavyje — jiems pakanka tiesiog geros
kaimynystés santykiy. Tokiy ekokaimy vizija taip pat neapima gyventojy susitarimo dél konkreciy
dvasiniy vertybiy laikymosi, bendros filosofijos ar pozilriy vienodumo. Ekotechnologiniy sprendimy
akcentavimas budingiausias ekokaimams, kurie buvo inicijuoti kaip statyby verslo projektai.
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AMATCIEMS EKOKAIMAS KAIP VERSLO PROJEKTAS, LATVIJA

Kai ekokaimo iniciatorius verslininkas Aivaras Zvirbulis
suprato, kad noréty gyventi vaizdingoje gyvenvietéje, kurioje
yra miskas, eZeras, ir kurios gyventojai laikosi tvarkos, jam j
galva atéjo ekokaimo idéja. Kurdamas savo kaima jis sieké,
kad jame buaty suderinti trys gamtos elementai — vanduo,
Zemé ir miskas. IS pat pradZiy ekokaimo iniciatorius émési
kurti projekta, kuris patenkinty jo asmeninj troskima gyventi
jam patinkancioje aplinkoje. |Jgyvendines Sig idéja, jis sukire
Amatciems ekokaima, kuris tapo patrauklia vieta gyventi ne
Amatciems ekokaimo panorama. tik jam paciam ir jo vaikams, bet ir kitiems Zmonéms, kuriy
Saltinis: Amatciems ekokaimo archyvas vem .. . . .

poZziuris j gyvenamaja vieta yra toks pats, kaip jo.

1987 metais Aivaras Zvirbulis kartu su Zmona nusipirko pirmuosius Zemés hektarus Amatos
parapijoje (mazdaug 80 km nuo Rygos). 1999-2000 metais ekokaimo steigéjas nusipirko kaimyninius
Zzemes sklypus, ir kaimo plotas padidéjo iki 300 ha.

Amatciems ekokaimas buvo sukurtas pakeiciant
krastovaizdj, iSkasant tvenkinius, sukuriant kalvas, persodinant
medzius. TaCiau, atliekant visus Siuos veiksmus, buvo paisoma
gamtos bioritmy. ¢

Steigéjas, remdamasis savo paties jsivaizdavimu ir uzsienio
Salyse esanciy panasiy kaimy patirtimi, sukdreé vidaus tvarkos
taisykles, kuriose apibréZiama, kaip ekokaimas valdomas ir
kaip kiekvienas turi elgtis, kad gerai sutarty su augmenija,
laukiniais gyvinais ir kitais Amatciems gyventojais. Taisyklése Seimos namas ir j supantys elementai: vanduo,
nurodoma, kad sklypai aplink individualius namus negali miskas, pieva, Zvyruotas kelias.

_ . . . .. _ . .. . Nuotraukos autorius: Daina Saktina
bati aptverti tvoromis, kad laukiniai gyvinai, pavyzdziui,
elniai, lapés ir pauksciai galéty laisvai patekti j sodybos teritorijg; vakarais ir naktj neleidziama garsiai
triukSmauti; bei primenama, kad Suo yra Zmogaus draugas, todél jo negalima laikyti priristo. Vidaus
tvarkos taisyklés yra skirtos ty paciy pazitiry Zzmonéms, kurie mano, kad taisyklés ne suvarzo Zmoniy
veiksmus, bet palaiko santarve ir ramybe kaime. Kaimas jau priviliojo nemaZai naujy gyventojy,
vertinanciy paprastumg ir ramy gyvenimo bada.

Aivaras Zvirbulis ir jo komanda

Papildoma medZiaga skaitymui:
Amatciems ekokaimo tinklalapis: http.//www.amatciems.lv/eng/idea.html|

BARKOWO EKOKAIMAS KAIP PELNO NESIEKIANTIS PROJEKTAS,
LENKUA

Iniciatyvos jkurti Barkowo ekokaimg émeési viena Seima. Po keleriy mety nesékmingy bandymy
prisijungti prie vieno i$ jau egzistuojanciy ekokaimy Lenkijoje Milickiy Seimyna nusprendé imtis nuosavo
pelno nesiekiancio projekto. Savo pasiryzima jsteigti naujg ekokaimg jie apibadino Siais Zodziais:



,Blddami vyru ir Zmona, tévu ir mama, kurie puikiai Zino,
koks yra Seimos gyvenimas mieste, éméme sgmoningai ieskoti
ramesniy, tvaresniy, saugesniy ir nepriklausomy gyvenimo
Sioje puikioje planetoje budy. Mlsy doméjimasis ir tyrinéjimai
parodé, kad galima tiesiog paprastai gyventi Zzemés valdoje,
didZiausioje santarvéje su gamta ir — jeigu pavykty — su kity
panasiai mastanciy Zmoniy grupe.

Taip pat labai svarbus veiksnys, priimant sprendima,
Seimos namas Barkovo ekokaime. Siuo atveju buvo musy vidinis poreikis siekti asmeninio
Nuotraukos autorius: Arturas Milickis . .. L. . ) . .

tobuléjimo. Mes paprasciausiai noréjome padaryti kazka tokio,
kas, musy jsitikinimu, bty prasminga mums, masy vaikams ir ateities kartoms, prasminga motinai

Zemei, ekosistemai. Mes jautéme labai stipry poreikj aktyviai ,¢ia ir dabar” dalyvauti bendrai kuriant
natdraly, sveikg, draugiska ir grazy pasaulj, kuping gerumo, iSminties ir harmonijos. Ekokaimo idéja
su savo ekologiniais, socialiniais ir dvasiniais aspektais mums atrodé pats geriausias ir vertas démesio

variantas”.

Seima jsigijo 16 ha Zemés Barkowo kaime, esandiame
Lenkijos Siaurés rytuose, ir 2011 metais persikrausté ten is
Varsuvos. Jy vietiniy draugy (ir ne tik vietiniy) barys vis didéja.
Kasmet nuo ankstyvo balandzio iki vélyvo rugséjo Barkowo
ekokaimas yra atviras savanoriams ir studentams, kurie nori
praplésti savo jgidZius ir Zinias apie savarankiska, praktiska ir
sveikg gyvenimo bida.

Norédamas tapti laikinu ar nuolatiniu Barkowo ekokaimo
gyventoju, jas turite laikytis Siy taisykliy:

e etinis vegetarizmas, kurio pagrindas — uZuojauta Vaikai prie namo Barkovo ekokaime.
visoms gyvoms bitybéms; Nuotraukos autorius: Arturas Milickis
e platus pozilris j ekologija, apimantis rlpinimasi vietos

ir pasaulio bendruomene, biologine jvairove, ekosistema, planeta ir ateities kartomis;

e jokiy zalingy jprociy — kategoriskai draudZiamas alkoholis, tabakas, narkotikai... ;

e sprendimai priimami konsensuso bidu. Tai reiskia, kad kiekvienas bendruomenés narys turi
lygias teises balsuoti, ir visi sprendimai priimami tik esant visy sutikimui;

* natdriné ekonomika — atviras dalijimasis Ziniomis ir patirtimi, taip pat derliaus, istekliy, paslaugy
ir prekiy pertekliumi;

e laisvos Zemés jstatymas — poZiiris, pagal kurj mes, monés, priklausome $iai planetai, o ne
atvirksciai. Visi nuolatiniai ekokaimo gyventojai yra Sios vietovés saugotojai ir globéjai, lygus
tarpusavyje ir lygls vietovés atzvilgiu.

Pasibaigus vienerius metus trunkanciam bandomajam laikotarpiui, per kurj pretendentai gyvena ir
veikia kartu, suteikiama galimybé tapti nuolatiniu Barkowo ekokaimo gyventoju, jeigu tam pritaria visi
vietos gyventojai.

Arturas Milickis

Papildoma medZziaga skaitymui:

- Barkowo ekokaimo tinklalapis: http://ekowioska.wordpress.com/en/

- Fondas “Zemei ir 7monéms”: http://mamaziemia.wordpress.com/

- ,Basy kojy” akademija: http://ekowioska.wordpress.com/akademia-bosej-stopy/
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DEMESYS SOCIALINIAMS SANTYKIAMS:
ekokaimas kaip glaudziai susijusi bendruomené

Dalis ekokaimy kuriasi, visy pirma, norédami gyventi geriau organizuotoje bendruomenéje. Nors
jie pripazjsta, kad gamtai nedraugiskas elgesys — vienas is pagrindiniy dabartinés visuomenés trakumy,
jy gyventojai kelia sau daugiau uzdaviniy, nei vien j techninius ekosprendimus susitelke ekokaimai.
Pagrindinis jy tikslas — suburti j dazng ir glaudy bendravima linkusiy Zmoniy grupe, kurioje bendravimas
bty harmoningesnis, o gyvenimas — saugesnis nei tradicinéje aplinkoje. Dauguma j socialine dimensijg
orientuoty ekokaimy stengiasi puoseléti gyventojy tarpusavio santykius ir nuolat eksperimentuoja,
siekdami sukurti tokj bendravimo stiliy, kad gyvenimas bendruomenéje netrukdyty kiekvieno individo
kirybinei laisvei.

ZEGG EKOKAIMAS, VOKIETIJA

ZEGG ekokaimas buvo jsteigtas 1991 metais, siekiant sustiprinti bendry tiksly jungiama
bendruomene, susiformavusia dar 1978 metais. Tuo metu pagrindinis ekokaimo steigimo motyvas buvo
noras susikurti ir gyventi tokj gyvenimg, kuriame daugiau nebereikéty veikti prie$ savo jsitikinimus.
1991-aisiais kaime apsigyveno mazdaug 80 Zmoniy, i$ kuriy 40-50 buvo ankstesniosios bendruomenés
nariai.

Steigimo etape pagrindinj démesj bendruomené skyreé
socialiniams ,klijams“. Mes tikéjome idéja, kad daug problemy,
su kuriomis susiduriame gyvenime, kyla dél socialiniy
santykiy. Vadinasi, jeigu suprantame vienas kitg, betarpiskai,
atvirai ir nieko neslépdami vienas nuo kito bendraujame bei
sulaukiame tokio pat atsako, visi drauge turétume jveikti bet
kokig kylancia problema. Suprantama, bendradarbiavimas
turi bati labai stiprus. Taigi, pagrindinis tikslas buvo suburti
: _ bendruomene ir suformuoti gerus tarpusavio santykius
ZEGG ekokaimo bendruomené. ne tik tarp atskiry Zmoniy, bet ir bendresniu lygmeniu,
Nuotraukos autorius: Achimas Eckeris . . . . . .. ey _ .

susikuriant kitokj — ramesnj, teisingg, humaniska, ripestingg —
pasaulj, kuriame bity verta gyventi. Taip nusprende éméme praleisti labai daug laiko vienas su kitu,
iSklausydami, dalindamiesi savo mintimis ir taip jgydami meistriSkumo spresti savo problemas.

Palaipsniui bendruomenés nariai suprato, kad reikia pamirsti asmeninius vertinimus ,mégstu—
nemeégstu” ir susitelkti j tarnavima didesniems tikslams. (Siandien a$ tai apibddinciau kaip dvasinj
siekj, taCiau tada misy pozidris buvo kitoks.) Nebuvo labai svarbu, kaip as gyvenu asmeniskai, jeigu
matau gyvenimo prasme ir saZiningai bei atvirai bendrauju su draugais ir kitais Zmonémis. Bendraujant
svarbiausia buvo iSmokti atsisakyti tradicinio mandagumo, kuris slepia tikrajj masy pozitrj, ir bati
nuosirdZiu. Pradéje taip bendrauti su draugais, jautémeés saugiau, nei i$S karto pereidami prie atviro
bendravimo tradicinéje visuomenéje, ir tikejome, kad drauge galime jveikti bet kokias problemas.
(Véliau as suZinojau, kad toks bendravimo stilius gana paplites Lotyny Amerikos kultiirose.) Kartu
supratome, kad saugumo dél ateities jausmga daug labiau padeda sukurti ne tavo materialus turtas ir
santaupos banke, bet tarpusavio santykiai, tavo socialinis tinklas, tavo draugai. Tai visai kitoks poziris,
lyginant su industrializuotoje Europoje vyraujanciu poZzidriu, skatinanciu turéti kuo daugiau turto, kad
jaustumeisi saugus.

Pagrindinis motyvas veikti, gyvenant ekokaime, mums buvo nuolatinis eksperimentavimas, ieSkant
bldy Zmonijai gyventi taip, kad tarpusavio santykiai niekada nesukelty baimés ir prievartos, o Zmoniy



veikla nenaikinty planetos. Taigi, iSméginome daugybe dalyky. Vienas svarbiausiy masy pasiekimy
— bendruomenés sukurtas ritualas, kurj mes vadiname ,forumu” arba ,skaidriu bendravimu®. Idéja
buvo tokia: viskas, kas benutikty bendruomenéje, turi biti paskelbiama viesai. Elgesio paskatos,
baimés jausmas, dziaugsmai, meilés reikalai — viskas, kuo mes paprastai dalijamés tik su geriausiais
draugais, turéty bati parodyta ,,scenoje”, kad visi turéty galimybe pamatyti jlsy vidy ir sugebéty
pajusti, suvokti ir uzjausti jus. Visos gyvos sistemos veikia grjztamojo rysio principu, todél siekéme
kuo daugiau suZinoti apie tai, ka kiti galvoja apie mus, kaip jie mus mato, jaucia ar supranta. Vykstant
forumo ritualui, jo dalyviai gali pamatyti save lyg veidrodyje. Suprantama, atspindzio kokybé priklausys
nuo Zzidrinciojo regéjimo (asmeninio suvokimo ribotumo) ir kity dalyviy sugebéjimo isreiksti savo
pozidrj (kaip kad i$ stiklo pagamintame veidrodyje atspindys priklauso nuo stiklo kokybés). Tai buvo
revoliucinis elgesys — paviesinti visa tai, kg masy kultlroje jprasta slépti ir kas aptarinéjama Zzmogui uz
akiy kaip paskalos, todél i$ pradziy buvo baugu sujungti vidinj saves suvokimg su kity suvokimu apie
mane. Psichologas C.G. Jungas yra sakes, kad kol vidinis ir iSorinis suvokimai skiriasi, tol egzistuoja
»Sesélis”. Psichologinis ,,Sesélis” susideda i$ miisy asmenybés daliy, kurios negaléjo gyvuoti tam tikru
misy gyvenimo laikotarpiu, nes jy nepriémé visuomené ar Seima, kuriai mes priklauséme. Kol Sie
dalykai yra msy ,Sesélyje”, o tai reiskia, kad mes patys negalime jy pamatyti, tol jie darys jtakg ir
vadovaus miisy gyvenimams i$ ,uzkulisiy”. ,Sesélis“ slepia daug musy vidiniy lobiy, kuriuos daznai
sunku atgauti, nes jie susije su skausmingais prisiminimais apie tai, kaip buvome atstumti kity Zzmoniy,
kaip noréjome Siuos lobius panaudoti savo gyvenime. Todél geranoriskai nusiteikes forumo ritualo
veidrodis gali parodyti kelig link kazkada jasy atsisakytos asmenybés dalies, kuri dabar gyvena sesélyje.
Jos susigrazinimas gali biti ne itin maloni procedira, nes tenka prisiminti atstmimo situacijg ir i$
naujo iSgyventi su ja susijusias neigiamas emocijas, bet tai padeda mums augti ir tapti laisvesniais.

Kita priezastis, paskatinusi rinktis bendruomeninj
gyvenimo budy, buvo ta, kad gyvendami kartu mes
dalinameés tarp bendruomenés nariy daugeliu istekliy ir taip [
sumaziname savo neigiama poveikj Zemei. Taigi, nuo pat
pradZiy mes galvojome apie ekologines problemas.

2012 metais bendruomené isaugo iki 110 nariy ir
R . . . . . Motery susirinkimas.
uzbaigé radikaliy permainy tarpusavio santykiuose etapa. Nuotraukos autorius: Achimas Eckeris
Prasibrovus pro visas kliGtis, apie kurias a$ pasakojau, ir
kurios buvo panasios j audra, viskg lauZzanc¢ig misy jproCiuose, dabar gyvename puciant nedideliy
pokyciy véjeliui, nuolat rinkdamiesi geriausigjg iS gyvenimo siilomy galimybiy. Taciau mes atkakliai
laikomeés jgyto jprocCio intensyviai bendrauti tarpusavyje ir turime pasistate maZiau bendravimg
ribojanciy sieny, palyginti su tradicine visuomene. Misy bendruomenés sveciai tai irgi pajunta ir ima
elgtis panasiai. Galbdt tai ir yra masy didziausias laiméjimas ir indélis j visuomeninj gyvenima.

Kai kurie ZEGG gyventojai pasijuto norintys privatesnio ir jprastesnio gyvenimo, todél issikélé
i kaimynines apylinkes. BendruomeniSkumo laipsnis yra amzinas klausimas, su kuriuo susiduria
bendruomené. Ar mes i$ tikryjy norime biti revoliucionieriais ir gyventi tvary bei darny gyvenimga,
kuris, be kita ko, reiskia, kad neiSsipildys kai kurios mano materialios svajonés, nors visas likes pasaulis
gyvena kaip visada, nepaisydamas tvarumo ir darnos désniy? Ar yra prasmeé aukotis, jeigu visi kiti to
nedaro? Ar mes tikrai galime pakeisti jvykiy eiga, gal mums tiesiog reikia stengtis pasinaudoti visomis
galimybémis geriau gyventi Siame globaliame materialistiniame pasaulyje? ] §j klausimg mes neturime
atsakymo.

Achimas Eckeris, ZEGG, Vokietija

Papildoma medZiaga skaitymui:
ZEGG ekokaimo tinklalapis: http://www.zegg.de
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SVANHOLMO EKOKAIMAS, DANIJA

Idéja 1978 metais jsteigti Svanholmo ekokaima jkvépé nepasitenkinimas esama visuomene ir
noras sukurti kazkg geresnio. Steigéjy vizija buvo sukurti tarsi valstybe valstybéje, su savo jstatymais ir
idealais. Motyvacija jsteigti Svanholmo ekokaima nesirémé jokia ypatinga ideologija. Taip, gyventojai
turi bendrus tikslus, taciau jy nesieja bendra dvasiné pasauléziara.

Ekokaimo vizija buvo kuriama, remiantis tuo, kas sieja
gyventojus: panasus poZidris j ekologijg, pajamy pasidalijimg,
' bendruomeninj gyvenimg ir, galiausiai, ,selvforvaltning”.
I Si dany kalbos Zodj sunku idversti j kitas kalbas. Jis kiles i$
§ Siuolaikinés dany kultdros ir vartojamas, kalbant apie $vietimo
ir valdymo idéjas. Sis Zodis reiskia suaugusiyjy ir vaiky bei
darbuotojy skatinimg daugiau dalyvauti priimant sprendimus
ir jausti atsakomybe uz pasekmes. Galbat artimiausias pagal
reikSme Zodis baty ,savivalda“.

Bendruomenés namas Svanholmo ekokaime. . v .
Savivalda nuo pat pradziy buvo esminé Svanholmo

ekokaimo vizijos idéja. Ekokaimo steigéjy tikslas buvo sukurti
glaudziai susijusig, save organizuojancia bendruomene. Savo vizijg steigéjai apibldina Siais Zodziais:
»Mes noréjome daryti tiesiogine jtaka sprendimams, susijusiems su musy paciy gyvenimais. Mes
noréjome uzsiimti tuo, kas mums patinka, ir nuveikti tai, kas laikoma nejmanoma, nes ,tai visiskai
nerealu” ir ,tai nepelninga”. Mes galvojome, kad Sis ,selvforvaltning®, maksimalus misy jtakos
sprendimams, susijusiems su musy paciy gyvenimais, padidinimas, jokiais bldais neturéty bati
jgyvendinamas kity Zmoniy arba gamtos saskaita. Bty idealu, jeigu mes patys galétume tvarkyti
iStekliy panaudojima taip, kad neisleistume daugiau negu duodame — ties Siuo tikslu mes dabar ir
dirbame. Darna turi bati ir aplinkosauginiame lygmenyje, ir Zmogiskajame lygyje”.

Svanholmo Zmonés paémeé paskolg ir 55 km nuo Kopenhagos jsigije mazdaug 415 ha Zemés su
pastatais pradéjo kurti savo rojy — mazg valstybéle su nuosava vidaus ekonomine struktira, transporto
naudojimo taisyklémis, gamtosauginiais reikalavimais, Svietimo ir sveikatos apsaugos politika ir kt. Joje
jie gali jgyvendinti tai, ka nori, ir siekti, kad jy svajonés issipildyty.

Svanholmo ekokaimo lankytojy/turisty grupé

Papildoma medZiaga skaitymui:
Svanholmo ekokaimo tinklalapis: http://www.svanholm.dk

NAUJOS KARTOS BENDRUOMENE MELKIO EKOKAIME, LIETUVA

1990 m. Lietuvai atgavus nepriklausomybe, jos pilieCiams buvo grazZintos po soviety okupacijos
nacionalizuotos Zemés. Vilniaus universiteto déstytoja Zinaida Gineitiené atgavo 15 ha Zemés plotg,
anksciau priklausiusj jos tévams. Sukant galva, kaip geriau panaudoti atgauty nuosavybe, ji sugalvojo,
kad Si Zemé bus naudojama naujos kartos bendruomenei suburti. ,,Mano tikslas buvo altruistinis”, —
sako Zinaida. ,Noréjau jkurti sodybg, kurioje savo vietg rasty ir senas, ir jaunas. Noréjau pamokyti
Zmones prabusti ir gyventi kitaip: santarvéje su gamta, nesivaikant dideliy turty, lengvo uZdarbio,
gyvenant i$ to, kg pats sukuri savo mintimis ir uzaugini ar pagamini savo rankomis. Mokiau Zmones
pradéti verslag — ne paskaitomis, kaip universitete, bet viskg rodant praktiskai. Jauni ar su socialine



atskirtimisusidire Zzmonés (ilgalaikiai bedarbiai, buve kaliniai, vieniSos motinos, naslaiciai) mokosi mano
ekologiniame Ukyje. Jame auginame tai, ko reikia iSgyventi. Tvartuose — gyvuliy jvairoveé. Karvé, ozkos,
avys, pauksciai prisideda prie bendruomenés nariy sveikos mitybos. Propaguoju vietiniy tradiciniy
augaly, pvz., kanapiy, kurios tinka ir statybai, ir buiciai, ir maistui, ir vaistui, auginima; senovine namy
statybg, panaudojant pigias ekologiSkas medziagas — molj, Siaudus, pjuvenas ir daugybe kity dalyky,
padedanciy Zzmogui tapti gamtos draugu, o ne jos iSnaudotoju”.

Zinaida dosniai dalijasi Zeme su kitais. 3 ha paskyré |
vienuolynui, kitg dalj — kelioms Seimoms, panorusioms
kurtis kaime ir Gkininkauti ekologiSkai. Ji didZiuojasi, kad jos
puoseléjamame Melkio kaime jsikaré 30 Seimy ir jau gimé §
penki nauji gyventojai. Jos valdos, esancios netoli Vilniaus ir
susidedancios i$ lauky, pievy ir misko, pamazu tapo galingu
traukos centru, kuriame vyksta daugybé kultiiriniy renginiy,
seminary, vasaros stovykly. Vis dazniau Melkio kaime lankosi

ne tik pagrindiniai Zinaidos pagalbininkai — studentai (esami ir :

ivair H initn i isini H H Melkio ekokaimo jkiréja Zinaida Gineitiené su
buve;)., ko_legos,. 1va|r|£4. rTg\v/yrlvaysy.bmvlqllr re!lgmlq organlz?-cu.q Vasaros vaiky stovykios dalyviars
aktyvistai, bet ir sveciai i$ uzsienio Saliy. Viskas, kas yra Sioje Nuotraukos autorius: Zivilé Gedminaité-Raudoné

sodyboje, tarnauja ne pelno siekiui, bet SvietéjiSkiems ir
socialiniams tikslams.

Ekologinio kaimo jkdréja Zinaida puoseléja dar vieng svajone. Ji nori savo sodZiuje apgyvendinti
naslaicius vaikus ir vienisus senelius. Tai turéty bati namai, kuriuose jaunysté ir senatvé bendradarbiauty
ir rasty sau mielg veiklg, o gyventojams talkinty savanoriai, padedantys jprasminti ory ir visavertj
gyvenima.

Dalia Vidickiené

DEMESYS DVASINEMS VERTYBEMS:
ekokaimas, paremtas filosofiniu mokymu

Dvasiné dimensija yra pati bendriausia, kaip skétis apgaubianti kitas dimensijas. Visy ekokaimy
gyventojai yra alternatyvaus gyvenimo bido ieSkantys Zmonés. Vieni savo dvasinio aspekto vizijg
formuluoja kaip ,draugiskesnj gamtai gyvenimo bad3a“, kiti prie Sio tikslo prijungia siekj sukurti
draugiskesne nei tradicinéje visuomenéje bendruomene. Kai kurie ekokaimy steigéjai kelia sau
ambicingesnius tikslus ir dvasinés dimensijos vizijg formuluoja tarsi siekj patobulinti save kaip Zmogiska
bltybe ir pakeisti visuomenés kultlrinj gyvenima. Paprastai jie stengiasi patraukti jvairiy religiniy
krypciy narius ir surasti bendras dvasines vertybes, jungiancias visas religijas. Kai kurie ekokaimai bando
sukurti savo zmogiskumo ir gyvenimo stiliaus koncepcijg, taciau dauguma jy pradeda kurti ekokaimo
vizijg, remdamiesi kokiu nors filosofiniu mokymu. Populiariausi — antropofosofija ir ,,giminés sodybos”.
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EKOKAIMAS KAIP ,,GIMINES SODYBY“ GYVENVIETE

Nuo 2000-yjy daugybés ekokaimy ir su jais susijusiy iniciatyvy karimasi jkvépé Vladimiro Megre
knygos is serijos ,Skambantys Rusijos kedrai“ ir jy veikéjos Anastasijos pasillytas ,,giminés sodybos”
modelis. Pagal §j modelj jkurtos gyvenvietés — nauja ekokaimy karta, pagrindinj démes;j skirianti
giminei ir jos blsimy karty tvarumui ir darnai. Pirmosios gyvenvietés, paremtos ,giminés sodyby”
idéja, pasirodé 2001-2002 metais posovietinése Salyse (Rusijoje, Lietuvoje, Latvijoje, Baltarusijoje ir
kt.), kuriy Zmonéms nepatiko labai kolektyviskai gyvenanciy bendruomeniy idéja, paplitusi Vakary
Saliy ekokaimuose, nes ji priminé sovietmeciu patirtg prievartine kolektyvizacijg. Po keleriy mety, kai
V. Megre knygos buvo iSverstos j kitas kalbas, pagal ,,giminés sodybos” modelj sukurtos gyvenvietés
ipopuliaréjo ne tik Europoje, bet ir visuose zemynuose. Sios knygos tapo naujos kartos ekokaimy
judéjimo katalizatoriumi. Jkvépti Megre idéjy, Zmonés bdrési j , Anastasijos klubus“, buvo jkurta
tarptautiné ,Skambanciy kedry“ asociacija. ,,Reikia naujos gyvenimo bido ideologijos”, — sako jie.

“

Ekokaimai, besiremiantys ,giminés sodyby
idéja, yra steigiami kaip gyvenvietés, kurias sudaro
individualios sodybos. Kiekviena Seima ar asmuo
Paemesspmsiss - turi ne maziau kaip 1 ha Zemés sklypa, sukurtg kaip
ke savarankiska ekosistema. (1 ha Zemés yra pakankamas
plotas suformuoti uzdarg energijos srauto ir materijos
ratg.) ,Giminés sodybos” ribas Zymi gyvatvoré,
suformuota i§ medziy ir krimy. Ji apsaugo nuo
véjo, yra kaip uZuovéja laukiniams gyviinams ir tarsi
natdrali Seimai priklausancios teritorijos demarkaciné
linija. Nuo ketvirtadalio iki trijy ketvirtadaliy ,giminés
sodybos” apZeldinama daugiameciais augalais:
Giminés sodybos iSplanavimo pavyzdys. misku, vaismedZiais ir krimais. Vadovaujantis
Saltinis: http://ecoharmonykinscommunity.com/ biojvairoves stiprinimo principais, prisodinama kuo

daugiau vietiniy augaly rasiy. Daugybé augaly rasiy
yra susijusios tarpusavyje, todél kuo didesné jy jvairové, tuo, anot permakultiros mokymo, geresnés
augimo salygos sudaromos kiekvienam augalui. Perdirbtos natidralios medZiagos apripina augalus
maistingosiomis medziagomis ir pagerina derliaus kokybe bei kiekj. Jeigu teritorijoje néra natiralaus
vandens Saltinio, iSkasamas nedidelis tvenkinys.

Kk

Namai statomi i$ natdraliy medziagy. Maistui skirti produktai auginami, naudojant permakultirinés
Zemdirbystés principus: paséliai neariami, neravimi, medZiai negenimi, augalai netreSiami ir
nepurskiami cheminémis medziagomis.

Ekokaimo gyventojai saugo gamtos pavelds, atsizvelgdami j savo kultlros tradicijas ir protéviy
Zinias, sukauptas per daugelj amzZiy.

,Giminés sodybos“ idéja—tai ,maZos gimtinés*, kurioje gyventy daug gimineés karty, idéja. Si sodyba
turi bati kuriama kaip ,meilés erdvé”, kur vyrai, moterys, vaikai, augalai, medziai, pauksciai ir gyvinai
gyventy meiléje ir ripintysi vienas kitu. V. Megre j auditorijos klausimg ,, Kaip jUs siejate Zemés hektarg
su Zmogaus dvasiniu ugdymu?“ atsaké: ,Giminés sodyba — tai ne Siaip hektaras zemés, kur auginamos
bulvés pardavimui; tai hektaras Zzemés, kuriame jis kazkga kuriate, blddamas tam tikrame sgmoningumo
ir dvasingumo lygmenyje. Tai yra erdve, jungianti jus su Visata. Joje esancios planetos bendraus su
Sia erdve, vadinasi, bendraus ir su jumis. Jos taps jlsy draugais, padéjéjais ir kiiriniy bendraautoriais.
JUs turite savo teritorijg, kurioje visg augmenijg pasodinote jis pats, o ne jisy pasamdyti Zmonés.
Kiekvienas augalas, kiekviena Zolelé jus myli. Sie augalai, $ios gyvos bitybés sugeba surinkti ir perteikti
jums visg geriausig energijg i$ Visatos. Mes visi kartu turétume jsiklausyti j savo Sirdies balsg ir pereiti



nuo kalbéjimo apie dvasinguma prie jo jgyvendinimo kasdienybéje. Hektaras Zemés yra mazytis taskelis
Zemeje. Milijonai tokiy taskeliy pavers planeta Zydinciu sodu®.

Laysan Mirzagitova ir Dalia Vidickiené

Papildoma medziaga skaitymui:

- Megre V. 2013. Anastasia. Megre, 2 leidimas ir kitos knygos is serijos ,,Skambantys Rusijos kedrai“. Daugiau
informacijos apie knygas: http://vmegre.com/en/

-,,Giminés sodyby” gyvenvietés koncepcija: http://ecoharmonykinscommunity.com/

DAMANHURO EKOKAIMAS KAIP GYVENIMO BUDA TIRIANTI

Gyvenamasis namas centinéje
Damanhuro ekokaimo gyvenvietéje.
Nuotraukos autorius: Vidmantas
Melnikas

ir asmeninis augimas tesési daugelj mety: studijuojant,
vykstant j mokslines keliones, dirbant su atmintimi, tobulinant
meninius sugebéjimus ir i§ naujo atrandant senovines
Zinias. 1975 metais Sis filosofas, gydunas (hileris), rasytojas
ir dailininkas, norédamas viesai pristatyti savo moksliniy

LABORATORIUA, ITALUJA

Damanhuro federacija, daznai vadinama tiesiog Damanhuru, buvo
jsteigta, siekiant jgyvendinti svajone apie visuomeng, paremtg optimizmu
ir tikéjimu, kad Zmonés gali valdyti savo likimg, ir viskas priklauso nuo jy
paciy, o ne nuo isoriniy jégy.

Tokia buvo Oberto Airaudi vizija, kai jis kartu su 24 kolegomis
mokslininkais jsteigé dvasine ekobendruomene, nupirko Zemés sklypg 40

{ km j Siaure nuo Turino ir pradéjo Damanhuro ekokaimo — bendruomenés

gyvenamosios vietos statybg (fodis ,Damanhur” reigkia ,Sviesos
miestas”). Gimes 1950 m. Balangero mieste, Turino provincijoje, Oberto
nuo pat vaikystés iSsiskyreé is kity aiskia dvasine vizija ir gydymo gebéjimais,
kuriuos ugdé ir tobulino be perstojo, ir negailédamas jégy vykde jvairius
eksperimentus, perzengiancius
klasikiniy akademiniy institucijy
nubrézta mokslo ribg. Jo dvasinis

tyrinéjimy rezultatus ir pradéti intensyvesnj eksperimenty Vieno Damanhuro federacijos ekokaimo gyventojai

namus nusprende statyti medZiuose.

etapq: Turine jkGré egipﬁeéiq dievo Horo vardu pavadinta Nuotraukos autorius: Vidmantas Melnikas

centry, kuris davé pradziag Damanhuro ekokaimui.

Damanhuro dvasinés ekobendruomenés tikslas buvo
sukurti centra, skirtg dvasiniams, meniniams ir socialiniams
tyrinéjimams. Bendruomené pradéjo savo veiklg, iSsikélusi
labai specifine uZduotj — pastatyti poZemines Zmonijos

gventyklas, skirtas monijos dieviskajai prigimé&iai. Ekokaimo f= &8 '

gyventojy pastatytos poZzeminés Sventyklos tapo pagrindine
Damanhuro Zmoniy laboratorija, kurioje, ieSkant naujy
Zmonijos evoliucijos keliy, susivienijo menas ir mokslas,
technologija ir dvasingumas. Sventyklos simbolizuoja

kiekviename Zmoguje esancias vidines erdves ir siekia Damanhuro federacijos gyventojai savo

integruoti visas pasaulio religijas. Dabar ,,Zmonijos $ventyklos“

prichoenergetikq mégsta harmonizuoti vaiksc¢iodami
labirintais. Nuotraukos autorius: Vidmantas Melnikas

jau atvertos lankytojams ir dainai vadinamos astuntuoju

pasaulio stebuklu.
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Damanhuro gyventojy filosofija remiasi veiksmu, pozityviu mastymu, optimizmu ir idéja apie tai,
kad kiekviena Zmogiskoji batybé gyvena tam, kad palikty kazkg kitiems ir prisidéty prie visos Zmonijos
augimo ir evoliucijos. Kuriant ekokaima buvo siekiama sukurti gyvenimo biidg tiriancig laboratorija,
pagrjsta tikéjimu, kad kiekviename Zmoguje slypi dieviskoji kibirkstis, kurig reikia jZiebti i$ naujo.

Po ilgy eksperimenty Damanhuro filosofija iSsikristalizavo | aStuonias formules, parodancias
Zingsnius, vedancius per individy, grupiy ir organizacijy Zzmogiskojo ir dvasinio augimo procesa.

Stai astuonios formulés, pateikiamos labai supaprastinta forma:

Veikite, kad bltuméte, puoselédami nuosirdzius ketinimus.

Nenustokite veikti, jei norite nenustoti bati.

Jei norite pasikeisti, pakeiskite savo logikg, pereidami nuo AS prie Mes.

Bakite suprantantis, bikite naudingas.

Harmoningai, i$ pagrindy pakeiskite savo vidinj ,,as“.

Tapkite savo gyvenimo Menininku.

leskokite tikrosios Tiesos, perzengdami visus neabejotinus faktus ir aiSkias tiesas.
Pasirinkite savo idealg ir atsiverkite kitiems su Meile.

NV AWM

Kasmet tukstanciai Zmoniy apsilanko Damanhure, norédami jsigilinti j Sig filosofijg, paméginti
pagyventi pagal jy socialinj model;j ir pamedituoti pozeminése ,Zmonijos $ventyklose®.

Dalia Vidickiené

Papildoma medZiaga skaitymui:
Damanhuro ekokaimo tinklalapis: http.//www.damanhur.org/

ROZKALNI EKOKAIMAS — SOCIOTERAPINIAI NAMAI ZMONEMS SU
NEGALIA, LATVIJA

Sio ekokaimo steigejy pradiné idéja buvo sukurti mokyklg
vaikams, kuri remtysi antroposofijos principais ir Valdorfo
mokymo sistema.

Ekokaimo steigéjai — Naimaniy Seima — penkerius
metus gyveno, dirbo ir mokési Norvegijoje, Camphill tipo
kaime, norédami perprasti darbo ir gyvenimo specialiose
bendruomenése principus, galimybes ir vertybes. IS ten jie
| pasiskolino Camphill kaimo sukdrimo idéjg. Camphill kaimy
judéjimas skelbia,

Pagrindinis gyvenamasis namas Rozkalni ekokaime.
Nuotraukos autorius: Daina Saktina kad kiekvienas

dirba pagal savo
galimybes, dalyvauja bendruomenés gyvenime ir ilsisi. Sio
judéjimo ideologija remiasi antroposofija pagal Rudolfg
Steinerj, akcentuojancig batinybe pripaZinti Zmogaus dvasinj
unikaluma, nepaisant jo rasés, tautybés, religiniy jsitikinimy,
nejgalumo ar protinio sutrikimo. Camphill bendruomenés
centrai — tai vietos, skirtos Zmonéms su vystymosi sutrikimais.
Zmonés turi galimybe kartu gyventi, dirbti ir mokytis, jie

Ekokaimo vaikgi dirbq virtuvéje.
22 padédami vienas kitam mokosi daryti viska. Nuotraukos autorius: Daina Saktina



Norvegijos ekokaime jgijusi Ziniy ir patirties Neimaniy Seima su draugais 1999 m. sugrjzo j Latvijg,
turédami idéjg jsteigti savo Camphill kaimg Rozkalni Seimos paveldétame Ukyje, esan¢iame netoli
Rujienos. Pamazu jiems pavyko Cia sukurti socioterapinius namus Zzmonéms su negalia. 2013 m. Cia
dviejuose bendruose namuose gyveno ir dirbo 15 Zmoniy, taciau ekokaimo steigéjai planuoja jj gerokai
iSplésti.

Vilnis Neimanis ir jo komanda

Papildoma medZiaga skaitymui:

- Rozkalni ekokaimo tinklalapis: http://www.camphillrozkalni.lv/en/

- Daugiau apie antroposofijq: www.antroposofija.lv

- Daugiau apie Camphill judéjimq: www.camphill.no; www.camphill.org.uk; www.camphillassociation.org

BESIKEICIANTIS MIESTAS

Besikeiciantis miestas (angl. transition town) — tai judéjimas, kuris per pastaruosius penkerius
metus susilauké didelio démesio JK, JAV, Kanadoje ir Australijoje; ¢ia judéjimo nuostatos pradétos
taikyti daugiau negu 450 miesty. BesikeiCianc¢io miesto judéjimo idéjos pagrjstos moksliniais jspéjimais
apie naftos istekliy iSsekima ir klimato kaitg, kurie nulems visuotinius pokycius, keliancius grésme ypac
industrializuotoms Salims. Tapti besikeicianc¢iu miestu reiskia kiirybiskais bldais uzkirsti kelig tokiems
pavojams, pritaikant populiary principg — , Galvok globaliai, veik lokaliai®.

PASAKOJIMAS APIE ,IKSKILES PASIKEITIMO INICIATYVOS“
LATVIJOJE PRADININKA ARTURA POL])

Artlras — jaunas vyras, kuris vienas pirmyjy Latvijoje pradéjo
propaguoti sveikg gyvenimo bidg ir tvaraus gyvenimo bido idéjas
internete.

Siandien Artiras aktyviai jgyvendina savo idéjas praktikoje — jis
jsteigé asociacija ,,Ikskilés pasikeitimo iniciatyva“ (toliau tekste —
IP1), kuri yra pirmoji Baltijos Salyse Zmoniy savivaldos iniciatyva,
skatinanti tvary miesto vystymasi ir ypac jo priklausomybés nuo
iSkastiniy energijos Saltiniy bei iSmetamuyjy dujy kiekio, lemianciy
Mokymasis dirbant sode. klimato kaitq' Sumaiinima-

Saltinis: www.parmainupilseta.wordpress.lv

Artaras ilgai svajojo jsteigti savo idealy ekokaimga kokiame nors
civilizacijos nepaliestame Latvijos kampelyje. Jis Zinojo, kad toks
ambicingas projektas bus brangus ir sunkiai jgyvendinamas, todél

atidéjo $ig viliojancig ir grazig idéjg geresniems laikams, tikédamasis sulaukti tinkamesniy aplinkybiy.
Idéja sukurti besikeic¢ian¢io miesto bendruomene atéjo Artdrui j galvg visiSkai netikétai, ir Siandien jis
pagaliau jgyvendino savo mintj jkurti ekokaimg tame mieste, kuriame jis gyvena.

Artlras susidoméjo ekokaimy judéjimu ir tvaraus vystymosi principais 2003 metais, kai jam
buvo 16 mety. Artiro jkvépimo Saltiniu tapo Vladimiro Megre knygos, kurios buvo k3 tik iSverstos j
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latviy kalbg. Knygose aprasytos idéjos buvo tokios jdomios, kad vaikinas panoro aptarti jas su kitais
skaitytojais, todel, padedant broliui, sukireé internete nesudétinga tinklapj. Sj tinklapj pastebéjo kiti
Zmoneés ir pareiské savo susidomeéjima. Prasidéjo intensyvus susirasinéjimas elektroniniais laiskais. Po
keliy meénesiy jvyko pirmasis bendraminciy susitikimas. Tai buvo pirmasis zZingsnis, uzmezgant rysius ir
surandant ty paciy paziary Zzmones.

Artlras émé dométis gamta: jis leido laikg gamtoje, uzsiiminéjo
darZininkyste. Po truputj Artliras tapo vegetaru (tai buvo gana
ilgas procesas). Jis nebeZzaidé kompiuteriu ir nebeZiGréjo siaubo
filmy. Vaikinas pajuto aistrg darzZininkystei pagal permakultdrinés
Zemdirbystés principus ir kambariniams augalams (dabar jo augaly
kolekcijoje yra daugiau negu 120 augaly). Savo idéjas Artlras eémeé
aktyviai propaguoti radijo laidose, spaudoje, internete.

2009 mety pabaigoje Artiras apsilanké Findhorno ekokaime ™
Skotijoje, kur dalyvavo vieno ménesio trukmeés ,Gaia Education

“ . . . . . Mokymasis darant sodo dZiovinimo
” . .
EDE“ mokymo programoje ,,Mokymai apie ekokaimo kdrima konstrukcijas

. . . . . . Saltinis: www.parmainupilseta.wordpress.lv
| programa buvo jtrauktas dviejy dieny seminaras apie P P i

besikeic¢ianc¢io miesto judéjima. Artiras pirma kartg iSgirdo apie $j
judéjima, kurio pagrindiné mintis — pritaikyti ekokaimo principus
miesto aplinkai.

Sigalimybeé suzavejo Artiirg ir jis émeé skleisti besikei¢ian¢io miesto judeéjimo idéjas Latvijoje. Pirmasis
renginys — 2010 m. kovo ménes;j jvykusi filmo ,,Namai“ demonstracija lkskilés kaimo bibliotekoje. Po
filmo perzidros dalyviai buvo supazindinti su besikei¢iancio miesto judéjimo idéjomis.

Nuo to laiko Artdras suorganizavo daugybe jvairiausiy SvieCiamojo ir informacinio pobidzio
renginiy tvaraus ir sveiko gyvenimo bldo tema. DidZiausias jo laiméjimas — asociacijos ,lkskilés
pasikeitimo iniciatyva“ suktrimas 2011 metais. Dabar jis tam skiria didZigjg dalj savo laiko. Asociacija
veikia narystés principu, jg valdo valdyba. Asociacijos vizija, misija ir tikslai gladi jsitikinimuose, kad
Zmonés gali sumaZinti klimato pokycius ir riboti iStekliy iSeikvojima.

IPI misija:

e Sviesti visuomene apie tvaraus vystymosi svarbg ir asmenine naudg;

e prisidéti prie aktyvios lkskilés bendruomenés kirimo ir jtraukti jg j pereinamuosius procesus;

e propaguoti ir teikti konsultacijas apie ekologiSkg ir darnig plétrg apskrities gyventojams,
jmonéms ir organizacijoms;

e matzinti decentralizacijg visose srityse;

e jgyvendinti vietos ir tarptautinius projektus, stiprinancius apskrities gebéjimus atlaikyti
socialinius ir ekonominius sukrétimus (ypac energijos Saltiniy iSnaudojimg, klimato pokycius ir
finansy krize);

e suvienyti Zmones kurti tokig aplinka, kuri skatinty socialine atsakomybe ir harmonija gamtoje,
kiekvieno Zmogaus viduje ir jo santykiuose su kitais Zmonémis.

Remdamasi Siomis nuostatomis, IPI veikia dviem kryptimis: jgyvendina visuomenés Svietimo ir
praktinius projektus. Asociacijos nariai pasiskirsto, kas uz kurj projekta bus atsakingas.

Artiiras Polis, draugijos ,,Ikskilés pasikeitimo iniciatyva“ valdybos narys

Papildoma medziaga skaitymui:
- Apie IPI draugijq: http://parmainupilseta.wordpress.lv/
- Apie besikeiciancio miesto judéjimgq: http://www.transitionnetwork.org/



INICIATORIY NAUDOJAMI EKOKAIMO GYVENTOJY
SUBURIMO IR ATRANKOS BUDAI

Pastaruoju metu nemazai Zmoniy pagalvoja apie tai, kaip gera bity apsigyventi ekokaime. Jei
svajoné apima nors Siek tiek daugiau nei norg gyventi name, jrengtame laikantis naujausiy gamtai
draugisky technologijy, pastatytame statyby bendrovés, ir stovin¢iame graZioje vietoje panasiy namy
apsuptyje, kyla klausimas: ,,0 kas bus mano kaimynai?“

Nedaug ekokaimy iniciatoriy pirminiame etape susimgsto apie tai, ar jiems svarbu, kad ekokaime
gyventy panasig pasaulézilirg ir moralines nuostatas turintys Zmonés. Ypa¢ mazai démesio j tai kreipia
j technine ekologiSkumo dimensijg susitelke ekokaimy jkiréjai. Netgi tuomet, kai ekokaimas kuriamas
remiantis kokiu nors filosofiniu mokymu, ne visada pavyksta suburti vienminciy bendruomene. Pvz.,
kuriant ,giminés sodyby“ koncepcija besiremiantj ekokaimg, jame apsigyvena Zmonés, turintys
skirtingg patirtj ir pozidrj j giminés kirimg. Paprastai daugelis jy skaito V. Megre knygas ir daugiau
ar maziau pritaria jose iSdéstytoms idéjoms. Taciau realybéje, pradéjus gyventi ekokaime, paaiskéja,
kad visi gyventojai turi ganétinai skirtingg poziirj tiek j kasdienius buitinius reikalus, tiek j bendrus
gyvenimo organizavimo principus. Taip pamazu aiskéja, kad, nesuradus bendro vardiklio, bus sunku
iSvengti konflikty (apie tai galite paskaityti Blagodat ekokaimo istorijoje).

Norédami iSvengti daugelio problemy ateityje, ekokaimy steigéjai, ypac tuose ekokaimuose, kur
siekiama sukurti glaudzius bendruomeninius rysius, dar ekokaimo steigimo etape turéty kelti sau
klausimus dél pageidaujamo gyventojy jvairovés lygio, pavyzdziui, ar tam, kad ekokaimo gyventojai
tapty glaudzia bendruomene, jie turi iSpaZzinti tg pacia religija ir (arba) laikytis panasiy etiniy vertybiy?
Ar jmanomas visavertis bendravimas, jeigu ekokaimo gyventojy issilavinimas labai skirtingas?

Toliau rasite kelis pasakojimus apie budus, kuriuos ekokaimy steigéjai naudojo sukviesti ir atrinkti
blsimus gyventojus, ir apie tai, su kokiomis organizacinémis problemomis jie susidare.

GYVENTOJY GRUPES INICIJUOTAS BLAGODAT EKOKAIMAS, RUSIJA

»Blagodat giminés sodyby sandrauga” buvo jkurta 2002 metais tarp Maskvos ir Jaroslavlio.
Iniciatyviné Blagodat ekokaimo grupé susibiré Maskvoje 2001 m. Visi Sios grupés nariai buvo jkvépti
knygy apie Anastasijg, giminés sodybos ir ,Meilés erdvés” idealy. Steigimo etape asmuo, norintis
prisijungti prie Sios grupés, turéjo pritarti pagrindinéms Siy knygy idéjoms, planuoti jsigyti nuosavos
Zemeés, skirtos giminés sodybai, ir statytis ten nama. Véliau Zmonés galéjo prisijungti prie iniciatyvinés
grupés ne tik asmeniskai susitike, bet ir per skelbimus ir internetg. Po 2002-2003 m., kai netoli
Pereslavlio-Zaleskio (170 km nuo Maskvos) jau buvo jsteigtas Blagodat ekokaimas, jame vis dar buvo
galima lengvai jsigyti Zemés sklypa. Zmoniy atrankos procediira buvo labai paprasta: naujokai atvykdavo
j Blagodat kaima, ir vienas arba du neformalis vadovai jiems
parodydavo laisvas Zzemes. Jeigu naujokai vadovams nepatiko,
jie galéjo atsisakyti parduoti pasirinktus sklypus, taciau tai
buvo subjektyvus sprendimas, nes bendruomené neturéjo
oficialiy taisykliy ir apribojimy naujiems nariams. Paprastai
tereikédavo deklaruoti savo pritarimg pagrindinéms giminés
sodybos idéjoms ir sumokeéti pinigus uz zemés sklypa. Tiesa,
pasitaiké keletas atvejy, kai buvo atsisakyta parduoti Zzeme
tam tikriems asmenims dél rimty asmeninio pobidzio Al ¢
konflikty, kuomet kas nors i$ Blagodat bendruomenés grieztai Namas Blagodat ekokaime.

. L. . . Lo~ ) A Nuotraukos autorius: Maria Kulyasova
paprieStaraudavo naujojo nario priémimui. Zmoneés, nesutike
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su pagrindinémis sveiko gyvenimo idéjomis (vartojantys alkoholj ir pan.), negaléjo tapti nariais. Taciau
daugumai naujoky nekildavo problemy dél zemés jsigijimo ir jsiliejimo j Blagodat bendruomene.
Blagodat kaimo nariams nenustatytas bandomasis laikotarpis, jie nepildo jokiy ankety ir nepasiraso
oficialios sutarties (sutikimo) ar kity norminiy dokumenty. Blagodat turi savo interneto svetaine (eco-
blagodat.ru) ir yra jtrauktas j http://www.anastasia.ru bei kitus tinklapius apie Rusijos ekokaimus,
todél naujokai gali labai lengvai susirasti norimg informacija apie $j ekokaima.

Blagodat bendruomenés nariy nenoras susitarti dél kokios nors aiskios nariy priémimo sistemos
turéjo tam tikry pasekmiy: bendruomenéje jsivyravo galybé nuomoniy apie tai, koks turéty bati kaimo
gyvenimas, ir daugybé skirtingy gyvenimo bidy. Kai kurie giminés sodyby savininkai pasistaté didziulius
ir brangius namus, kai kurie émési verslo savo Zeméje, o kiti susirenté mazus ir pigius namelius,
propagavo minimalizmg ir skyré laisvalaikj menui bei dvasiniam tobuléjimui, bendraudami su gamta.
Nuomoniy jvairové ir didelé gyventojy nepriklausomybé — svarbls Blagodat bendruomenés ypatumai
nuo pat jos susikdrimo pradzios, kurie paviliojo j Sig bendruomene daug savarankisky ir kartais net per
daug j individualizma linkusiy Zmoniy. Tai sglygojo nepaprastai Zemga socialinio bendravimo lygj, dél
kurio tapo nejmanoma Sioje vietoje sukurti stiprios bendruomenés. Taciau daug ekokaimo gyventojy
yra patenkinti, galédami mégautis individualia laisve — jie nenoréty gyventi glaudzioje bendruomenéje.
Pasak jy, stipri bendruomené slopina asmenine laisve, o to jie visiSkai nepageidauja.

Igoris Morkovkinas

Papildoma medZiaga skaitymui:
Blagodat ekokaimo tinklalapis: www.eco-blagodat.ru

VIENOS SEIMOS INICIJUOTAS BARKOWO EKOKAIMAS, LENKIJA

2008-2009 metais mes su Zmona neturéjome pakankamai pinigy imtis visiSkai naujo ekokaimo
projekto, todeél natdralu, kad pagrindinj démesj skyréme kity ekokaimy iniciatyvy Lenkijoje
nagrinéjimui, kad galétume prisijungti prie jy véliau. Tuo metu sukidréme labai paprastg interneto
tinklapj, kuriame apraséme pagrindines projekto, kurio bendraautoriais norétume tapti, idéjas. Mes
iSdéstéme pagrindinius reikalavimus projekto dalyviams ir svarbiausias misy ieSkomos Zemés savybes,
nurodydami Siuos duomenis: forma, dydj, kaimynyste, atstuma iki miesto ir kt.

Mums bekeliaujantir besikalbant suZzmonémisjvairiose Lenkijos vietose, atsirado galimybé nusipirkti
labai grazy 20 hektary dydzio Ukj Lenkijos kalnuose. Pati Zemé ir visa vietové buvo tokia nepaprastai
grazi, kad mes nusprendéme kaip nors surinkti reikiamg pinigy suma ir nupirkti §j Gkj, nepaisant
jokiy kliGciy. Pasikalbéjome su daugeliu Zmoniy ir draugy, kuriems galbit bty jdomu dalyvauti
Siame projekte, taip pat jdéjome skelbimus j interneto tinklapius bei forumus, aiskiai nurodydami,
kad ieSkome turtingy Zmoniy, kurie noréty prisijungti prie naujo ekokaimo projekto ir jsigyti $j sklypg
kalnuose kaip bendrajg nuosavybe. Po trijy ménesiy mes jau buvome surinke visus pinigus, reikalingus
pirkti Gkj. DeSimt Zmoniy pasiskelbé apie savo dalyvavimg projekte ir finansinj prisidéjima. 2009 mety
rugpjicio ménesj viskas buvo paruosta — buvo galima pradéti pirkimo procedira.

Taciau, kai as ir dar du grupés atstovai susitikome su Ukio savininku, norédami pasirasyti sutartj
ir sumokeéti pirmajg dalj pinigy, jis mums pranesé, kad persigalvojo ir nusprendé padidinti anksciau
sutartg kaing. Mes nebuvome pasirenge tokiam akibrokstui ir nusprendéme atsisakyti sandorio. Po
keliy dieny masy grupé bendrai nusprendé, kad reikéty atidziau pasidométi situacija rinkoje — galbat
yra kity galimybiy nusipirkti grazy Zzemeés sklypg tame regione uz tokig pat ar mazesne kaing. Netrukus
radome kitg tkj, kuris buvo gerokai pigesnis uz pirmajj, ir mes vélgi buvome pasiryze jj pirkti.



Visa grupé bendravo tarpusavyje daugiausia internetu. Po septyniy ménesiy aktyvaus internetinio
bendradarbiavimo 2010 m. sausio meénesj Vroclave jvyko pirmasis grupés susirinkimas. Siame
susirinkime staiga paaiskéjo, kad beveik visi grupés nariai, norintys finansiskai prisidéti prie ekokaimo
projekto, puoseléja visigkai skirtingus likes¢ius, vizijas ir tikslus. Stai vienas vyras tiesiai $viesiai pareigke,
kad jis ketina tik pasistatyti grazy namg, kuriame galéty apsistoti per atostogas. Kitas pasaké, kad nori
tapti tikru Gkininku ir apdirbti savo Zemés dalj su traktoriumi. Dar vienas grupés narys prisipazino, kad
jis noréty tureti Siek tiek Zemés, kad galéty ateityje jg pelningai parduoti. O kazkas pareiske, kad tenori
pasistatyti nedidelj namuka, kuriame galéty gyventi iSéjes j pensij3.

Asmeniskai man Sis susirinkimas buvo tarsi Zadintuvo skambutis. AS aiSkiai supratau, kad Si
Zmoniy grupé gali suzlugdyti mano asmenines pastangas prisijungti arba dalyvauti, sukuriant tokig
bendruomene, kuri siekia darnos ir daug laiko skiria tiems patiems tikslams jgyvendinti. Si konkreti
Zmoniy grupé susiblré labai greitai, taciau vienintelis susiblGrimo motyvas buvo galimybé jsigyti
nuosavybés dalj grazioje fermoje, kuri galbit ateityje taps ekokaimu. Grupéje buvo tik du ar trys
Zmonés, kurie nuoSirdziai noréjo sukurti mikrobendruomene, jungiancig narius su panasiais tikslais
ir vertybémis bei besiremiancig tvirtu nusiteikimu nuolat bendradarbiauti, o sprendimus priimti tik
esant vieningam sutarimui. Visi kiti tiesiog noréjo pasinaudoti galimybe jsigyti Zemés saviems tikslams
grazioje Lenkijos vietoje.

Netrukus po minéto susirinkimo mes su Zmona atvirai pareiskéme, kad pasitraukiame i tolesnio
dalyvavimo Sioje iniciatyvoje, ir nusprendéme prisijungti prie kitos Zmoniy grupés Lenkijos Siaurés
rytuose, kuri jau turéjo jsigijusi 35 hektarus Zemés ir pakvieté mus padéti jsteigti ten ekokaima. Po keliy
intensyvaus bendravimo ménesiy mes su Zmona nutaréme nusipirkti 16 ha Zemés Barkowo kaime,
esanciame tame paciame Lenkijos Siaurés ryty regione. Neseniai mes padovanojome $ig Zeme savo
jkurtam fondui. 2012 metai — faktiSkai pirmieji musy gyvenimo Siame sklype metai ir antrieji Barkowo
ekokaimo projekto jgyvendinimo metai.

Galvodami apie bisimuyjy Barkowo ekokaimo gyventojy telkimg, mes noréjome, kad Si procedira
bity kuo paprastesné ir natdralesné. Juk néra jokio reikalo skubéti.

Be vegetarizmo ir abstinencijos — pagrindiniy reikalavimy norint tapti ekokaimo gyventoju, taip
pat nustatéme ne trumpesnj kaip vieneriy mety bandomajj laikotarpj. Barkowo ekokaime esanciame
i$ dalies renovuotame name yra pakankamai vietos apsigyventi vienai papildomai Seimai ar 2-3
7monéms. Ekokaimo 7emé ir nuosavybé priklauso fondui ,Zemei ir Zmonéms“. Ekokaimo taryba,
kuri yra kolektyvinis organas, vienbalsiai priima sprendimus dél nuosavybés. 2012-ieji yra pirmieji
misy paciy bandomojo laikotarpio toje vietoje metai. Nors gyvenimo sglygos ten labai asketiskos,
jau yra keletas Zmoniy, kurie noréty prisijungti prie masy ir paméginti pagyventi kartu Siuo pradiniu
laikotarpiu.

Nesudétinga interneto svetainé (http://ekowioska.wordpress.com/en/) ir i§ lapy | lGpas
perduodama Zodiné informacija — vieninteliai naudojami bidai pakviesti Zmones apsilankyti misy
ekokaime ir prisijungti prie musy projekto. Mes esame tvirtai jsitikine, kad tada, kai mes, iniciatoriai,
Cia susitvarkysime savo gyvenima taip, kad jaustumémeés laimingi ir patenkinti, tada ir kiti Zmonés bus
jkvépti misy sékmés bei dZiaugsis galédami prisijungti prie misy, gyventi kaip mes ir remti §j projekta
arba visais jmanomais bldais propaguoti tokj gyvenimo bida.

2012 metais, be manes, mano Zzmonos ir misy 3 vaiky, Barkowo ekokaime dar nebuvo nuolatiniy
gyventojy. Taciau yra mazdaug 10 Zmoniy, kurie aktyviai dalyvauja Siame projekte ir yra potencialls
nuolatiniai Barkowo ekokaimo gyventojai. Kai kurie jy planuoja pavasarj atvykti j Barkowo kaimg
gyventi ir dirbti kartu su Milickiy Seimyna.

Arturas Milickis
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GIMINES SODYBY EKOKAIMAS KRUNAI, LIETUVA

Bendraudami Vilniaus V. Megre knygy skaitytojy klube ir internetinése svetainése, susiblréme
grupelé Zmoniy, norinciy steigti ekokaimga. Nuolat susitikinédami sukiréme bisimo ekokaimo,
besiremiancio ,,giminés sodybos” koncepcija, projekta. Nusprendéme, kad ekokaimas susidés is:

e 50-70 atskiry 1-3 ha dydZio sodyby. Sodybos dydis toks, kad joje bilty galima pastatyti
gyvenamajj nama ir dkinius pastatus, uzveisti darZzg, sodg, miskg, iSkasti nedidele kadrg, suformuoti
pilnaverte ekosistema. Kiekviena sodyba apsodinama misko medziais ir krimais. Sodybos Zemés
sklypas nuosavybés teise priklauso sodybg kurianciai Seimai arba asmeniui;

e aléjy;

e bendruomenés teritorijy: natdraliy pievy laukiniams gyviinams, sporto aiksteliy, bendro misko
ir apsauginiy misko juosty, masiny stovéjimo aiksteliy, paviljono, amaty dirbtuviy, bendruomeninio
pastato kultdrinei ir Svietéjiskai veiklai vystyti.

Zemes sklypus jsigijome apleistoje buvusio Kruny kaimo
teritorijoje, apie 50 km nuo Vilniaus, siekdami atkurti kaimg
senuoju jo pavadinimu. ] Krunus mus atvedé Zzemé, nes iS pat
pradziy nieko daugiau ir nebuvo — tik zemé ir du Zmoneés, kurie
ryzosi ja pirkti, nors pinigy tam dar neturéjo... Kai atéjo laikas §&
mokéti avansg, atsirado trys bendraminciai, kurie sumokéjo
avansg. O kai atéjo laikas pirkti visg zeme, atsirado ir visi kiti
trikstami Zmonés.

PrieS perkant Zeme neapsieita be gerai apgalvotos

. L vy . R Namas Kruny ekokaime.
strategijos. 2003 metais ieSkojome vietos netoli miesto (40— Nuotraukos autorius: Ingrida Zitkauskiene

50 km), ne toliau nei 10 km nuo pagrindinio kelio, kad buty

nesunkiai pasiekiama miesto Zmonémes, taip pat, kad baty uZtektinai Zemés 50 sodyby kurti (vienai
Seimai skiriant 1-3 ha, taip pat jskaiciuojant bendriems reikalams skirta gyvenvietés plota). Nebuvo
svarbu rasti ypac grazig vieta, juk bus galima jg atkurti ir sutvarkyti. IS karto nupirkti visg Zeme buvo
labai sunku, todél ieSkojome kad ir mazesnio Zemés sklypo, bet su galimybe pléstis.

2004 mety vasarg jsigijome pirmuosius 19 ha Zemeés ir 19 ha misko. 2005 metais nusipirkome
seng sodybg, kurioje kiréme bendruomenés erdve. 40 seny obely sulauké naujy Seimininky. Kai
prisirpo obuoliai, jy buvo tokia gausybé, kad neislaikiusios svorio obelys émé skilti pusiau. Jy derlius
buvo dovana mums — kad sugrjZzome, dZziaugémeés ir jvertinome. Kad bty galima atsigaivinti po talky,
rudeniop iSkaséme kadra.

2005-2007 metais iSardéme rastinés-mdrinés trobos sienas, gautomis silikatinémis plytomis
iSklojome uzpelkéjusj jvaziavimg j misy sodziy. ISrinkome klétj ir trobg, surisSiavome ir nuvaléme
rgstus, iSvezéme kalnus Siuksliy, taip pat ir asbestinj stogy Siferj, iSvaléme Sulinj. IS seny rasty pastatéme
trobg, skiedromis uzdengéme stogg. Jsikirimo etape gyvenome su visais patogumais: jsirengéme lauko
virtuve, kompostuojantj lauko tualetg, vagonélj nakvojimui. Kelis kartus per dieng, vél pasijute vaikais,
turskémeés maloniai vésiame kidros vandenyje. Vienas i$ masy iki pat pirmyjy Saliy gyveno sodyboje,
todél, kada beatvaziuotum, buvai sutiktas ,Seimininko”.



Ekokaimo jkirimo etapas uZsitesé beveik 10 mety, nes laikantis V. Megre knygose propaguojamy
idéjy Kruny gyventojai neskubéjo, patys stengési atlikti dauguma sodybos statybos darby. Tik 2012 m.
ekokaime pradéta gyventi nuolat; iki tol gyventojai Cia tik vasarodavo. Kiekviena Seima tvarkosi savo
ritmu pagal finansines ir kitokias galimybes. Daugelis darby atliekami talky metu, padedant kaimynams.

Ingrida Zitkauskiené

Papildoma medZiaga skaitymui:
Kruny ekokaimo tinklalapis: http://ekosodyba.lt/krunai/

KURJEN TILA EKOKAIMAS SU BIODINAMINIU UKIU, SUOMIJA

Kartg Suomijoje grupé jauny Seimy panoro gyventi kaime, auginti savo maistg ir gyventi
ekologiskai. Seimos pagalvojo, kad bus lengviau ir daug patogiau padaryti tai visiems kartu — susibdrus
j bendruomene. Taip pat Sie Zmonés noréjo jsteigti biodinaminj Gkj, nes Suomijoje tokiy Gkiy buvo vos
keletas. (Biodinaminis zemés Ukis yra ekologinio Gkininkavimo bidas, kuriame daugiausia démesio
skiriama dirvozemio, augaly ir gyviny kaip savaiminés ir savarankiskos sistemos holistiniam vystymuisi
ir tarpusavio sgveikai. Biodinamika remiasi Rudolfo Steinerio filosofija, kuri vadinama antroposofija).

Iniciatoriai — grupé jauny Seimy — dar 2003 metais émé iesSkoti vietos, kuri buty tinkama jkurti Gkj
ir pastatyti nedidelj kaimelj. Galiausiai 2011 m. kovo ménesj misy Seimos rado ir nupirko tokig vieta.
Sioje vietoje namus gali pasistatyti devynios $eimos.

Nuo iniciatyvos pradzios daugybé Zmoniy doméjosi misy ekokaimo projektu, taCiau didZioji
dalis paliko grupe, nes teko nepaprastai ilgai ieskoti tinkamos vietos. Blsimus gyventojus kvietémes
jvairiausiais bdais: organizavome kaimyniniame mieste viesus susirinkimus, kuriuose pristatydavome
projekta, platinome lankstinukus, dalyvavome specialiose parodose, mugése, renginiuose, siysdavome
elektroninius laiskus, vieSinome projektg, skelbdami straipsnius laikrasciuose bei duodami interviu
radijui ir televizijai.

Nupirkus sklypg, ekokaime vis dar triko naujy gyventojy. Tada sugalvojome surengti ,biciy
darbininkiy dienas” — tai buvo pati sékmingiausia projekto pristatymo forma. Buvo pakviestos
kelios asociacijos, veikianCios artimiausiame mieste, ir suorganizuotas jy nariy atvezimas j ekokaimg
autobusu. Per Siuos susitikimus lankytojai mégavosi savanorisku darbu ir diskutavo su ekokaimo
gyventojais. Jiems buvo pasillyti pietls, pagaminti iS ekologisky maisto produkty. ,Biciy darbininkiy
dienos” sukeélé didzZiulj susidoméjima ekokaimu. 2012 metais jame namus statési jau septynios Seimos
— beliko vietos dviejy Seimy namams.

Mia Saloranta

Papildoma medZiaga skaitymui:
- Kurjen tila ekokaimo tinklalapis: www.kurjentila.fi
- Apie biodinaminj Zemeés tkj: www.biodynamics.com, www.biodynamic.org.uk, www.demeterbta.com
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UNDERSTENSHEJDENAS — EKOKAIMAS MIESTE, SVEDIJA

Vos keli kvartalai nuo Bjerkhageno (Bjorkhagen) metro stoties, mazdaug 12 kilometry j pietvakarius
nuo Stokholmo centro jsikires Understenshejdeno (Understenshojden) ekokaimas yra arciau centro
nei daugelis Stokholmo priemiescio rajony. Ant berzais apaugusios kalvos, netoli daugiaauksc¢iy namy,
miesto oazéje jaukiai jsikiré 44 namy akiai. Nedidelis upelis skiria Kertorpo (K&rrtorp) mikrorajono
sporto zong nuo tankiame berzyne jsikarusiy ekokaimo namuy, kurie beveik paskesta tarp juos supanciy
medziy. Understenshejdenas pakeité nuostatg, kad ekokaimai turi bati jsikire kaimiSkame arba pusiau
kaimiSkame regione. Understenshejdenas taip pat parodé, kad miesto savivaldybés gali paremti naujg
miesty atnaujinimo formg, suvienijancig geriausias kaimisky ir miesto vietoviy savybes.

1989 mety rudenj Stokholmo Karaliskojo technologijos instituto architektiros studenté Mia Torpe
iSklausé jkvepiancig Varis Bokalders paskaitg apie ekologine statybg. Netrukus Mios gyvenamojoje
vietoje Stokholmo miesto Bjerkhageno rajone jos draugy ir kaimyny tarpe pasklido idéja statyti mieste
ekologinius gyvenamuosius pastatus. 1990 mety geguzés ménesj susibiré EBBA (, Ecological Housing in
Bjorkhagen”—, Ekologiniai gyvenamieji pastatai Bjerkhagene”) gyventojy asociacija. ] j susiblré Zzmonés,
pavarge nuo prastai védinamy ir jokio individualumo neturinciy buty, pastatyty naudojant kenksmingas
medziagas. Daugiausia démesio buvo skiriama sukurti saugia ir sveika vietg vaiky auginimui.

Daugiau nei du kartus negu tilpty ekokaime Sia idéja susidoméjusiy Seimy jstojo j gyventojy asociacijg.
Tada asociacija surengé studijy barelius, iSvykas j vietg ir pakvieté lektorius, kurie padéjo asociacijos
nariams nusistatyti, koks is tiesy yra jy tikslas. Ekokaimo planais susidoméjusiy nariy sgrasas véliau iSaugo
iki 2000 asmeny.

Gyventojy asociacija oficialiai paprasé Stokholmo miesto valdZios paskirti ekokaimo statybai
atitinkamg Zemés plotg Bjerkhagene. Paaiskéjo, kad teisés statyti Siame Zemeés sklype jau oficialiai
yra paprases dviejy organizacijy — Svedijos kooperatiniy gyvenamuyjy namy nuomininky ir savininky
asociacijos bei Stokholmo miesto kotedzy agentiiros — aljansas.

Savivaldybés tarnautojai noréjo, kad statybas Siame sklype vykdyty savivaldybés statybos bendrové.
Savivaldybés politikai pasiprieSino tokiam sprendimui ir leidima statyti suteiké dviejy organizacijy aljansui
su sglyga, kad jis bendradarbiaus su gyventojy asociacija ir statys tik ekologiSkus namus. 1992-yjy rugpjatj
buvo jsteigtas naujas bisto kooperatyvas, j kurio direktoriy valdybg jéjo po lygiai atstovy is dviejy aljanso
organizacijy ir ekokaimo gyventojy asociacijos EBBA.

Palyginus su daugeliu ekokaimy, Understenshejdenas buvo pastatytas labai greitai — praéjo tik 5
metai nuo idéjos gimimo iki 42 buty gyvenamojo komplekso uzbaigimo dienos. Projektas nebuvo susijes
su jokia politine partija, kuri galéty padéti gauti politine parama Understenshejdenui. Sékmeé lydéjo dél
to, kad jgyvendinant projektg buvo pladiai svarstoma nacionaliné ,serganciy namy” problema: buvo
nustatyta, kad naujai pastatyti gyvenamieji namai pelija ir kelig pavojy gyventojy sveikatai, bei viesai
suabejota statybos specialistais ir statybos kodeksais. Understenshejdenas tapo populiarus ir dél to,
kad jis buvo alternatyva ,Zaliosios bangos” pabégéliy migracijai i$ miesto j kaimg — vietoj migracijos
Understenshejdenas pabandé pakeisti patj gyvenamuyjy namy statybos procesa. Nors Understenshejdene
ir nepavyko pasiekti visy gamtosauginiy tiksly, pvz., nuoteky valymo, jis jneSé savo indélj plétojant
ekokaimo supratima Svedijoje: nuo gyvenvietés, kurioje apsiribojama efektyvesnio energijos vartojimo
koncepcija, buvo pereita prie labiau holistinés ir sveiko gyvenimo budo platformos.

Robertas Hallas

Papildoma medZiaga skaitymui:

- Understenshejdeno ekokaimo tinkalapis: www.understenshojden.se

- Christian, Diana Leafe (2003). Creating a Life Together: Practical Tools to Grow an Intentional Community,
Gabriola Island, BC, CAN: New Society Publishers.



EKOKAIMO ,,KISKIS IR KITI GYVUNAI“ IR KULTURINES DRAUGIJOS
»UNDINE“ BENDRADARBIAVIMAS

Susirinke Svesti 1995 mety Kalédas keletas asmeny, suinteresuoty turéti Jirmaloje vietg, kur galéty
organizuoti jvairius kultdrinius renginius, jkaré , Pasaky nama”. Vietos valdZia Siai veiklai vykdyti skyré
pastata. Procesas vystési ir 1998 metais buvo jsteigta draugija ,,Zalioji tvarka — Pasaky namai ,,Undine”
(toliau ,,Undiné”), kuri tapo kultlriniu centru ir jvairiy ekokaimy atstovy nuolatiniy susitikimy vieta.

2009 metais buvo jsteigta draugija ,,Ekokaimas ,Kiskis ir kiti
gyvinai“, kuri tapo ,,Undinés” partneriu. Neoficialiai j3 galima
laikyti ,Undinés” filialu kaimiSkoje vietovéje (Jaunjelgavos
apskrityje, Secés parapijoje). Ekokaimas ,,Kiskis ir kiti gyviinai“
— tai vieta, kur kultivuojamos tam tikros Zemés Gkio veiklos,
vyksta Svietimo ir amaty renginiai. Draugijai priklausanti
ekokaimo teritorija uzima 65 ha, i jy 13 ha — Zemés Ukio
paskirties Zzemé, po truputj ,atsikovota” is krimyny. Likusig
sklypo dalj uzima miskas, pelké ir Svariai iSpjauti brizgynai.
Teritorijoje yra viena sodyba su gyvenamuoju namu (jame
gyvena 4 asmeny Seima), Siltnamiu ir steigéjy keramikos
dirbtuvémis. Norintiems suteikiama galimybé pasistatyti namg ir aktyviai jsijungti j ekokaimo vystymasi.

“Undinés” draugijos nariy susirinkimas.
Nuotraukos autorius: Daina Saktina

Draugija ,Undiné“ veikia tarsi neoficialus ,filtras”, padedantis surasti Zmones su vienodais pozilriais.
Sedtadieniai ,Undinéje” — atviry dury dienos, kuomet kiekvienas besidomintis Zzmogus gali atvykti ir
apzidreéti ,,Pasaky nama” jo aplinka, dalyvauti veiklose ar tiesiog pasimégauti bendravimu. ,Undinés”
nariai siekia, kad jy blstiné bity ta vieta, j kurig kiekvienas nori sugrjzti, kuri suteikty stiprybés ir
jkvépty bei sukurty jausma, kad esi namuose.

Praéje pirmajj filtravimo etapg ,,Undinés” draugijoje, susidoméjusieji gali bti pakviesti apsilankyti
ekokaime ,Kiskis ir kiti gyvlnai“, jei tam pritars ekokaimo nariai, kurie atsizvelgia j pretendento
supratimg, kas yra ekokaimas, ir jo asmeninius interesus gyventi Siame ekokaime. Visa ekokaimo Zemé
ir pastatai yra draugijos nuosavybé, todél naujas ekokaimo gyventojas turi tapti draugijos , Ekokaimas
,Kiskis ir kiti gyvinai“ nariu.

Nariu galima tapti trimis bldais: pirmasis — tapti draugijos ,Undiné” nariu, antrasis — tapti ekokaimo
,Kiskis ir kiti gyvinai” nariu, ir treCiasis — tapti abiejy draugijy nariu. Jeigu suinteresuotasis asmuo
tampa nariu, jis (ji) privalo laikytis jstaty. Pretendentai j narius turi tas pacias teises ir pareigas, kaip ir
tikrieji nariai, iSskyrus teise balsuoti visuotiniame susirinkime ir teise bati iSrinktam j draugijos ,,Undiné”
finansy ir revizijos institucijas. Norint tapti nariu, nebatina statytis namg ir pradéti gyventi ekokaime
— pakanka aktyviai remti draugijas ir dalyvauti jy veikloje. ,,Undiné” yra jsiklrusi aréiau sostinés, todél
daugelis veikly vyksta bitent ten (jskaitant nariy susirinkimus ir jy bendrus renginius).

Ekokaimo ,Kiskis ir kiti gyvinai“ Zemé anksciau priklausé pirmiesiems ekokaimo gyventojams
privacios nuosavybés teise, taciau jie jg padovanojo draugijai, tapdami bendro turto savininkais kaip
nariai. Planuojama padidinti gyventojy (Seimy) skaiciy, taciau iki Siol néra aiskios vizijos, kiek jy turety
bati.

Saltinis: http://www.undine.lv/eng/

Papildoma medZiaga skaitymui:
Undinés ekokaimo tinklalapis :http://www.undine.lv/eng/
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SAVOS GYVENAMOSIOS VIETOS SUKURIMO IR NEKILNOJAMOJO
TURTO VERSLO DERINYS AMATCIEMS EKOKAIME, LATVIJA

Ekokaimg jsteigé verslininkas Aivaras Zvirbulis, sukurdamas puikig gyvenamajg vietg sau ir savo
Seimai. Nekilnojamam turtui valdyti ir tvarkyti namy bei Zemés sklypy pardavimus jis jkiré bendrove
»Amatciems Ltd.”

IS pradZiy kaime gyveno vien tik steigéjas, véliau ten persikélé kiti Seimos nariai. Palaipsniui
ekokaimas plétési, daugéjant zemés sklypga ir namg nusipirkusiy gyventojy.

Kaimas nebuvo kaip nors ypatingai reklamuojamas — kas noréjo, tas susirado kelig, kaip ten nuvykti,
ir parasé prasymus jsigyti nama. Informacijg apie $j kaimg Zmonés vienas kitam perdavinéjo ,,is lpy j
lGpas” — tai buvo geriausia reklama.

Po keleriy mety Amatciems sukilré internetinj tinklapj, kur galima rasti informacijos apie kaimo
vidaus taisykles, namy ir Zemés pardavimo sglygas bei kai kurias kitas paslaugas.

Amatciems gyventojy tarpe yra ir uZsienieciy. Sio ekokaimo steigéjas asmeniskai pasikalba su visais
pretendentais ir jvertina, ar asmuo gali gyventi tokioje aplinkoje, ar ne. Pagrindiniai kriterijai — asmens
mokumo galimybés ir Amatciems vidaus taisykliy laikymasis (laikytis tylos, saugoti gyvas batybes,
laikytis statybos taisykliy, paisyti zemés Gkio veiklos apribojimy ir kt.).

Siekiant uZztikrinti ramig ir taikia aplinkg Amatciems
teritorijoje, draudziama bet kokia veikla, trikdanti ar §
paZeidZianti vieSgjg tvarka. Gerbiant gyventojus, kurie
praleidzia savo Sventes ar atostogas ekokaime ir nori pailséti,
iki 8 valandos ryto ir po 9 valandos vakaro draudZiama
naudotis triukSma skleidZianciais mechaniniais prietaisais,
pavyzdZiui, vejapjovémis, statybos jrankiais ir kitais prietaisais.
Taip pat neleidziama automobiliuose ir patalpose garsiai
leisti muzika, kuri trukdo aplinkiniams. Dauguma stogy yra
dengti nendrémis, todél draudziama leisti fejerverkus ir
naudoti kitokias pirotechnikos priemones, iSskyrus vadovo
centralizuotai suorganizuotas priemones specialiai tam skirtoje vietoje.

. L] e
. Amatciems ekokaimo panorama.
Saltinis: Amatciems ekokaimo archyvas

Kaimas neturi susikires jokiy specialiy bendravima nustatanciy plany. Amatciems gyventojai
labiausiai meégsta laisvai ir nevarZomai gyventi nuosavuose namuose. Kartais jie susiorganizuoja
bendry svenciy paminéjima — Kalédas, Naujuosius metus, Velykas ir kt.

Susidoméjimas Siuo kaimu — didelis, nes pati idéja ir harmoninga Amatciems aplinka yra patraukli
daugeliui Zmoniy. Tacdiau ne kiekvienas gali apsigyventi Cia, nes sodybos néra pigios.

Aivaras 2Zvirbulis ir jo komanda

Papildoma medZiaga skaitymui:
Amatciems ekokaimo aplinka: http://amatciems.lv/eng/environment.html



ZEME IR PASTATAI: ISDESTYMAS, ARCHITEKTURA IR NUOSAVYBES TEISES

Dabartinéje kultGroje nusistovéjo jprotis aplinkg formuoti pagal savo pageidavimus ir groZio
supratimg. Ekokaimuose stengiamasi atsikratyti Sio jprocCio ir, parenkant statiniy dydj, formas ir jy
iSdéstymg, kuo labiau prisiderinti prie konkrecios vietovés reljefo, atsizvelgti j namo orientacijg pagal
pasaulio Salis, vyraujancig véjo kryptj ir kitus gamtos veiksnius. Tac¢iau net ir ekokaimuose dar retai
susimgstoma apie tai, kad gyvenamosios vietos pasirinkimas ir jrengimas gali daryti jtaka gyventojy
psichoenergetikai.

Macilny ekokaima Lietuvoje kurianti menotyros moksly daktaré Dalia Navikaité teigia, kad
formuojant savo gyvenamaja aplinkg reikéty atsizvelgti j bendruosius, gamtos diktuojamus
désningumus, susijusius su pastaty ir jy sudétiniy daliy formos, pastaty vietos ir jy iSdéstymo teritorijoje
poveikiu j energetine juose gyvenanciy Zmoniy savijautgy. Pavyzdziui, Lietuvoje tradiciskai nusistovéjes
staciakampio dvigalio tipo trobesys. Tai daugeliu atveju [émé statybinés medziagos ir technologijos:
medinj rasty nama sunku bity pastatyti, tarkime, apvaly. Siuolaikinés ekologinés technologijos ir
tvarios medziagos (jvairiy tipy Siaudy statiniai: karkasiniai, surenkami ir pan., plausmoliniai — molio
ir Siaudy, spaliy ar kt. miSinio bastai, ,gyvieji“ namai, suformuoti i$ auganciy medziy, kitaip tariant
uzauginti) leidZia rinktis jvairias, nebutinai tradiciskai nusistovéjusias namo formas. Todél daznai
pasitaiko, kad siekiant jdomumo, iSskirtinumo, jmantrumo pasirenkami nestandartiniai namy tipai.
,Be abejo, tai yra sveikintina, taciau bitina Zinoti namo formos poveikj Zmogui ir jo gyvenimui, nes
tai, kas supa mus, nepriklausomai nuo to, ar tai sukiiréme mes patys, ar jau yra duota, veikia mus®,
— sako Dalia. Toliau rasite jos patarimus, j kg reikéty atsizvelgti, renkantis pastaty formas, statybines
medZziagas ir vietg.

NAMO JTAKA ZMOGUI

Mano patirtis ir teorinés Zinios rodo, kad projektuojant savo nama reikia sutelkti démesj j Siuos
aspektus ir pasirinkti variantg, kuris labiausiai tinka Jums.

Namo forma

Apvalus namas uzsuka, todél jame bus daug judesio ir stigs ramybés, gyventojai jame jausis kaip
centrifigoje. Apvalios formos namas netinkamas ramiam ir darniam gyvenimui. Toks pasirinkimas gali
paskatinti ne tik vaisingas diskusijas, bet ir nuolatinius gyventojy kivirc¢us. Ta¢iau apvali namo forma
yra vienas i$ puikiausiy pasirinkimy visuomeniniams ar sakraliniams statiniams. Ne veltui nuo senovés
Graikijos laiky ji naudota amfiteatrams, daznai ir centrinéms miesty aikstéms, o po kriks¢ionybés
pasidalinimo nuo pat Bizantijos laiky rotonda buvo populiariausias cerkvés planas, kuris Renesanso
epochoje buvo iSpopuliarintas ir baznyciy statyboje.

Sesiakampis namas — $eimyninis. Tai bités korys, kuriam bidingas jaukumas, saugumas — tarsi
motinos js€iose tinotum ir nuo visko batum apsaugotas.

Kvadratinis namas suteikia stabilumo, iSlygina, subalansuoja, taciau kartu ir stabdo judéjimg,
tarytum uzstingdo ir jrémina.

Amorfiskas namas suteikia lankstumo, minkstumo, jis artimas gamtai, taCiau daznai gali sglygoti
konkretumo, ryzto stoka, sunkumus priimant sprendimus, todél jis tinkamas tikrai ne kiekvienam.

Tradicinis staciakampis namas suteikia jsiZeminimo, konkretumo (galbit dél to misy seneliai ir
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proseneliai buvo tokie Zemiski ir paprasti...). Artimos staciakampiui ir tinkamos gyventi yra jvairios L, T
ir U formos variacijos.

| bendruosius désningumus reikéty atsizvelgti, pasirenkant ir stogo forma.

Plokscias stogas, apaugintas Zole, galblt labai graZiai atrodo ir susilieja su gamta, taciau kai kuriais
atvejais jis gali slégti, spausti prie Zemés (be abejo, reikia ZiGréti derinj su hamo formos poveikiu).
Skrajotojams ir svajokliams gal tai bus gerai, taciau daugelj kity Zmoniy gali pastiméti perdéto
materializmo link.

Dvislaitis stogas padeda namo gyventojams ,,iSlaikyti stuburg”, ,,gyvenimo asj“.
Keturslaitis stogas ir kiti lygiakrasciai sucentruoja, subalansuoja tokio namo gyventojy energijas.

Langai ir durys, ypac jy darinéjimosi kryptis, taip pat turi poveikj: atsidarantys j vidy jleidzZia
energijg, j iSore — isleidzia. Jei norite, kad jus sveciai daznai lankyty ir susidaryty apie jus svetingy
Seimininky jspadj, duris darykite atsidarancias j vidy, o langus —j iSore. O jei norite uzdaro ir privataus
gyvenimo, nejleiskite energijos per duris, o jg iSleiskite: darykite duris atsidarancias j iSore — tada nei
sveCiams pas jus patiks, nei jds patys jy noreésite. Jei langus darysite atsidarancius j vidy, galite sulaukti
nepageidaujamy energijy atéjimo, jei langai nesidarinés — energija gali uZsistoveéti ir triks takumo,
judesio, o tai pasijaus veiksmy ir minciy vangumu ar abejingumu, galiausiai netgi nenoru kg nors daryti.

Namo vietos parinkimas

Atsargiai reikia rinktis gyvenima ant vandens. AnksCiau buvo vengiama statyti nama ten, kur
gruntiniai vandenys labai aukstai arba yra Saltiniuota vieta. Daug kas aiskina, kad tai lémé baimé,
jog drégmé nuolat skverbsis j statinj. Siandien j tai nebitina atsiZvelgti, nes $iuolaikinés statyboje
naudojamos medZiagos gali padéti patikimai iSspresti Sig problema. Taiau gyvenimas ant vandens
turi ir energinj poveikj. DaZnai tokia blsto vieta neigiamai veikia gyventojy biseng, nes atsiranda
nuolatinio vidinio nestabilumo jausmas. Taciau, jei norite iSsiugdyti netradicinj mastyma ar, kad jus
nuolat lankyty naujos idéjos, kaip tik reikéty statyti namelj ant vandens...

Atvira vieta namui suteikia erdvés, skrydzio pojatj, o galimybé Zvilgsniu aprépti placius horizontus
— galios jausma. Siuolaikiniai Zmoneés daZnai jos troksta, nors ne visada samoningai. Galbit dél to taip
vertinamos sodybos ant aukStumélés netoli eZero kranto — juk i$ ¢ia matosi daugiausiai. Taciau Sis
pasirinkimas turi ir Salutinj poveikj: tai gali sukelti puikybe ir nedémesinguma aplinkiniams Zmonéms,
kaimynams ir visai aplinkai. Ypac tai pasakytina apie namg ant kalvos virsiinés — tokia vieta ypac
paskatina norg jaustis virSesniu uZ kitus. Tokio noro pasekmé — daznai pasitaikantis nesgmoningas
aplinkiniy Zmoniy pavydas, galintis pasireiksti noru Zeminti ir menkinti. Tokig vietg reikéty rinktis
nebent labai jautriems ir maZai save vertinantiems Zmonéms — tai sustiprinty jy savivertés jausma ir
neturéty neigiamy pasekmiy, jei tik jie sugebés islaikyti savo jautruma greta esantiems.

Lomoje esantis namas suteikia jaukumo, bet gali salygoti vidinj suspaudimo, uzdarymo,
nesugebéjimo save realizuoti jausma, todél tinka tik tiems, kas i$ tiesy yra savo viduje laisvas nuo bet
kokiy panciy.

TradiciSkai dominuojanti versija —bustas ant Siek tiek aukstélesnés vietos, apsodintas medziais—ne
tik saugodavo nuo bereikalingos drégmeés ir véjy, bet ir sukurdavo emociskai tinkamg biseng: jaukumg,
kurj galima perzengti ir atverti platesnius horizontus. Tai vidinio ir iSorinio pasaulio pusiausvyra.



Medziagos, i$ kuriy statomas namas

Molis apima ir drébtinius molio statinius, ir plausmolio bustus, ir dZiovinty (ar degty) plyty
namus. Tai ,jZeminantys” namai, kai kuriems Zmonéms galintys sukelti sunkumo jausma. Visy tipy
pSiaudinukai” — lengvi, dziugus.

Medinis namas suteiks saugumo ir saugojimo blsena.

Dalia Navikaité

Ekokaimo funkcionavimui svarbus ne tik tinkamas sklypo suprojektavimas, pastaty iSdéstymas ir
architektdra, bet ir Zemés bei kito nekilnojamojo turto nuosavybés teisiy modelio pasirinkimas. Yra
daugybeé skirtingy modeliy, kaip tvarkyti ekokaimo Zeme ir pastatus. Kiekvienas i$ jy turi savo stiprigsias
ir silpngsias puses. leskokite tokiy idéjy, kurios labiausiai tikty jums.

AMATCIEMS EKOKAIMAS, VALDOMAS NEKILNOJAMOJO TURTO
BENDROVES, KURIA JSTEIGE VIENAS GYVENTOIJAS, LATVIJA

Teritorijos Zemé (300 ha) nuosavybeés teise priklauso ekokaimo steigéjui Aivarui Zvirbuliui. Buvo
jkurta bendrové ,, Amatciems Ltd.”, kad valdyty nekilnojamajj turtg ir tvarkyty namy bei Zemés sklypy
pardavimus. Pirkéjas, jvertines savo Iésas, gali pasirinkti tinkamiausia jam nuosavybe — nusipirkti Zemés
sklypa ir nama. Busimieji turto savininkai gali iSsirinkti Zemés sklypg iS esamy laisvy sklypy, taip pat gali
pasirinkti sklypa, kuriame namo statyba jau Siek tiek pradéta, arba sklypa, kuriame stovi jau gatavi ir
apstatyti namai. Sklypy dydis svyruoja nuo 4000 iki 10000 kvadratiniy metry.

Amatciems ekokaimo teritorija — tai individualiy namy statybai
skirta Zemé (su bendrovés ,,Amatciems Ltd“ vadovo nustatytomis
vieSosios prieigos zonomis). Visi sklypai gali bati naudojami tik
kaip namy valda. Sklype leidZiama pasistatyti namg vienai Seimai,
pirtj, garazg Salia namo, pavésines ir kitus statinius, kurie paprastai
yra reikalingi, atsizvelgiant j vienos Seimos namy Gkio poreikius.
Draudziama sklypg naudoti religinei ir politinei veiklai, jrengti
name barus, diskotekas, Sokiy klubus, loSimo namus, loSimo
i prietaisus, teikti intymias ir kitas panaSaus pobidZio paslaugas,
;“;’I'gﬁlfs'e%g’t‘g’;%’gzlf’g%ﬁg;mhwas organizuoti kitokius pramoginius renginius, teikti prekybos ir

vieSgsias paslaugas, uzsiimti masine gamyba ir kitomis veiklomis,
sukelianciomis didelj triukSma ir nepageidautinus kvapus.

Amatciems yra suplanuotas kaip vienodo stiliaus namy kaimas, todél Seimos gyvenamojo namo,
garazo, tvoros ar kity statiniy, taip pat rekreaciniy objekty, esanciy bet kuriame kaimo zemés sklype
— tvenkiniy, teniso korty, statyba, rekonstrukcija, vietos parinkimas ar uzkonservavimas leidziami tik
rastiSkai suderinus projektg su administracinés teritorijos vyriausiuoju architektu ir vadovu.

Kai kuriuose sklypuose jau pradéta gyvenamuyjy namy statyba, taciau vidaus darbai kol kas neatlikti.
Siy namy kaina sudaro tik statyboms igleisty lédy suma. Vykdant tolesnius statybos darbus, kiekvienam
savininkui suteikiama galimybé pasirinkti norima apdaila. Individualius blsimo gyventojo norus padés
jgyvendinti jvairls namo rasio ir mansardos iSdéstymo variantai.
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Pardavimui skirtuose sklypuose, kur namo statyba dar neprasidéjusi, statybos projektas turi atitikti
bendrajj regimajj kaimo stiliy ir Amatos savivaldybés nustatytas statybos taisykles. JUs visada galite
pasirinkti vieng i$ sililomy standartiniy projekty ir pritaikyti jj savo reikméms. Yra sukurty jdomiy
rastiniy namy projekty, kurie puikiai dera su supanciu krastovaizdziu. Standartiniai projektai pasizymi
minimalistine konstrukcija, bet maksimaliu patalpy dydZiu. JUs galite pasistatyti nama, tenkinantj visus
jasy poreikius ir puikiai derantj prie krastovaizdzZio ir atitinkantj ekokaimo vidaus tvarkos taisykles bei
statybos reglamentus.

Aivaras 2Zvirbulis ir jo komanda

Papildoma medZiaga skaitymui:
Amatciems ekokaimo taisyklés: http.//www.amatciems.lv/eng/rules.htm|

KURJEN TILA EKOKAIMAS, KUR] VALDO VISI GYVENTOJAI KAIP
NEKILNOJAMOJO TURTO BENDROVE, SUOMIJA

Kaimo Zemeé ir su ja jsigyti seni pastatai (skirti bendram naudojimui) priklauso nekilnojamojo
turto akcinei bendrovei, kurig jsteigé gyventojai. Visi jie tapo akcininkais. Bendrové nuomoja Zzeme
akcininkams, ant kurios Sie statosi gyvenamuosius namus. Namas priklauso gyventojams privacios
nuosavybés teise.

Kaimo plang suktré architektas. Nauji gyvenamieji namai bus iSdéstyti greta senyjy Ukiniy pastaty,
netoli vienas kito. Pasillytas sprendimas pritaikytas prie krastovaizdzio ir atsizvelgia j tai, kad visiems
gyventojams bity patogu naudoti bendrus pastatus.

Naujyjy pastaty iSvaizda taip pat bus priderinta prie kaimo vietovés kultdrinio krastovaizdZio. Jau
parengtos statybos instrukcijos, nurodancios reikalavimus dél pastaty iSdéstymo, formos, dydzio,
spalvy, statybiniy medziagy ir kiemo Zeldiniy.

Namai ir vanduo bus Sildomi centralizuotai, naudojant vietines medzio drozZles. Vanduo tiekiamas
vieSaisiais vamzdynais. Vasarg vandeniui Sildyti bus naudojama saulés energija. Ateityje bus siekiama
patiems pasigaminti visg bendruomenei reikalingg energijg, taip pat ir elektra.

Bendruomenéje yra viena pora, kuri atsako uz dkininkavimg biodinaminiu badu. Kiti ekokaimo
gyventojai mégsta darZoves, kurios uzaugintos jy kaime biodinaminiu badu. Jie gali nebrangiai
nusipirkti tokiy darzoviy i$ minéty tkininky. Pastarieji nesiekia gauti pelno i$ savo produkcijos, kurig jie
parduoda savo bendruomenés Zmonéms.

Mia Saloranta

Papildoma medZiaga skaitymui:
Kurjen Tila ekokaimo tinklalapis: www.kurjentila.fi



SUDERBYNO PERMAKULTURINIS EKOKAIMAS, PRIKLAUSANTIS
KOOPERATYVUI, SVEDIJA

Zemé ir pastatai Suderbyno ekokaime priklauso kooperatyvui, kuris pagal Svedijos jstatymus
jregistruotas kaip ,,ekonomisk férening” tipo jmoné. Tai reiskia, kad pastatai ir Zemé yra bendroji
gyventojy nuosavybé. Norédami tapti kooperatyvo nariu, gyventojai turi nusipirkti vieng pajy ir moketi
metinj narystés mokestj. Nariai turi teise balsuoti metiniame susirinkime ir rinkti organizacijos valdyba.

Nuosavybés struktiira

2008 metais, pries jsteigiant Suderbyno
permakultdrinj ekokaimg, penki jo steigéjai
sémeési jkvépimo, lankydamiesi kituose uzsienio
Saliy ir Svedijos ekokaimuose. Siy apsilankymy
metu jie atkreipé démesj j problemas, susijusias
su privacia nuosavybe. Kai kuriuose ekokaimuose,
susidedanciuose i$ privaciy sodyby, kildavo
Suderbyno ekokaimo vaizdas i§ oro. konfliktai, nes privatls savininkai nesielgé taip,
Saltinis: Suderbyno ekokaimo archyvas . . . ... . _

kaip numaté bendruomenés vizija. Be to, privatis
savininkai skirdavo daugiau laiko savo sklypui negu bendrojo naudojimo vietoms, taip sukurdami dar
didesnio individualizmo atmosferg. Remdamiesi Sia patirtimi, Suderbyno steigéjai nenoréjo elgtis kaip
dauguma Svedijos ekokaimy, kur emé ir pastatai priklauso individualiems asmenims, ir nusprendé
pasirinkti kolektyvine Zemés nuosavybe. Buvo jsteigtas lygiateisiy nariy kooperatyvas, kuriam priklausé
dkinis pastatas ir 5 ha Zemés. Kolektyviné nuosavybé labiau deréjo su nariy iSskirtiniu démesiu
permakultirai bei ripinimusi vieSomis teritorijomis ir gamta.

Vietoj jprasto bendro bisto modelio, kai didZioji dalis patalpy priklauso gyventojams nuosavybés
teise, Suderbynas taiko nuomos modelj ir iSnuomoja patalpas 13—20 gyventojy (priklausomai nuo
sezono), kurie jsikuria trijuose namuose. Nuomos mokestis turi padengti naudojimosi asmeninio
ir bendro naudojimo patalpomis iSlaidas. Néra jokiy formuliy ar ko nors panasaus, pagal kg
apskai¢iuojamas nuomos dydis. Jis nustatomas subjektyviai, todél kartais kyla problemy, ypac
apgyvendinus naujus gyventojus. Atsizvelgiant j tai, planuojama artimiausiu metu perzitréti nuomos
mokescio nustatymo tvarka. Kambariai yra nuomojami, todél j ekokaima gali atvykti ir tie Zmonés,
kurie nori tiesiog pabandyti ¢ia pagyventi, ir tie, kurie turi maZesnes pajamas. Senajame Gkiniame
pastate jrengti 6 miegamieji, svetainé, valgomasis, virtuvé ir dusas. 2011-aisiais j teritorijg su kranu
buvo atgabenti du nameliai: viename namelyje yra trys miegamieji, kitame — vienas miegamasis ir
viena bendra svetainé. Atskirame pastate jrengti sausieji tualetai.

Nuosavybés modelis yra sukurtas taip, kad naujiems Zmonéms blty nesudétinga tapti nariais ir
jaustis lygiaverciais visos Zemeés ir turto savininkais. Suderbynui yra svarbu turéti aiskias rasytines
taisykles, reglamentuojancias naryste, todél j kiekvieng metine ataskaitg jraSomas kiekvieno gyventojo
narystés statusas. Stai viena $eima, atsikrausciusi ¢ia, nepanoro gyventi kolektyviniame name. Jiems
kooperatyvas nupirko naujg namelj ir pastaté jj kaimo teritorijoje.

Kaip tapti bendro turto savininku?
Tapti kooperatyvo nariu pasitiloma tik po to, kai Zmogus pragyvena Suderbyne $eSis ménesius.
Tokiu badu suinteresuoti asmenys gali iSbandyti gyvenimo sglygas ekokaime, o dabartiniai gyventojai

— geriau paZzinti naujokus. Pragyvenes Suderbyne SesSis ménesius, gyventojas, jeigu nori pasilikti kaime,
turi tapti nariu. Kiekvienas naujas narys kaip individualus asmuo privalo nusipirkti vieng pajy, kurio

37



38

dydis — 12 000 eury. Pagal jstatus jis gali tai padaryti, sumokédamas visg sumg i$ karto ir tapdamas
tikruoju kooperatyvo nariu, arba iSsimokédamas dalimis ne ilgiau kaip per 5 metus, jgydamas kandidato
j narius statusg. Kiekvienas Zmogus moka $ig suma individualiai, iSskyrus jaunesnius negu 16 mety
vaikus — jiems nereikia mokeéti uz naryste.

Suderbynas nori uztikrinti galimybes kiekvienam tapti bendro turto savininku, nepriklausomai nuo
jo pajamy. Vadovaujantis jstatais, valdyba turi patvirtinti naryste ir mokestj. Nariai privalo mokéti 24
eury metinj mokestj, kad gauty teise balsuoti metiniame susirinkime.

Jeigu nariai nori iSsikraustyti i$ ekokaimo ir nutraukti savo naryste, jie gali paprasyti sugrazinti jy
nario jnaso dalj, sumokant visg grazinting suma ne ilgiau kaip per penkerius metus.

Nario teisés

Nariai turi visas teises rinkti kooperatyvo valdybg ir kitus
atsakingus asmenis bei teikti sitilymus per metinj susirinkima.
Vadovaujantis valdybos sprendimu, jie gauna nuolaidg nuomos
mokesciui. Tikrieji nariai moka uz kambarj 60 eury maziau, o
kandidatai j narius — 30 eury maZiau negu nesantys nariais.
Gyventojas yra laikomas kandidatu j narius tg laikotarpj, kol jis
iSsipirkinéja uz savo nuosavybés dalj.

Valdyba taip pat gali nuspresti dél kity kandidaty j narius
teisiy, pavyzdZiui, dél balsavimo teisés arba teisés uZimti Suderbyno ekokaimo gyventojai i savanoriai.
pareigas vaIdyboje ir panagiai_ Nuotraukos autorius: Jesus Pacheco

Suderbyno gyventojy nuomone, labai svarbu, kad savanoriai ir staZuotojai, neturintys nario
statuso, buty jtraukti j sprendimy priémimo procesg ir galéty pareiksti savo nuomone, nes jie irgi yra
bendruomenés dalis. Todél visi iki Siol vyke susirinkimai buvo atviri visiems tuo metu gyvenantiesiems
ekokaime. Atsiradus daugiau nariy ir gyventojy, Si nuostata gali pasikeisti.

Man patinka ekokaimo atvirumas naujiems nariamsir jy jtraukimas j bendruomenés gyvenimg, ypac
kalbant apie tokius jaunus Zmones kaip as, kurie neturi daug pinigy. Kitaip negu privacios nuosavybés
atveju, as galiu tapti bendro turto savininke pagal suderintg 5 mety iSsimokéjimo uz pajy kooperatyve
plang ir bati ekokaimo dalimi.

Katrien Van den Berge, kandidaté j Suderbyno kooperatyvo narius, pagal ekokaimo steigéjo
Roberto Hallo, gyvenancio jame nuo 2008 m., pasakojimg

EKOKAIMAS ,KISKIS IR KITI GYVUNAI“ PRIKLAUSANTIS PELNO
NESIEKIANCIAI ORGANIZACIJAI, LATVIJA

Sis ekokaimas jsikiires Secés parapijoje, Jaunjelgavos apskrityje, 111 km nuo Rygos. Kaimas 2009
metais jregistruotas kaip draugija ir yra pelno nesiekianti organizacija.

Draugijos valdymo organai yra visuotinis nariy susirinkimas, valdyba, taryba ir direktorius. Valdyba
sudaro draugijos , Ekokaimas ,Kiskis ir kiti gyvinai” direktorius ir trys jo paskirti nariai. Tarybg sudaro
valdyba ir Sesi valdybos iSrinkti nariai. Finansine ir ekonomine veiklg kontroliuoja revizorius, kurj renka
visuotinis, pagalnariy susirinkimas.



Auksciausias valdymo organas - visuotinis nariy
susirinkimas. Sis turi teise keisti jstatus, rinkti ir atSaukt
direktoriy ir revizoriy, tvirtinti biudzety ir metine ataskaitg,
priimti sprendimg dél organizacijos likvidavimo arba
. reorganizavimo, priimti sprendimus svarbiausiais draugijos
»Ekokaimas ,Kiskis ir kiti gyvinai“ klausimais.

Valdyba arba taryba priima sprendimus paprasta balsy
dauguma. Jeigu balsai pasiskirsto po lygiai, direktoriaus balsas
turi sprendZiamajg teise. Valdybos ir tarybos posédzZiuose

“Undinés” bastinés kiemas. . . . . L. ) .
Nuotraukos autorius: Daina Saktina galima priimti sprendimus tik tuomet, jeigu juose dalyvauja

ne maziau kaip pusé nariy.

Valdyba arba taryba priima gyventojus j draugijos , Ekokaimo , Kiskis
ir kiti gyvinai” narius ir pretendentus j narius. Pretendentas j narius gali
tapti draugijos nariu tik po vieneriy mety.

Draugija ,Ekokaimas ,Kiskis ir kiti gyvunai“ buvo jsteigta nariy ir
pretendenty j narius nuosavomis, kity privaciy ir juridiniy asmeny
paaukotomis IéSomis, taip pat panaudojus LEADER projekto Iésas.

Visas nekilnojamasis turtas ekokaimo teritorijoje yra bendra draugijos
nuosavybé. Visuotinis nariy susirinkimas priima sprendimus dél
nuosavybés valdymo.

Ekokaimo zemé, kuri priklauso draugijai, yra 65 ha dydzio. IS jy 13 ha
— Zemeés Ukio paskirties zemé, po truputj ,,atsikovota” is kriimyny. Likusig
teritorijg uzima medziai, pelké ir Svariai iSpjauti brizgynai. 2012 metais
kaimo teritorijoje buvo tik viena Ukio sodyba su gyvenamuoju namu, “Undinés” draugijos susirinkimy
Siltnamiu ir keramikos dirbtuvémis, jkurtomis steigéjams jgyvendinant ES kambarys. Nuotraukas autorius:
remiamg LEADER projektg. Dvi Seimos nuolat gyvena ekokaime. Draugija '
yra pateikusi projektg statyti amaty (tautodailés) namus.
Ateityje planuojama pastatyti bendruomeninius pastatus ir
9-11 individualiy sodyby.

‘ Kiekvienas draugijos ,Ekokaimas , Kiskis ir kiti gyvinai“
¥ narys (privatus asmuo) yra ekokaimo teritorijos bendraturtis,
kuris atsako uZ jam patikétg turta. Narys gali iSsirinkti bet kurj
Zemés sklypg ir pasistatyti jame namg. Draugijos nariams
Zemé suteikiama neatlygintinai visam gyvenimui. Nariai laikosi
Ekokaimo “Kikkis irk,.ﬁgyvanai,,pg”.na,.niopasmw sklypo ploto lygybés principo. Nekeliami jokie konkretis
kiemas. Nuotraukos autorius: Daina Saktina reikalavimai statomy pastaty iSvaizdai ir medZiagoms, taciau,
Zinoma, galioja salyga ,kuo natdraliau — tuo geriau“. Naujieji
savininkai statosi namus pagal savo skonj.

Naujiems gyventojams, kol jie stato namg, sitiloma laikinai pagyventi vasarnamyje. Tos sodybos,
kurias pastatys naujakuriai, nebus gyventojy nuosavybé — visa nuosavybé yra draugijos turtas.

Saltinis: http://www.undine.lv/eng/

Papildoma medZiaga skaitymui:
Undinés ekokaimo tinklalapis: http://www.undine.lv/eng/
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MISRI NUOSAVYBE MUNKSGARDO EKOKAIME, DANIJA

Munksgardo (Munksggard) ekokaimas buvo jsteigtas
2000-aisiais, integruojant jj j naujai sukurtg mikrorajona, kuris
vadinasi ,, Trekronen®”. Jis jsikiires Roskildés miesto pakrastyje,
mazdaug 25 km j vakarus nuo Kopenhagos, Salia dirbamos
Zemeés lauky.

Sio ekokaimo projektas buvo sukurtas, siekiant uztikrinti
gyvenamyjy namy dydZiy ir nuosavybés rasiy jvairove bei

il

paremti jvairias gyventojy amZziaus grupes. Projektg sudaro Munksgardo ekokaimo Zemélapis, vaizduojantis
. - S . . Kirti bés pastaty kompleksus.
100 gatvémis sustatyty skirtingo dydZio namy, kuriuose gali e onalns eotoriies Dol Hor ko

apsigyventi mazdaug 225 vaikai, jauni ir suauge Zmoneés,

susibire j socialiai gyvybingg bendruomene. Kaimas yra padalintas j penkias gyvenamuyjy pastaty
grupes, kiekvienoje po 20 namy. Kiekviena pastaty grupé turi savo bendrg namg, skirtg jungtinéms
veikloms (bendriems pietums, susirinkimams, pobiviams ir pan.). Sios gyvenamuyjy pastaty grupés
remiasi skirtingomis nuosavybés rasimis. Vieng pastaty grupe sudaro atskiroms Seimoms privacios
nuosavybés teise priklausantys namai, kita pastaty grupé priklauso kooperatinei asociacijai (t. vy.
priklauso gyventojams, susiblrusiems j asociacijg, bendrosios nuosavybés teise, taciau tuo pat metu
gyventojams privacios nuosavybés teise priklauso dalis namo, kuriame jie gyvena). Trys gyvenamuyjy
pastaty grupés priklauso Roskildés statybos asociacijai, ir Siy grupiy namai yra nuomojami. Gyventojai
kontroliuoja, kas atsikrausto gyventi j nuomojamus namus. Viena i$ trijy pastaty grupiy yra skirta tik
jauniems Zmonéms, viena — tik vyresnio amZziaus gyventojams, ir viena yra atvira visoms amZiaus
grupéms.

Gyvenvietés centre yra seni Gkiniai pastatai, kurie priklauso bendruomenei. Siuose pastatuose
vyksta jvairiausia bendra veikla: ¢ia jsikQrusi kaviné, darzoviy parduotuvé, dovany ir suvenyry
parduotuvé, iSnuomojamos patalpos biurui, apsinakvoti norintiems sveciams, yra dviraciy stoginé,
dviraciy remonto dirbtuvés, iSnuomojamos sandélio patalpos ir patalpos gyviny laikymui.

Gyventojai gyvenvietéje tvarkosi savarankiskai ir patys planuoja tolesne jos plétra.

Keletas asociacijy su gyventojy isrinkta direktoriy valdybos ir visuotinio susirinkimo pagalba valdo
kolektyvine nuosavybe ir organizuoja atitinkamus darbus, pvz., katilinéje, nuoteky valymo stotyje,
atlieky perdirbimo stotyje, senuosiuose Gkiniuose pastatuose, kolektyviniuose namuose ir kt. Viena
asociacija valdo turtg, priklausantj bendrosios nuosavybés teise visoms penkioms gyvenamuyjy pastaty
grupéms, kita asociacija valdo senuosius tkinius pastatus, o visos penkios gyvenamuyjy pastaty grupés
dar turi jsteige po atskirg asociacijg, kuri organizuoja grupés veikla. Gyvenamuyjy pastaty grupé
paprastai kas ménesj rengia posédzius. Visiems ekokaimo gyventojams rpimi klausimai aptariami per
bendrg patariamajj posédj, kuris vyksta mazdaug kas antrg ménesj ir yra atviras visiems gyventojams.

Yra sudarytos kelios brigados, kurios atlieka techninius darbus, pvz., sniego valymo ir keliy
prieziGros, kanalizacijos ir nuoteky valymo, katilinés prieZitros. Be techniniy darby brigady, dar yra
darbo grupés, kurios vykdo socialine veiklg, pvz., organizuoja pobuvius ir jvairius renginius, susijusius
su nacionalinémis Sventémis. Kiekviena darbo grupé ar brigada turi savo biudZetg, kurj jai skyré
visuotinis susirinkimas. Pageidautina, kad kiekvienas gyventojas dalyvauty bent vienoje darbo grupéje
ar brigadoje.



Siuo metu tapti nauju Munksgardo ekokaimo gyventojy néra paprasta, nes jau sudarytas ilgas
laukianciyjy, kurie noréty persikelti ¢ia gyventi, sgrasas.

Larsas Levinas-Jensenas

Papildoma medZiaga skaitymui:
Munksgardo ekokaimo tinklalapis: http://www.munksoegaard.dk/index_en.html

FINANSINIAI SALTINIAI EKOKAIMUY STEIGIMUI

Nekilnojamojo turto jsigijimas — turbiit pats sudetingiausias momentas steigiant ekokaima. Si
procedura turi bati atlikta, atsizvelgiant j daugelj veiksniy, siekiant palengvinti nenutrikstamga ir darny
ekokaimo bendruomenés augima. Zemés pirkimas — vienas i$ didZiausiy i$$tkiy ekokaimo steigejams.
ISimtys galimos tik labai retais atvejais — pavyzdZiui, Sieben Linden ekokaime Vokietijoje arba Kovcego
ekokaime Rusijoje, kur dél pereinamosios visuomeninés sistemos stadijos buvo galima pigiai jsigyti
Zemés.

Dauguma ekokaimy, pasirinkdami ekokaimo jkirimo finansavimo bldg, daug démesio skiria
finansavimo etiSkumui. leskodami bidy, kaip pagerinti Zmonijos gyvenimo bida, jie nepalieka
nuosSalyje ir finansinés sistemos. Pirkdami Zeme, statydami pastatus ir kitus ekokaimo infrastruktiiros
objektus, ekokaimy jkdréjai stengiasi iSvengti skolinimosi i$ tradicinés banky sistemos ir naudotis
alternatyva — socialinés bankininkystés paslaugomis.

Rolandas Benedikteris straipsnyje, publikuotame 2012 mety vasario 15 d. Zurnale ,Europos
finansy apzvalga“ (,The European financial review”), rasé: ,Nuo 1990-yjy socialiné bankininkysté
ir socialinis finansavimas Europoje tapo labai svarbia veiklos kryptimi aptarnaujant banko klientus.
Socialiniai bankai daugiausia démesio skyré socialinei atsakomybei, skaidrumui ir tvarumui. Jie laiké
save ,socialiniy pokyciy katalizatoriais”, nes neteiké pirmenybés pelno siekiui. Finansinés krizés metu
jie ne tik neprarado pinigy, bet ir uzdirbo daugiausiai per visg savo istorijg, padidindami savo valdomg
turta mazdaug 20-25 proc. per metus. 2009-aisiais — krizés piko metu — jy turto augimo mastas buvo
vidutiniskai 30 proc. Manoma, kad ateinanciais metais bendras Europos socialiniy banky augimo
mastas isliks stabilus ir sudarys 13—-15 proc. per metus, ir iki 2020-yjy jie aptarnaus apie milijarda
Zmoniy“.

ALTERNATYVIU BUDU FINANSUOJAMAS SUDERBYNO
PERMAKULTURINIS EKOKAIMAS, SVEDIJA

Suderbyno ekokaimas sugebéjo per labai trumpg laikotarpj nusipirkti savos Zemés, pasinaudodamas
komercinei bankininkystei alternatyviais finansiniy lésy saltiniais. Gaves paskolas i$ dviejy pagrindiniy
Svedijos alternatyvaus finansavimo institucijy — ,JAK Banken“ ir ,,Ekobanken” Suderbyno ekokaimas
galéjo greitai ir etiSkai sumokeéti uz nusipirktg Zeme. Nors, suprantama, galima gincytis, ar dominavo
etiniai, ar ekonominiai finansiniy istekliy suradimo motyvai.
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Pradzia

2007 metais jsteigto Gotlando ekokaimy bendradarbiavimo tinklo (véliau pavadinto , RELEARN
Suderbyn®) tikslas buvo jkurti ekokaimg Gotlande, taciau steigéjams nepavyko rasti tinkamo Zemeés
sklypo. Galiausiai iniciatyviné grupé rado nedidelj Gkj, kuris buvo parduodamas internete aukciono
bldu. Grupei pasiseké: ji pasitlé didZiausig kaing, kuri tiko pardavéjams, todél 2008 mety geguzeés 8 d.
steigéjams buvo pasidlyta pirkti Zeme uz 1 550 000 Svedijos krony.

Ta patj vakarg buvo sukurta Suderbyno kooperatiné
bendrija ir prasidéjo visokiy formalumy maratonas, kurj reikéjo
jveikti per kelias savaites. Pardaveéjai pageidavo, kad pirkimo
procedira bity uzbaigta iki liepos 1 dienos, tg dieng visiskai
sumokant uz Zzeme. Jie net kelis kartus priminé steigéjy grupei,
kad buvo daugybé kity galimy pirkéjy, kurie tebelaukia ir
noréty uzimti jy vietg. Norédamas uzbaigti pirkimo procediira,
kooperatyvas turéjo uzsiregistruoti Nacionaliniame jmoniy
registre, sumokéti 10 proc. dydzZzio jmoka, gauti i$ apskrities
administracijos specialy leidima pirkti Zemés Ukio paskirties Saulélydis Suderbyno ekokaime.
7eme ir pasiskolinti beveik milijona Svedijos krony — ir visa tai Nuotraukos autorius: Jesds Pacheco
reikéjo padaryti vos per keletg dieny.

Iniciatyvinei grupei teko laikinai paskolinti asmeninius pinigus jmokai sumokeéti. Parengus tokius
demokratinio, nesiekianio pelno kooperatyvo jstatus, kurie lengvai pritraukty naujus narius,
reikalingus iniciatyvai jgyvendinti, buvo uZbaigti kooperatyvo juridinés registracijos formalumai,
atidarytos banko sgskaitos ir kreiptasi j penkis steigéjus su prasymu sumokeéti vienkartinj narystés
jna$a — po 100 000 Svedijos krony, tokiu biidu surenkant 500 000 Svedijos krony dydzio nariy kapitala.
Jeigu Zeme perka juridinis asmuo, Svedijos 7emés iikio paskirties zemés pirkimo jstatymas reikalauja
apskrities administracijos valdybos patvirtinimo. Apskrities administracijai buvo pateiktas prasymas,
taciau ji paprasé daugiau informacijos apie Sios iniciatyvos siekius ir tikslus. Pagaliau visi reikalavimai
buvo jvykdyti per 6 savaites.

Gotlando apskrities administracijos valdyba iSdavé sprendimg, kad Zemé yra ,tinkama
permakultdrinio ekokaimo steigimui”, Nacionalinis jmoniy registras jteisino kooperatyva, o du bankai
jau buvo pasirenge finansuoti Zemeés jsigijima.

Apie paskolas

Nors iniciatyvinés grupés nariai nuo 1990 mety asmeniskai
buvo ,,JAK“ banko, veikiancio narystés pagrindu, nariais, Suderbyno
kooperatiné bendrija buvo naujas banko klientas. Bankas
pareikalavo verslo plano, jkeisti perkama Zeme ir apsidrausti nuo
gaisro. Taip pat bankas reikalavo, kad dalis pirkinio bty apmokéta
nuosavomis kooperatyvo IéSomis. Net ir jvykdZius visas Sias sglygas,
,JAK“ neblty skolines 75 proc. pirkinio kainos — daugiausiai 50
proc. arba 750 000 Svedijos krony. Bankas pasitlé kooperatyvui
kreiptis j dar vieng banka ir pasiimti komercine paskolg likusiems

Tarptautiné savanoriy komanda stato kupolq
- basimg susitikimy vietq. Saltinis: Suderbyno
ekokaimo archyvas 25 proc. pirkinio kainos. Kooperatyvas pasirinko pagrindinj ,JAK“

konkurenta — banka , Ekobanken”, kuris mielai sutiko finansuoti



25 proc. (arba 412 500 Svedijos krony) ir netgi pasiiilé paskolinti tg dalj, kurig sidlé finansuoti ,JAK“.
Apsvarstes §j pasitlyma, kooperatyvas nusprendé skolintis pinigy i$ abiejy banky, kad neprarasty su
jais uzmegzty rysiy, kurie gali praversti ateityje, jei vieng dieng prireiks papildomy paskoly. Jkeitus
perkama Yeme, i$ abiejy banky pavyko gauti 1 162 500 Svedijos krony hipotekine paskola.

Apie ,JAK“ banka

1965 m. buvo jsteigta Svedijos nevyriausybiné organizacija ,Nacionaliné Zemes, darbo ir kapitalo
asociacija ekonominiam sgmoningumui skatinti (paZodinis vertimas i$ Svedy kalbos). Asociacijos
atsiradima jkvépé jos ,,sesé” — 1931 m. Danijoje jsteigta analogiska organizacija. Asociacija sieke skleisti
informacijg apie zalingg palikany poveikj visuomenés vystymuisi ir propaguoti visuomene be palikany.
1970-aisiais asociacija suteiké savo pirmajg paskola. IS krastutiniy idealy besilaikancios organizacijos
LJAK“ pavirto j tikrg banka tuomet, kai dél Soro$o spekuliacijy pervertintos Svedijos kronos kilo krizé
ir j tai reaguodami beveik 30 000 Svedy panoro tapti asociacijos klientais. 1993 m. asociacija tapo
kooperatyvu, o 1997 m. gruodZio ménes;j Svedijos valdzia suteike ,,JAK“ kooperatyvui banko, veikianéio
pagal narysteés teise, statusa. Si banko licencija reiskia, kad valstybés garantuojamas indéliy draudimas
saugo ,,JAK“ klientus ir narius, kaip ir visuose Svedijos bankuose. Bankas tapo Europos banky be
palikany judéjimo dalimi, panasiu j ,J.A.K.” (Danija), ,,JAK Bank Italia“ (Italija), ,Reciprocal Bank” (JK),
»Rentevrij” (Belgija) ir ,,0/ZB” (Vokietija). Panasios, nepripaZjstancios pallkany, idéjos egzistuoja ir
islamo 3aliy bankininkystéje, ir kai kuriose kitose pasaulio Salyse.

LJAK” suteiké Suderbyno ekokaimo kooperatyvui 750 000 Svedijos krony dydZio paskolg 30-¢iai
mety. Kooperatyvas turi graZinti po 6250 Svedijos krony kas ketvirtj ir taip pat privalo per visa 30 mety
skolos grazinimo laikotarpj kas ketvirtj sutaupyti po 6250 Svedijos krony — $iais pinigais Suderbynas
negalés naudotis tol, kol nesugrazins paskolos. Be to, kooperatyvas turéjo padéti banke indélj, sudarantj
45 000 Svedijos krony, kuris taip pat nebus sugraZintas tol, kol per 30 mety nebus sugraZinta paskola
bankui. Tai reiskia, kad i$simokéjes visa skolg Suderbynas atgaus beveik 800 000 Svedijos krony.

Apie ,Ekobanken“ banka

»Ekobanken“ kilo i$ 1980 metais Jarnoje (Jarna) jsteigto Laisvojo kultiros fondo, kuris 1992 metais
susijungé su Solos indéliy ir paskoly jstaiga ir tapo , Ekosparkassan”. 1998 metais Si jstaiga buvo
reorganizuota j , Ekobanken” — vieng pirmuyjy Svedijos banky, veikianciy narystés pagrindu. Kartu su
»,Cultura Sparebank” (Norvegija), ,Banca Etica“ (Italija), ,GLS Gemeinschaftsbank” (Vokietija), ,La
Nef“ (Prancizija), ,,Freie Gemeinschaftsbank” (Sveicarija), ,Andelskassen Merkur* (Danija) ir ,Triodos
Bank” (Nyderlandai) ,,Ekobanken” priklauso tarptautiniam bankininkystés judéjimui, kuris vadinamas
»socialine” arba ,tvaria” bankininkyste, paskatinusiam susikurti ,,Pasauliniam aljansui uz bankines
vertybes”.

Kad Suderbyno ekokaimas gauty i ,Ekobanken” 412 500 Svedijos krony paskolg 20-&iai mety,
Sis projektas pirmiausia turéjo biti patvirtintas kaip socialiai ir ekologiskai etiskas projektas. Po
patvirtinimo Suderbyno kooperatyvas turéjo tapti ,Ekobanken” nariu ir jsigyti pajy, kurio verté sudaro
5 proc. imamos paskolos dydZio. Taigi kooperatyvas nusipirko ,Ekobanken” akcijy uz 20 625 Svedijos
krony, taip padidindamas banko kapitalg. Apie , Ekobanken” paskolg, kurig jis suteiké Suderbynui,
buvo viesai paskelbta banko leidinyje , Skaidrus kreditavimas“. Dabar Suderbynas graZina ,,Ekobanken”
kintancias hipotekinés paskolos jmokas, kurios kas ménesj sudaro mazdaug 1200 Svedijos krony. | $ig
suma jeina pasiskolintos sumos graZinimas ir paltikanos, kuriy dydis 2012 metais buvo 4 proc.

Kam reikalingas draudimas nuo gaisro?

Nors ir pritaré daugeliui kritiSky pastaby apie komercinés bankininkystés sektoriaus etika, abu
bankai pareikalavo i$ Suderbyno apdrausti turtag nuo gaisro. Toks draudimas atrodo visai logiskas ir
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bankai turi bati visiskai tikri, kad kooperatyvas galés sugrazinti pasiskolintas léSas, nes kooperatyvo
pajamos priklauso nuo ekokaime esanciy patalpy nuomos. Taciau né vienas bankas negaléjo
rekomenduoti eti¢ko draudimo paslaugy teikéjo, veikiancio Svedijos rinkoje. Geriausias pasiilytas
variantas buvo bendrovés ,Folksam” draudimas. ,,Folksam” draudimas laiko savo lésas banke ,, Robur®,
kuris savo ruoZtu garantuoja, kad j ginklus, alkoholj ir tabaka investuoja ne daugiau kaip 5 proc.
kapitalo. Kooperatyvas, biidamas abiejy paskolg suteikusiy banky nariu, pasitlé banky metiniuose
susirinkimuose, kad abu bankai bendromis jégomis rasty etiska sprendima, kaip jy nariams reikéty
apdrausti turtg. Nors mazZesnis bankas , Ekobanken” pripazino problemos egzistavimg, , JAK” atmeté
etisko draudimo klausimg kaip nesusijusj su jo pagrindine veikla ir prioritetais.

ISvados

Alternatyvus, etiskas finansavimas yra labai svarbus daugeliui ekokaimy, kurie nebenori turéti
reikaly su tradicinémis finansy rinkomis. Daugelis Svedijos ekokaimy kreipési j viena i§ Svedijos banky,
veikianciy narystés pagrindu, praSydami suteikti etiSkas paskolas ir padéti uzmegzti rySius su kitomis
panasiai mastanciomis organizacijomis. Deja, galimybés pasinaudoti alternatyviais finansy 3altiniais
Europos Sagjungoje néra vienodos. Suderbynui pavyko suderinti dvi skirtingas alternatyviy paskoly
rasis: vieng — be pallikany, kitg — reikalaujan¢iag dokumentuose jtvirtinty etisky tiksly. Galiausiai
kooperatyvas liko patenkintas bendradarbiavimu su abiem bankais, kuriy pagalba pavyko iSvengti
skolinimosi i$ tradicinio finansy sektoriaus.

Robertas Hallas, Katrien van den Berge

Papildoma medZiaga skaitymui:

- Suderbyno ekokaimo tinklalapis: www.suderbyn.se

-, JAK“ banko tinklalapis: www.jak.se

- ,,Ekobanken“ banko tinklalapis: www.ekobanken.se

- Pasaulinio aljanso uZ bankines vertybes tinklalapis: http.//www.gabv.org/

PATARIMAI STEIGIAMY EKOKAIMY GYVENTOJAMS

paremti patirtimi, sukaupta Baltijos jiros regiono ekokaimuose

e Aiskiai nusistatykite savo vertybes ir apibudinkite jas tridimensinéje ekokaimo vizijoje. Kaip
tvaraus ekokaimo vizijos kirimo priemone galite naudoti ekokaimo tvarumo jsivertinimo testg (zr.
3 skyriy).

e Sukurkite tam tikrus ekokaimo gyventojy atrankos kriterijus, duodancius pradzig bendruomenés
vienybei.

¢ Formuodami gyvenviete, atsizvelkite j gamtos diktuojamus désningumus.

e Pasirinkite aisky nuosavybeés teisiy j Zeme ir kitg nekilnojamajj turta modelj ir susitarkite dél
bisimy mokesciy uz ekokaimo prieziiira ir paskoly jmokas.

e Pasirinkite etiskg ekokaimo jkirimo finansavimo bidg, ieskokite alternatyvy tradicinei banky
sistemai (socialiniai bankai, kredito unijos, mikrokreditas ir pan.).









2 etapas

UGNIES STICHUA

Pasitelkite kdrybine ugnj ne tik naikindami netikusius jprocius,
bet ir formuodami naujg gyvenimo stiliy.
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IS ekokaimy folkloro:

ISTORIJA APIE PRATURTEJIMO TIKSLA

Gyveno kartg verslininkas. Savo verslg jis susikiré sunkiai ir atkakliai dirobdamas, jo kasdienybé buvo
kupina jtampos ir nuolatinés baimés priimti neteisingg sprendimg. Nei Seimai, nei sau nelikdavo laisvos
valandélés, nes ir vakarai, ir savaitgaliai buvo skiriami verslo vakarienéms, priémimams ir golfui (kurio
jis nekenté) su verslui reikalingais jtakingais Zmonémis. Atostogauti jis sau leisdavo tik 10 dieny per
metus. Tuomet vykdavo j pamégtg kaimelj prie jlros ir mégaudavosi gamta bei ramybe.

Kartg vaiks¢iodamas pajdriu jis pamaté ant kranto Zvejg, pamazu kraunantj is valties savo negausy
laimikj. Buvo pusiaudienis, verslininkas dar buvo net nepietaves. Jis paklauseé Zvejo:

— Ar kas nutiko tavo valciai, kad taip anksti sugrjzai is zaklés?

Zvejys meiliai pazvelge j valtj ir atsake:

— O ne, as ja puikiai naudojuosi jau daug mety.

— Tai gal blogai pasijutai beZzvejodamas, gal reikia gydytojo? — susirtpino verslininkas.

Zvejys nusisypsojo:

— Kad ne, jauciuosi puikiai.

Verslininkas pasijuto nieko nesuprantas.

— Tai kodél taip trumpai Zvejojai? — paklausé Zvejo.

— Pagavau uZtektinai: puse suvalgys Seima, kitg puse parduosiu, — atsaké Zvejys.

Verslininkas pasipiktino:

— Bet taip niekas nedaro, k3 gi dabar veiksi?

— O, manes dar laukia begalé darby, — atsaké zvejys. — SugrjZzes namo skaniai papietausiu su Seima,
po to pazaisiu su vaikais. Vakare su Zmona eisime pas kaimynus, kartu rikysime Zuvj, ragausime pirmg
kartg uzderéjusias jy naujos veislés slyvas ir Snekésimés apie gyvenima.

Verslininkas suglumo:

— Bet tai ne darbas. Tau reikéty zvejoti, kol sutems.

Tuomet suglumo ir Zvejys:

— 0 kam man to reikia?

Verslininkas atsiduso ir pradéjo aiskinti:

— Jei kasdien Zvejotum visg dieng, sugautum kelis kart daugiau Zuvies. Pardaves Zuvj, sukauptum
pakankamai pinigy antrai valciai. Tada pasamdytum savo kaimyng, kad jis Zvejoty. Po kiek laiko turétum
pakankamai pinigy, kad galétum turéti tiek valCiy, jog tau dirbty visi kaimo vyrai.

— O kam man to reikia? — vél klauseé Zvejys.

— Koks tu nesupratingas, — aistringai désté verslininkas. — Tuomet galétum jsteigti savo Zuvy
perdirbimo fabrikg ir iSstimes tarpininkus gautum dar didesnj pelng. Persikraustytum gyventi j didelj
miestg ir iS ten valdytum savo versla.

— O kam man to reikia? — vis tiek nesuprato zvejys.

— Betgi butum be galo turtingas, tave vadinty milijonieriumi, — aiskino verslininkas.

— Ir kas man is to, — vél teiravosi Zvejys. — K3 tuomet veiksiu?

ISgirdes $j klausimg, verslininkas suglumo, nes k3 tik buvo iSdéstes Zvejui savo dar nejgyvendintg
svajone. Jis kiek patyléjo ir staiga iSposkino:

— O tuomet, kai bisi tikrai turtingas, galési leisti sau daznai atostogauti pajirio kurorte.



2 EKOKAIMY GYVAVIMO CIKLO ETAPAS:
PIRMIEJI GYVENIMO EKOKAIME METAI - KUO
UZSIIMTI IR KAIP VISKA ORGANIZUOTI?

Ne taip svarbu daryti daug jvairiy darby. Daug svarbiau atlikti reikalingus veiksmus tinkamu laiku.
Gese DZzampa Tintléjus

Rlpestingas ir kruopstus ekokaimo jsteigimo projektas — labai svarbus Zingsnis, taciau pirmieji
gyvenimo ekokaime metai bina kupini naujy i$sdkiy. Antrajame ekokaimo gyvavimo ciklo etape
gyventojai ir bendruomené privalo surasti bdus, kaip jie organizuos savo praktinj gyvenima. Pirmyjy
gyvenimo ekokaimuose mety pagrindiniai uzdaviniai yra ,,Zemesnés pavaros jjungimas®, t. y. peréjimas
prie létesnio gyvenimo budo, daZnai vadinamo ,paprastu gyvenimu“ (angl. downshifting), naujos
alternatyvios veiklos susiradimas, bendruomeneés kirimas, bendry istekliy valdymas ir sprendimy
priémimo sistemos kirimas.

Sprendimy
priemimo

Perejimas prie Mauja Bendry

Bendruomeneés el s
istekliy

karimas

«paprasto alternatyvi
gyvenimo” veikla valdymas

sistemos
kdrimas

Pagrindiniai ekokaimo gyvavimo ciklo 2 etapo elementai

| ekokaimus daZniausiai keliasi gyventi Zmonés, pavarge nuo materializmo, besaikio vartojimo,
masinés kultlros, norintys patirti maZiau streso ir daugiau laiko skirti dalykams, kurie jiems atrodo
svarbesni nei priimta manyti visuomenéje, pvz., bendravimui su Seima ir draugais, dvasinei mankstai
ar aplinkinio gamtos pasaulio paZinimui. Sgmoningas sprendimas pereiti prie paprastesnio gyvenimo,
atsisakant bereikalingos materialinés geroveés, prestizo, apibldinamas kaip ,,paprastas gyvenimas“.
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,Paprasto gyvenimo“ koncepcija tampa vis populiaresné turtingose industrinése valstybése. Taciau
asmeninis Sio gyvenimo bido pasirinkimas turi biti sgmoningas ir gerai apgalvotas veiksmas. Juk
neuztenka tik protestuoti pries dabartinéje visuomenéje svarbiausiu dvasiniu orientyru tapusj vartojimo
kultg, nusprendziant pirkti tik i$ tiesy batinus ir gamtai nekenksmingus daiktus, bei susitrumpinant
darbo laikg, pavyzdziui, pereinant is viso etato j puse. Gyvenimas persikélus j ekokaima tesiasi ir, norint
gyventi prasmingai, reikia surasti alternatyvius veiklos bidus ir pragyvenimo Saltinius.

Ekokaimy patirtis rodo, kad tie, kuriems pavyksta pakeisti gyvenimo bida ir pereiti prie ,,paprasto
gyvenimo” bei juo mégautis, pasiZzyméjo pozityviu mastymu. Visy pirma, jie sutelké démesj j savo
ketinimus, stengdamiesi suvokti, kuo jie i$ tikro nori uZsiimti, o tik po to rapinosi, kaip i$ savo gyvenimo
pasalinti visuomenés primestus, bet jiems nepriimtinus gyvenimo biido elementus. Toliau pateikiami
keli ekokaimy gyventojy pasakojimai tema ,Kaip mano gyvenimas ekokaime skiriasi nuo mano
ankstesnio gyvenimo”.

DARIAUS PASAKOJIMAS: KAIP AS PASITRAUKIAU IS ZIURKIY
LENKTYNIY“

Antrame pagal dydj Lietuvos mieste Kaune gyvenes 26 mety Darius RaZzauskas meté darbg ir patogy
gyvenimg mieste ir iSvaziavo gyventi j Rockiy ekokaimg Lazdijy rajone. Vytauto DidZiojo universiteto
firmy organizavimo ir vadybos magistras, naktinio klubo direktorius — taip dar prie$ kelerius metus
apie save galéjo sakyti Darius. Dabar jaunas vaikinas prisistato kaip laimés mokytojas ir Zaliavalgiy bei
ekologiniy kaimy bendruomeniy narys.

»Esu tikras miesto vaikas, auges daugiabutyje. Tik vasaras leisdavau pas mociute kaime. Baiges
mokyklg iSvaZiavau studijuoti j Kauna. Studijuodamas universitete dirbau nekilnojamojo turto brokeriu
ir Zurnalistu, vasaromis vykdavau j Airijg padirbéti statybininku, — pasakoja Darius apie tuos metus, kai
gyveno daugeliui jprastg gyvenima.

Taciau mieste Darius nesijauté laimingas. Naktinis darbas ir nuolatinis stresas pradéjo gadinti
sveikatg ir priminé vaikystés problemas. ,Vaikystéje buvau ligotas vaikas, iki pat paauglystés nuolat
sirgdavau jvairiomis ligomis, — pasakoja Darius. — Sédédavau prie lango ir ZiGrédavau, kaip vaikai ZaidZia
kieme, ir man bidavo liGdna. Nusivyle tradicine medicina tévai émeé pagalbos ieskoti pas Zolininkus ir
bioenergetikus. Per puse mety jie pastaté mane ant kojy. Dabar jau daugelj mety nesu sirges jokiomis
persalimo ligomis — beveik nuo tada, kai nustojau vartoti cheminius vaistus.

Nuolatinis sirgimas turéjo ir teigiamy pasekmiy. Gydydamasis netradicinés medicinos btdais,
susipazinau su daug jdomiy Zmoniy, kurie gyvena remdamiesi kitokia pasauléziira. Kai sirgdamas
gulédavau lovoje, mintyse kurdavau filmus, pieSdavau skraidancius miestus ir svajodavau. Taip
i$siugdziau lakia vaizduote ir kiirybiskuma, kurie padeda man gyvenime siekti tiksly. Siuo metu rasau
knygg ir tas kdrybiskumas labai padeda.

Musy Seima nebuvo turtinga, gyvenome kukliai. Todél galvodavau: ,Va, kai uzaugsiu, tai
prasigyvensiu.“ Atvykes j Kaung studijuoti, noréjau kuo grei€iau susirasti naujy draugy ir linksmai
pagyventi. Skubédamas atsigriebti uz vienisg vaikyste, kai buvau ligotas ir kompleksuotas vaikas,
puoliau j gyvenima, kuping vakaréliy, alkoholio, cigareiy. Dar studijuodamas gavau direktoriaus posta
ir pajutau valdzios skonj. Juk, kai esi jaunas, néra didesnio malonumo, kaip kontroliuoti vakarélj, j kurj
visi nori ateiti. Jautiesi toks visagalis, kai kg nors jleidi nemokamai, o kai ko visai nejleidi. Sulaukiau daug
démesio, garbés, pinigy.



Taciau greitai pajutau, kad mano darbas naktinio klubo direktoriaus poste néra prasmingas, nedarau
Zmonijai nieko gero. Gyvendamas mieste vis galvodavau: negi as dabar visg gyvenima taip ir gyvensiu,
dirbsiu nuo astuoniy iki penkiy tam, kad uzdirbciau pinigy ir atiduociau paskolg, uz kurig nusipirkau
blokine dézute, kurioje gyventi labai nesveika. Negi tai viskas, kg as galiu gauti Siame gyvenime?

Stresas, darbas naktimis pakenké sveikatai. Todél pradéjau dométis zZaliavalgyste — valgyti termiskai
neapdorotg maistg. Mieste tai daryti yra sunku. Be to, perskaiciau V. Megre knygg ,, Anastasija“. Man
patiko joje ir kitose to paties rasytojo knygose pateiktos idéjos apie Zmogaus ir gamtos rys;j.

Atsisakiau gyvenimo mieste, gero darbo, gero atlyginimo, nes tai man nesuteiké pasitenkinimo ir
silpnino sveikata. Supratau, kad toks gyvenimo bidas priestarauja mano vertybéms.

Kartu su bendraminciais i$ Kauno ,Anastaziuky” klubo kurj laikg ieSkojome ekokaimo, kuriame
galétume jsigyti Zemés ir gyventi. Noréjome, kad baty grazi gamta, gera bendruomené ir gera Zemé.
NudZiugome, rade Rockiuose besikurianciag ekobendruomene: ir vieta grazi, ir Zemés kaina jkandama.
Tad nedelséme ir nusipirkome.

ISvaZiaves i$ miesto sodinau darZoves, medzius, padéjau kaimynams statyti namga. Daug kas sakyty,
kad a$ nenuveikiau nieko vertingo, taCiau man atrodo, kad mano veikla buvo labai prasminga. Juk
sodinau medzius, kuriy vaisius valgys mano anudkai ir proanukiai. Artimiausiu metu planuoju pasistatyti
sodybg, o kol kas gyvenu po atviru dangumi, kartais nakvoju laikinoje pasitréje arba pas kaimyna.

Tradicinis kaimas man asocijuojasi su sunkiu fiziniu darbu dirbant Zeme, kurj praskaidrina tik
alkoholis. Ekokaime gyvenimas visai kitoks. Cia uZsiauginau agurky, molitigy, kopisty pagal gamtinés
Zemdirbystés principus — vadinasi, né karto jy nelaisCiau, netreSiau ir neravéjau. Gyvendamas
ekobendruomenéje jauti saugumo jausma, Cia susibilre bendramindiai, be to, jie visada pasirenge ateiti
tau j pagalba, pavyzdZziui, jei pradedi statyti nama. Tradiciniame kaime galbt vargtum vienas visg laikg,
o Cia nespéji né mirkteléti, jau susirenka j pagalbg kaimynai ir darbai atliekami desimt karty greiciau. Po
darby suvalgome arbiizg, pasokame, padainuojame ir iSsiskirstome. Be to, gyvenant bendruomenéje
taupomi pinigai. Pavyzdziui, statant namus reikalinga betono maisyklé, vienam Zmogui jg pirkti bty
brangu, o ir prireikia jos retai. Misy ekokaimo gyventojai susimeté po Simtg ar du Simtus lity ir nusipirko
maisykle. Taip pat nusipirkome priekabg, gerg Zoliapjove. Uz tikstantj lity, kuriuos biciau isleides gerai
Zoliapjovei, nusipirkau desimt reikalingy jrankiy. Tai ir yra bendruomenés galia.

| ekokaimy judéjima jsitraukes Darius sako, kad yra dékingas miestui uz tai, kad parodé, kaip gyventi
jis nenori, o ekokaimy judéjimui — uz suteiktg prasmingo ir laimingo gyvenimo viltj.

Lina Mustafinaité

Papildoma medZiaga skaitymui:
Dariaus tinklalapis: http://www.esujums.lt/
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KAIP TAPTI EKOKAIMO GYVENTOJU BE JOKIO PRADINIO
KAPITALO: IVANO* IS RUSIJOS PASAKOJIMAS

PrieS atvykdamas | ekokaima, Ivanas buvo laisvai
samdomas darbuotojas. Jaunas vyriskis jgijo traktorininko
specialybe, taciau dar jis buvo muzikantas ir kompozitorius.
' lvanas atvyko j ekokaima, neturédamas jokiy santaupy ir
finansinés paramos i$ artimyjy ar kity Zzmoniy. Taigi, jam teko
verstis paciam dirbant ekokaime. Ekokaimo gyventojams
prireikus iskasti tvenkinj, jie samdo Ivang, nes jis moka dirbti
" su ekskavatoriumi. Taip pat jis atlieka ekokaimo keliy tiesimo

Vienas namas is rasty jau pabaigtas, o kitas : f . .. v.
pradedamas statyti Kovéego ekokaime. darbus. Pagal ekokﬁlmo talsykles., I.<a| gy.vent01a| nusprevndne
Nuotraukos autorius: Irina Popova remontuoti kelig, jie surenka pinigus ir pasamdo kazka i$

ekokaimo, kas gali ir yra pasirenges atlikti Siuos darbus.

Dabar pagrindinis Ivano darbas — tradiciniy ragstiniy namy gamyba.
Ivanas kartu su keliais kaimo gyventojais suorganizavo brigadg, kuri gamina
namus pardavimui. Vyrai atkdré tradicinj rusiSkg namy statymo bidg,
kuriam nenaudojami Siuolaikiniai statybos jrankiai ir metodai. Jie i$ apvaliy
rasty rankomis gamina rastinius namus, naudodami specialius senovinio
tipo kirvius ir kitus senovinius jrankius, kurie apsaugo medieng nuo puvimo
ir vabzdziy (kinivarpy ir kitokiy vabaly). Paprastai Rusijoje tokie namai
stovi sveikutéliai 100-200 mety — dar ir dabar daugybe Siy seny namy
galima rasti Siaurés Rusijos kaimuose. Iki XX-ojo amZziaus vidurio, dar pries
industrializacijg, visi kaimo gyventojai turéjo Ziniy ir mokeéjo savo rankomis
pastatyti namg — patys arba kartu su Seimos nariais ar kaimynais. Dabar
senuose kaimuose islikes vos vienas kitas meistras, kurj sunku susirasti, kad
jis atskleisty savo meistriskumo paslaptis arba sutikty pastatyti jums nama.

Kovcego ekokaimo statybininky
grupé namus stato pagal senovine

Stai kodeél rastiniai namai, kuriuos gamina Ivano brigada, yra labai

paklausls, nors daug brangesni, palyginti su jprastiniais pramoniniu biadu technologijq, naudodamiesi tik
. . . . . . . . . kirviais. Nuotraukos autorius:

statytais namais. Kartais klientams tenka laukti po kelis ménesius ar net iki Irina Popova

mety, kol jy uzsakymas bus pradétas vykdyti, nes Siy namy gamybai reikia

daug laiko.

* Vardas pakeistas

Laysan Mirzagitova

EKOKAIME GALIMA LENGVAI PRAGYVENTI BE PINIGY KELETA
SAVAICIY: NIKOLAJAUS* IS RUSIJOS EKOKAIMO PASAKOJIMAS

Pries pradédamas ekokaimo jsteigimo projektg, Nikolajus turéjo nedidelj nuosavg baldy gamybos
verslg. Persikraustes su Seima j ekokaimg, jis sustabdé savo verslg. ] klausimg , Kuo uZzsiimsi, kad
galétum pragyventi ekokaime?“ Nikolajus atsaké, kad pirmiausia bltina suprasti, kad gyvenant
ekokaime Zmonéms reikia gerokai maziau pinigy negu gyvenant mieste. Pagrindinés iSlaidos, kurias
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Zmogus patiria mieste, skirtos maistui, transportui, komunaliniams
mokesciams, ekokaimuose yra daug maZesnés, nes didzigjg
maisto dalj Zmonés uZsiaugina patys, jiems nereikia transporto
paslaugy kiekvieng dieng, jie patys apsirGpina mediena Sildymui
ir turi nuolat mokéti tik uz elektra. ,Koks pagrindinis skirtumas
tarp miesto ir ekokaimo?“ — paklausé Nikolajus ir pats atsakeé j §j
klausimg: ,,Mieste be pinigy nejmanoma issiversti né keliy dieny,
o ekokaime galima lengvai pragyventi be pinigy kelias savaites ar
net ménesius”.

:i‘ ~ ,.’ F |

) X . . . . . . . .. Priestatas, skirtas stebéti bitynq Kovcego
Nikolajus su Zmona augina jvairias darZoves ir kai kuriy rasiy  ekokaime. Saltinis: Kovéego ekokaimo archyvas

vaisius bei uogas mazdaug 10 ary sklype. Vasaros ir rudens sezono metu (4-5 ménesius) jie beveik
visiSkai apsirupina Svieziomis darZovémis ir prieskoniniais augalais i$ savo darZo. Likusius mety
ménesius jie vartoja savo SvieZias bulves, burokélius, koplstus, morkas, svoglinus, molitigus, kuriuos
laiko sandélyje, be to, pasiruosia gausias maisto atsargas. Jie taip pat augina Siek tiek grudiniy kultdry,
susirenka medaus. Sitaip jie pariipina $eimai mazdaug puse ar netgi daugiau reikiamo maisto kiekio
(jie yra vegetarai).

Dauguma savo pajamy Nikolajaus Seima gauna i$ bitininkystés,
seminary apie natdralig bitininkyste ir parduodami biciy avilius.
Taip pat jie parduoda medy ir biciy produktus, kuriy nesuvartoja
patys arba jy gausis sveciai ar giminés. Paklausa virsija pasidlg,
todél nereikalinga jokia reklama ir pardavimo infrastruktdra.
Zmones, besidomintys natiralios bitininkystés vystymu savo
gyvenamosiose vietose, uzsako is Nikolajaus aviliy (tokiy originaliy
biciy aviliy nerasite jprastinése bitininkams skirtose parduotuvése)
: ; ir rémeliy jiems. Seminarai apie natdralig bitininkyste papildo
Darsas duoda gerg derliy. ne tik Seimos, bet ir kity ekokaimo gyventojy, kurie uZsiima
Saltinis: Kovéego ekokaimo archyvas organizaciniais darbais ir transporto paslaugomis, pajamas.

Bitininkysté Nikolajui néra ,verslo projektas”, greiciau tai pomégis arba paslauga visuomenei, nes
Nikolajus turi uzsibrézes ambicingg tikslg — placiai propaguoti natiralig bitininkyste Rusijoje ir ypac
centrinéje Rusijos dalyje. Jis atliko iSsamius mokslinius tyrinéjimus apie bitéms palankia sodininkyste,
parasé irisleido dvi knygas apie natiralig bitininkyste, pravedé daugybe seminary Sia tema ir toliau tesia
savo eksperimentus bei tyrinéjimus. Gautos pajamos yra labiau ,3alutinis produktas”, t.y. neplanuota
sékmé, kurig Nikolajui atnesé jo aistringas siekis nuveikti visai visuomenei vertingg darba.

Nikolajaus ¥mona sodyboje pradéjo veisti medelyna. Siuo metu jie susitelke j jauny medziy
sodinimg ant ekokaimg supanciy kalvoty viety. Ateityje medelynas taip pat gali tapti pajamy Saltiniu.

* Vardas pakeistas

Laysan Mirzagitova
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EKOBENDRUOMENES KURIMAS

Visuomenés spaudimas kitaip mastantiems yra didZiulis. Norint, kad bégant laikui ekokaimo
gyventojy pamazu vél neapimty didZiajai dabartinés visuomenés daliai bldingos vartotojiskos
nuotaikos ir jie nepradéty mazinti sau keliamy reikalavimy dél ekologiniy standarty laikymosi, svarbu
palaikyti vienas kitg. Netgi tose gyvenvietése, kurios sukurtos kaip individualiy sodyby teritorija,
periodiskas gyventojy bendravimas yra svarbus veiksnys, padedantis palaikyti nusiteikima kelti sau
didesnius reikalavimus nei reikalauja tradicinés elgesio normos. Todél j ekokaima atsikélusiy Zmoniy
grupés laukia didelis darbas, kuriant ekobendruomene. Egzistuoja daugybé bidy, kaip tai daryti, todél
kiekvienas ekokaimas turi pasirinkti jam tinkamiausius, atsizvelgiant j gyventojy pomégius ir siekius.
Toliau rasite keletg pasakojimy apie ekobendruomenés kirimui taikomus bidus. Juose akcentuojama
bendra veikla, skirta gamtosauginiams projektams, taip pat renginiy, Svenciy ir ritualy, padedanciy
geriau pajusti téviskés gamtos ritmus ir suprasti pirminj savosios tautos paprociy tikslg, organizavimas.

SOCIALINIS GYVENIMAS KOVCEGO EKOKAIME, RUSIJA

Kovéego ekokaimas, jsteigtas 2001 metais, yra garsiausias,
didelis ir pakankamai sékmingai gyvuojantis Rusijos ekokaimas. Jis
susikdré kaip ,,giminés sodyby“ gyvenvieté, siekianti jgyvendinti
Rusijos rasytojo Vladimiro Megre knygose apraSytas idéjas.
2013-aisiais Siame ekokaime buvo mazdaug 150 gyventojy
(jskaitant beveik 50 vaiky iki 16 mety amZziaus), kurie jau pragyveno
i$ savo Zemés (jie sudaré daugiau negu 2/3 projektg jgyvendinanciy
nariy). Likusieji ruoSiasi atvykti gyventi Cia artimiausiu metu. Visa
79 ha ploto gyvenamoji teritorija jau padalinta nariams, todél

Kovéego ekokaimo gyventojai drauge mokosi priimti naujus narius galima tik tuo atveju, jeigu kas nors iSvaziuoja
pazinti vaistaZoles. Nuotraukos autorius: .y .
Irina Popova iS ekokaimo arba sustabdo savo naryste.

Socialinis gyvenimas — labai stipri Kov€ego ekokaimo

gyvenimo dalis. Dauguma KovCego gyventojy — jvairiausiose
srityse iSsilavine Zmonés, todél jie nusprendé, kad kiekvienas,
kuris gali, turi nemokamai skleisti savo Zinias ir jgudZius, kad
blty naudinga visiems ekokaimo gyventojams. Taip atsirado
didelé mokymo programy ir reguliariai vykstanciy uZsiémimy
pasitla. Ekokaimas turi teatro studijg, kuriai vadovauja
profesionalus aktorius, chorg, kuriam vadovauja profesionalus
reZisierius (suaugusiems ir vaikams), hindi kalbos, indy Sokiy

M

Kai téciai dainuoja Kovcéege surengtame koncerte,

studijas, aikido, dailés ir amaty, piedimo birelius ir apie 15-20 vaikai nenori bt tik Zidrovais.
Nuotraukos autorius: Irina Popova

jvairiy bireliy vaikams. Be to, yra susibirusios interesy grupés,
kuriose Zmonés susitinka, Svencia, atlieka bendrus darbus,
pavyzdZiui, bendrai augina darZoves ir grudines kultiras.
Ekokaimo bendruomené taip pat susirenka kartu $vesti Zemés
dieng (liepos 23 d.) ir tradicines Rusijos saulés Sventes (SeSis
kartus per metus).

KovCege buvo jgyvendinti keli projektai, skirti sukurti
bendruomenine infrastruktdra: Cia buvo pastatyti
bendruomenés namai (tai buvo pirmasis ekokaime atsirades

Pamoka Kovcege apie valgomyjy reikmeny
darymgq is medZio. Nuotraukos autorius:
Irina Popova



pastatas), pirtis, mokyklos pastatas, mallnas ir medZio apdirbimo dirbtuvés, nutiesti keliai, jvesta
elektra (nuvedant linijg nuo valstybinés elektrinés). Buvo sukurta atsakomybés uz Siuos objektus ir jy
prieziGros bei naudojimo sistema.

Kovéego gyventojai nuolat prizilri savo kaimo teritorija,
sodina medzius. Buvo jgyvendintas didelis visuomenei skirtas
projektas, saugantis vieSuosius miskus nuo neteiséto kirtimo, kuris
véliau iSaugo j nauja miSky valdymo aplink ekokaimg esanciose
teritorijose projekta: gyventojai valé miskus nuo iSvarty, dziovino
medieng, sodino naujus medZius ir tiesé ekologinius takus.

Gyventojai per metus organizuoja mazdaug 15 seminary f
SeSiomis skirtingomis temomis: natdrali bitininkyste, ekologinis
bistas, krosniy statymas, ekokaimo gyvenimas, vaistazolés,

. A k K R . ! Namo statymas bendromis pajégomis.
motinysté. Nuo 2009-yjy ekokaime pradétos organizuoti Saltinis: Kovéego ekokaimo archyvas

kasmetinés jaunimo vasaros stovyklos (skirtos 14-25 mety amziaus
Zmonéms), kuriose jaunimas iS ekokaimy turi galimybe susitikti
vieni su kitais ir uzmegzti rysius. Dar po dvejy mety pradétos
organizuoti vasaros stovyklos vaikams.

Laysan Mirzagitova

Papildoma medziaga skaitymui:
Kovéego ekokaimo tinklalapis: http.//www.eco-kovcheg.ru

»JAUSMU BURELIS“ - BENDRUOMENISKUMO STIPRINIMO
PRIEMONE KEURUU EKOKAIME, SUOMIJA

,Jausmy barelis“ — svarbi priemoné, padedanti sukurti ,socialinius klijus”
I Keuruu ekokaime. Paprastai vieng kartg per savaite ekokaimo gyventojai
susirenka kartu ir aptaria savo emocijas bei jausmus. Dalyvavimas ,Jausmy
blrelyje” yra neprivalomas, bet pageidautinas.

Pagrindinés Sio birelio idéjos — tai neapsimestinis kity iSklausymas,
pagarbus pozilris j kiekvieng, nuoSirdus kalbéjimas apie savo jausmus ir
visiskas konfidencialumas. Niekas, kas buvo pasakyta ir iSgirsta ,Jausmy
barelyje”, negali bati pavieSinta uZ jo riby, nebent tai padaro pats Zmogus,
toliau aptarinédamas savo ,,paslaptis” su kitais Zmonémis.

Susirinkimas vyksta taip: dalyviai suséda

“Jausmy barelio” veikla . v _ .. ..

padeda iSlaikyti gerg ekokaimo  ratu. Vienas Zmogus bina pagalbininku ir, jei
N k . V. " . . r

atimosferq. Nuotraukos reikia, paaiskina naujiems dalyviams uzsiémimo

principus. Kalbantysis turi ,kalbanciajg lazdele” &

(tikrg ar jsivaizduojama daiktg), kuri reiskia, kad niekas negali kalbéti tuo
paciu metu. Kalbéjimo trukme kartais galima riboti arba leisti dalyviui
kalbétitiek, kiek jis nori. Tada , kalbancioji lazdelé” perduodama kaimynui,
dazniausiai pagal laikrodzZio rodykle. Per susirinkima lazdelé turi apeiti
ratu ne maziau kaip du kartus. Paprastai pirmajj ratg ,kalbancioji lazdelé”

“Jausmy barelis” - nuostabus

apsuka léciau, o antrgjj greiciau, nes jo metu iSsakomi komentarai. badas bendrauti vieniems su kitais.
Nuotraukos autorius: Pirta Ala
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Dalyviams leidziama kalbéti apie viskg, ka nori. Temos gali kilti i$ ankstesniosios patirties arba
dabartiniy jvykiy. Tai gali bati gilds iSgyvenimai, Zmogy sukréte dalykai arba menki susierzinimai.
Pagrindiné taisyklé — negalima nieko uz nieka kritikuoti, komentuoti ar diskutuoti dél pasakyty Zodziy
teisingumo.

Nuolatiniai, Jausmy bdrelio” uzsiémimai padeda gyventojams geriau pazinti vienas kitg ir iSsiugdyti
atjautg kitam Zmogui. Zodiniai ,i$sikalbéjimai“, kuriy nelydi papasakoty dalyky vertinimas, jau savaime
padeda atsikratyti Zmogy jaudinanciy problemy arba bent jau sumazina jy neigiamg poveikj. ,Jausmy
barelyje” galima iSsakyti ir teigiamas emocijas bei iSreiksti dékinguma.

Ansa Palojéirvi

ZEGG FORUMAS - RITUALIZUOTA BENDRAVIMO FORMA, SKIRTA
DIDESNEMS GRUPEMS, VOKIETIJA

Vokietijoje jsiklires ZEGG ekokaimas sukdré originaly bendravimo ritualg, kurj dabar naudoja
socialiniai tinklai ir bendruomenés jvairiose pasaulio vietose — tai ZEGG forumas. Jis gimé i$ troskimo
blti nuosirdziais tiek su atskirais Zmonémis, tiek su visu pasauliu. Ritualas sukuria empatiska socialine
aplinka, kuri palaiko mus kartu su viskuo, kas yra misy viduje, kaip mes dél to besijaustume. Svarbiausias
principas — ,,Mano viduje néra nieko keisto, kas bity bloga ar neteisinga“.

ZEGG forumas skirtas didesnéms Zmoniy grupéms. Rituale
| dalyvaujantys Zmonés suseéda ratu, rato vidurys tampa
scena, kurioje dalyviy mintys, jausmai ar kiti juos skatinantys
veikti dalykai gali tapti matomi kitiems. Vienas Zmogus,
,pristatytojas”, Zengia j rato vidurj ir prisistato, mégindamas
aprépti visg savo egzistencijg, kurig sudaro fiziné ir Zodiné
iSraiska, protas, kdrybiskumas ir jausmai. Prisistatymo tikslas —
atskleisti tai, kas yra savita, gyva ir tikra, bei pasidalinti vidine
— — motyvacija, slypindia uz imogaus veiksmy. Sis prisistatymas
Energinga kirybiskumo israiska. . . . B . R
Nuotraukos autorius: Achimas Eckeris — galingas jrankis, padedantis atrasti asmens sgmoningumo
,baltgsias démes” ir nusléptus, asmenybés ,Sesélyje” tiinancius
lobius. Prisistatymai padeda sukurti pasitikéjimo ir atvirumo erdve tarp Zmoniy ir sustiprina santykiy
nuosirduma, aisSkinantis meilés, galios ir sprendimy priémimo klausimus. Jie parodo, kad egzistuoja
didelis skirtumas tarp protu paremtos diskusijos ir emociniy procesy. Tokiu bidu forumas padeda
tobulinti saves pazinimo procesg ir didina pasitikéjimg tarp bendruomenés nariy. Dalyviai jauciasi
laisvi ir gave leidima bati tuo, kuo yra, jie gali leisti kitiems matyti juos kaip visuma.

ZEGG forumas turi sukaupes net 35 mety patirtj, dirbant su grupinio elgesio ir konflikty sprendimo
problemomis. Mes suklréme forumg 1978-aisiais, siekdami, kad bendruomenéje vykstantys procesai
blty skaidrids ir suprantami visiems ekokaimo gyventojams kaip ilgalaikio socialinio eksperimento
grupés dalyviams. Nuo to laiko metodas gerokai pasikeité, nes buvo nuolat tobulinamas.

Kaip tai vyksta?

Dalyvaujantys forume paprastai atlieka vieng i$ trijy vaidmeny: pristatytojo arba svarbiausio
vaidmens atlikéjo, pagalbininky ir ,,veidrodziy“. Grupé suséda ratu.



Pristatytojas jZzengia j rato vidurj ir turi pasidalinti su visais tuo, kas jj (jg) jaudina. Jis gali naudotis
visa vidine rato erdve, laisvai judéti aplink, kalbéti, veikti ir reiksti savo jausmus. Pristatytojas gali
dalintis savo situacijos potyriais. Vienintelis tikslas — biti arba tapti tikru.

Ratu sédintys Zmoneés palaiko pristatytojg savo buvimu, skleidZzianciu meile. Jy vaidmuo — suvokti
procesa ir bati jo liudininkais. Galingas ir jaudinantis jausmas matyti, kaip forumo metu kazkas vis
giliau ir giliau skverbiasi j savo vidy. Daznai temos yra susijusios su daugeliui grupés Zzmoniy aktualiais
klausimaisiir ,,iSjudina“ jy paciy emocinius procesus. Mes galime pamatyti, kad daugelis misy emociniy
procesy yra panasis ir viskas, kas nutiko rato viduryje stovin¢iam Zmogui, yra bidinga visiems mums.

Paprastai kiekvienam forumui vadovauja du specialiai apmokyti pagalbininkai. Jie mokomi ieskoti
tikrojo saves savo viduje ir valdyti savo bei pristatytojo emocijas. Pagalbininkai yra tarsi ,pribuvéjos®,
padedancios gimti tikrajai pristatanciojo esybei. Idealu, kai forumo pagalbininkai yra abiejy lyciy
asmenys. Tik pagalbininkai vadovauja ritualui ir gali bet kuriuo momentu jsiterpti j jo vyksma. Grupé
jiems patiki vadovauti procesui, atsizvelgdami j jy patirtj ir intuicijg. Pagalbininko tikslas — atskleisti
Zmogaus asmenine tiesg, jo galig, jo didZiausig potencialg ir parodyti jg pristatytojui bei visiems
dalyviams.

Kai pristatytojas baigia, kiti gali jZzengti j rato vidurj ir
pasidalinti tuo, kg jie suvoké. Mes vadiname tai ,veidrodziu“:
keletas dalyviy vienas po kito iSsako savo pozidrj j tai, kg jie
suvoké. Tai tarsi dovana pristatytojui, padedanti suZinoti, ka
kiti galvoja ar jaucia jam ir kg jie turi pasakyti papildydami,
praplésdami ir paasStrindami pristatytojo paliestg klausima.
Einant saves paZinimo keliu, tokia socialinio grjztamojo rysio
forma yra bitina. Pristatytojas nusprendzia, ar veidrodzio
poZzidris bus priimtas, ar atmestas, priklausomai nuo to, ar

. vem . . .. . . . . Pristatytojas iSsako savo mintis rato centre.
Sis poziuris pristatytojui turi prasme, ar ne. Net ir geriausias Nuotraukos autorius: Achimas Eckeris

veidrodis yra tik kelrodis misy kelyje, jis neisgelbés misy nuo
kelio, kurj teks nueiti mums patiems.

Jspudingas ir meistriskai pravestas forumas atskleidZia mus bauginancius Sesélius su humoru ar
kitokiu teatraliSku ir netradiciniu bidu taip, kad mes juos suvokiame nejusdami pasmerkimo. Jei
forumo dalyviai per menkai reaguoja j pristatyma, pagalbininkas paragina pristatytoja judéti greiciau,
gestikuliuoti energingiau ar ,jgarsinti“ savo jausmus. Skirtingy elgesio bidy iSbandymas ir teatraliskas
emociniy procesy pavaizdavimas padeda pristatytojui atsiskirti nuo savo emocinés busenos. Jis
tiesiogiai patiria, kad egzistuoja kazkas daugiau negu jo besikeic¢ianc¢ios emocijos.

Kaip mes naudojame foruma bendruomeniniame gyvenime?

Visi gyvenantys ZEGG iSmoksta pagrindinius forumo principus, todél Sio ritualo eiga yra aiski jo
dalyviams.

Bendruomenei, kurig sudaro daugiau negu 100 nariy, dabar jau nebeuztenka vienos forumo grupés,
nes forumas geriausiai veikia, kai jame dalyvauja 15-35 Zmonés. Mes turime keletg forumo grupiy,
kai kurios grupés susirenka kartg per savaite. Jy uzsiémimai trunka mazdaug 90 minuciy. Naujiems
bendruomenés nariams organizuojamos nuolatinés forumo grupés, kurios susirenka kartg per savaite
mazdaug dviem valandom.

Svarbu pabreézti, kad forumas turi prasme tik tuomet, jeigu jis praktikuojate jj nuolat ir priklausote
grupei, kurios dalyviai beveik nesikeicia. Kuriant pasitikéjima, svarbu turéti galimybe dirbti su tais
paciais Zmonémis ir tais paciais klausimais. Taip tarp Zmoniy sukuriama bendruomeniné patirtis ir
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daugiau supratimo bei rysiy. Juk mes gyvename tokioje bendruomenéje, kur dauguma nariy yra arba
uzsiéme, arba keliauja darbo reikalais, todél beveik nejmanoma organizuoti forumus visiems kas
savaite.

Kartais mes pakvie¢iame visg bendruomene j teminj forumg, kur dalijamés asmeninémis ir ne
asmeninémis nuomonémis konkreciu klausimu. Per metus mes organizuojame tris ,intensyvius
renginius su bendruomene®, kurie trunka dvi ar tris dienas ir yra aktyviai lankomi. Juose mes dalinamés
savo gyvenimy poky¢iais ir bendruomeniniy klausimy perspektyvomis. Sj laikg mes skiriame aptarti
konkrecius klausimus, pavyzdZziui, kaip mes kiekvienas elgiamés su pinigais, kokiu badu norime statyti
namus arba kaip suplanuoti kity mety veiklg ir masy svarbiausius renginius.

Forumas tebéra dalis misy nuolatinés kelionés ZEGG bendruomenéje link gyvos erdvés, pripildytos
besikeitiandiy santykiy, konflikty, jausmy ir draugystés. Sioje keliongéje tobulinami masy vidus ir
iSoré, remiantis forumo sukurtu pasitikéjimu ir skaidrumu. Tuo pat metu mes pradéjome naudoti
ir kitas bendruomenés kiarimo priemones, pavyzdZiui, bendravimo be jtiZio metody (angl. Non-
Violent Communication). Gyvenimas glaudzioje bendruomenéje tam labai padeda, nes jis suformuoja
aplinkg, skatinancig tobuléjimg ir uztikrinancig nuolatinj Sio proceso testinuma. Mes laikome tai savo
indéliu j pasaulj, kokj norime jj matyti — pasaulj, kuris susiformuoja is Zmoniy Sirdies gelmiy. Skaidrus
bendravimas ir forumas — tai dalis ,klijy“, kurie palaiko misy bendruomenés gyvastj ir bendrumg,
slypincius bendruomenés Sirdyje.

Be forumo, bendruomenés nariai nuolat bendrauja jvairiais kitais bldais: dalyvauja vyry ir motery
grupése, kuriose gvildena labiau asmenines temas; sekmadienio seanse, kur dalijasi dvasinémis
ir intelektualiomis idéjomis; visuotiniuose nariy susirinkimuose, skirtuose paviesinti informacija
ir priimti sprendimus; kasdien bendrai ruoSdami ir valgydami maistg, dalyvaudami festivaliuose,
skirtuose pazyméti mety laikus, kurdami muzikg, meng, Sokdami, eidami j saung, taip pat dirbdami
bendruomeninius darbus.

Savaime suprantama, vien perskaicius §j aprasyma, jums nepavyks organizuoti forumo, tam
reikalinga patirtis. Taciau Sis pasakojimas turéty paskatinti jus imtis kazko panasaus. Jeigu norétuméte
suZinoti daugiau, arba jeigu norite pasikviesti j savo bendruomene instruktoriy, apsilankykite interneto
tinklapyje: www.zegg-forum.org.

Ina Meyer-Stoll, Achimas Eckeris, ZEGG bendruomené

VESTUVIY APEIGOS KRUNY EKOKAIME, LIETUVA

Kiekvienos valstybés gerové priklauso nuo jos paskiry Iasteliy — Seimy — gerovés. Kiekvieno Zmogaus
gerove priklauso nuo Seimos, kurioje jis uZzaugo, darnos. Kai Seimoje tarp vyro ir moters vyrauja meile,
jie aplink save kuria meilés erdve. Vaikai gimsta, auga, bresta meilés apsuptyje. Misy protéviai Zinojo,
kokie veiksmai ne tik stiprina meile, bet ir daro j3 amZina. Vienas is tokiy veiksmy — senovés vestuviy
apeigos, kurias mes vadiname vainikuotuvémis.

Krunuose jau vyko trejos vestuveés. Dvejose dalyvavo daugiau nei penkiasdeSimt Zmoniy, vienerios
buvo kuklesnés — iki dvideSimt sveciy. Jaunieji susiraSymo procediras atliko savo mieste: kai kurie
baznycioje, kai kurie tik metrikacijos jstaigoje. Nors kiekviena Sventé skyrési pagal jaunyjy pasirinkimg
ir fantazijg, taciau visoms buvo bendri Sie organizaciniai bruozai.



Vainikuotuviy apeigos

Meilés erdvés suklrimas jmanomas tik gyvenant savo Sviesiomis mintimis ir rankomis sukurtoje
sodyboje, kur kiekvienas augalas, gyvinas, paukstis, dangaus kinas atspindi Zmogaus meilingus
jausmus. Nuo pat pradZiy pradzios vyras ir moteris privalo viska kurti su meile: statyti giminés namus,
uzveisti soda, jgyvendinti savo svajones, ir dZiaugtis, kad pavasarj jy kdriniai prazysta.

Senovéje pamile vienas kitg du jaunuoliai iSsirinkt turéjo, kur jy
sodybai bty tinkama vieta. Pasirinktame sklype gyvenima jie tikrg kareé:
koks bus jy namas, kaip kuo geriau iSdéstyti augaly gausybe, kad viskas
tarp saves deréty ir ateityje dZiuginty jy vaikus bei vaikaicius. ] Krunus
taip pat atéjo kelios jaunos poros, kurios, kaip ir jy protéviai, savo bendrg
ateitj pradéjo kurti nuo sklypo pasirinkimo. ISsirinke vietg savo blsimai
sodybai, jie keletg ménesiy, net mety, stebéjo, svajojo, kiré bendrg
sodybos vizijg. Sodino aléjas, vaismedzius, gélynus. Parinko vietg namui,
pirtelei prie iSkastos kidros. Kartu piesé pastatus, braizé jy iSplanavimus. &
Po kiek laiko vél ir vél permasté, taise, keité. Pries jgyvendinant svajones
realybéje, svarbu viskg gerai apgalvoti. Bendra kiryba suartina, iSbando,
sustiprina ir suvienija porg. Tai tarsi egzaminas prie$ vestuves. Savaime
suprantama, kad vestuviy Sventé taip pat turéty vykti kuriamoje meilés  ginikuotuves per vestuviy ceremoniia

erdvéje. Geriausias mety laikas — vasara, kai $ilta ir gamta kupina Krunu ekokaime. Nuotraukos autorius:
v o Robertas Riabovas
Zydéjimo.

PasiruoSimas. Jau pries keletg dieny prasideda paruoSiamieji darbai: dalgiais pjaunama Zole,
statomos palapinés, sukalami suolai ir stalai, jkuriama lauzavieté, pastatomi ir Zolynais apipinami vartai
ir taip toliau. Jauniesiems padeda draugai ir giminaiciai.

Senovéje jaunuoliai pries vestuves apsilankydavo kiekvienoje jaunosios ir jaunojo kaimy sodyboje,
kad sukviesty visus kaimynus j didZigjg Svente. Kaimo gyventojai laukdavo Siy sveciy su jauduliu,
nes didi garbé ir atsakomybé prisidéti prie naujos meilés erdvés klrybos. Jie atidzZiai jsiklausydavo
j kiekvieng jaunuoliy Zodj, kad suprasty, kokios dovanos i$ jy tikimasi. Jaunasis vienoje sodyboje,
pavyzdZiui, pagirdavo graziai nuaugusj kumeliuka, kitoje jaunoji pasidziaugdavo ypac skaniais obuoliais.
Kiekvieno svecio dovana buvo indélis j naujos sodybos kirima. Kaimynai dZziaugési, kad jy dovanojamas
kumeliukas dZiugins naujus Seimininkus, o obelélé derés tarp kity augaly. Per vainikuotuviy apeigas
jaunavedZiai nurodydavo kiekvieno dovanojamo augalo vietg, ir Zmonés kaipmat pasodindavo juos. Po
vestuviy puikavosi gyvatvore apsodintas sklypas, uzveistas sodas. Naujoji sodyba tapdavo brangi ne tik
jaunuoliams, bet kiekvienam kaimo gyventojui, nes Sie budavo prisidéje jg kuriant.

Deja, Krunuose sodybos dar tik kuriasi, todél pirmosios jaunavedziy poros negaléjo pasinaudoti Sia
senovine savadarbés dovanos uZsisakymo is kaimyny tradicija. Taciau ateityje jg tikrai taikysime.

Pirma vestuviy diena. Susirinke draugai, giminaiciai, kaimynai sutinka jaunuosius ir jy palyda prie
varty. Jiems einant pro juos, dainuojama, ant jaunavedziy beriant gridus kaip vaisingumo palinkéjima.
Sveikinama, teikiamos dovanos. Jos nepaprastos — kirybinés: muzikiniai palinkéjimai, trumpi

Svarbiausia vestuviy akimirka — vainikuotuvés. Jaunieji pasirenka sau tinkamg Sios apeigos laika.
Tai gali bati pries sveikinimus ir vaiSes arba po jy. Gali bati net naktj po Zzvaigzdétu dangumi, Svieciant
ménesienai. Jaunieji ruosiasi apeigoms: vaikstinédami pievose pina vainikus, pablna rimti, susikaupia,
susilieja su dieviskuoju pradu. Artimyjy akivaizdoje uzdédami vainikus vienas kitam ant galvos ir
tardami svarbius ZodZius, uZtvirtina savo meilés sgjungg. Naujos Seimos uzgimimo virsme dalyvauja
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ne tik patys brangiausi Zmonés, bet ir visa erdvé: medziai, gélés, pauksciai ir gyvlnai, dangus, saulé ir
meénulis — lyg laiminty pats Dievas.

Dauguma misy sodziaus gyventojy — vegetarai, o valgantieji mésg po kiek laiko lengvai ir jos
atsisako. Néra jokiy reikalavimy — tai savaiminis procesas. Todél vestuvése vaisés — vegetariskos ir be
svaigiyjy gerimy. Mégstamas musy vestuviy gérimas — naminé gira.

Vakarop, po visy apeiginiy virsmy ir pasistiprinus jvairiausiais patiekalais, prasideda linksmoji dalis.
Linksmybes praveda tautinés muzikos atlikéjai. Sokiams grojama liaudigkais instrumentais, dainuojama,
einami rateliai, vyksta Zaidimai.

Kai kas ruoSiasi miegoti palapinése, kai kas — kaimyny statomuose pastatuose, o yra ir
besilinksminanciyjy iki ausros.

Antra vestuviy diena. Ryte saulei nusvitus, pirmieji pakyla muzikantai ir armonikos garsais
skuba Zadinti vestuvininkus. Susirenkama prie lauZo, geriama arbata, dalinamasi jspidziais, ilgai
pusryCiaujama. Antros dienos jvykiai daznai vyksta savaime: cia ir pasivaikSciojimas po sodZiy,
jaunosios vogimas ir iSpirkimas, maudynés kidrose ir panasiai. Ir nenoras issiskirti. Bet antroje dienos
puséje sveciai pradeda skirstytis. Kelias dienas uztrunka, kol viskas sutvarkoma.

Dar ilgai, uzéjus j Sig vietg pasisveciuoti, jau¢iamas nepaaiSkinamas pakyléjimo pojutis, lyg erdve
Svytéty ir pulsuoty dZiaugsmu.

Vestuviy gairés trumpai:

¢ Vyrasir moteris, nusprende kurti $eima, drauge suranda jiems patinkantj Zemés sklypa, kuriame
kurs savo giminés sodybg. Pageidautina, kad sklypas bty bendraminciy apsuptyje.

¢ Dviese kuo detaliau apgalvoja bisimos sodybos vizija. Tai gali uztrukti ménesius, net metus.

e Vestuveés keliamos basimoje sodyboje.

¢ Sveciy sukvietimas ir dovany uzsakymas.

¢ Jaunieji savo rankomis apvainikuoja vienas kitg, sutvirtindami bendros kiirybos nora.

e Vestuviy vaisés vegetariskos, be svaigiyjy gérimuy.

¢ Vyrauja tautiné muzika, Sokiai ir dainos.

Vestuviy Sventés suvienijo ekokaimg — tapome artimesni, susijungé giminés. Jaunyjy tévai ir
giminaiciai, susipazine su savo vaiky bisimais kaimynais, iSsiaiskino jiems rapimus klausimus, kélusius
abejoniy dél pasirinkto vaiky gyvenimo bido — gyvenimo ekologiniame sodZiuje.

Ateityje savo vainikuotuves planuoja Svesti ne tik jaunavedziai, bet ir vedusios poros, nepriklausomai
nuo amZziaus, nes Si apeiga sujungia du mylincius Zmones bendrai dieviskai kirybai konkrecioje vietoje.
Pora sutvirtina savo meilés sgjunga, sujungia protévius ir ateities kartas mazame Zemeés lopinélyje —
giminés sodyboje.

Ingrida Zitkauskiené

Papildoma medZiaga skaitymui:
Kruny ekokaimo tinklalapis: www.ekosodyba.lt



BENDRI ISTEKLIAI IR JU VADYBA

Ekokaimuose egzistuoja didZiulé modeliy, susijusiy su bendru gyventojy turtu ir jo vadyba, jvairove.
Vienuose ekokaimuose visas turtas ir gaunamos pajamos yra bendros ir skirstomos individualiam
gyventojy naudojimui pagal tam tikras paciy susikurtas taisykles. Kiti ekokaimai apsiriboja vos keliais
bendrais infrastruktlros objektais, pvz., gyvenvietés keliais, bendra elektros gamybos ar Sildymo jranga
ir pan. TaCiau dauguma iesko geriausio tarpinio varianto, kai dalis turto, o kartais ir gaunamos pajamos,
yra bendra ekokaimo gyventojy nuosavybé.

292,

MIN MAX
Bendry ekokaimo istekliy vizija

Kiek ir kokio bendro turto bus ekokaime, priklauso nuo ekokaimo gyventojy noro bendrauti
tarpusavyje. Ekokaimai, susikire kaip individualiy (Seimos) sodyby gyvenvieté, dazniausiai renkasi kuo
maziau bendro turto reikalaujantj ekokaimo iSplanavima, o einamasias islaidas, reikalingas tvarkyti
ekokaima ar bendriems renginiams, stengiasi padengti i$ vienkartiniy tiksliniy rinkliavy. Ekokaimai,
kuriami siekiant gyventi glaudZioje bendruomenéje, renkasi kuo labiau j bendrg turtg ir j bendra
gyventojy gaunamy pajamy panaudojimg orientuotg model;.

Sukonstruoti ir palaikyti bendra nuosavybe pagrjsta modelj yra didelis iSstkis, ypac tuo atveju,
kai siekiama sukurti save islaikancio ekokaimo ekonomine sistemga. Be to, bégant laikui, ekokaimo
gyventojy bendruomeniskumo laipsnis kinta. Vienuose ekokaimuose susiformuoja glaudi ir draugiska
bendruomené, kituose vyksta susvetiméjimo ir vis retesnio bendravimo procesai. Tokiais atvejais
atsiranda poreikis perZitréti pasirinktg turto bendrumo laipsnj. Toliau rasite keletg pavyzdziy, kaip
tvarkomasi daug bendros nuosavybés turinciuose ekokaimuose.

BENDRAS UKIS VAINOLA EKOKAIME, SUOMIJA

Viin6la teosofiné bendruomené susikiiré 1978 metais. Siuolaikiné teosofija remiasi religine ir
filosofine sistema, paremta H. P. Balatskajos (1831-1891) idéjomis. Vain6la yra nepriklausoma, niekur
nejregistruota vieta, kurioje jgyvendinamos ir vykdomos suomiy teosofo Pekka Ervasti (1875—-1934)
idéjos. Jo idealas — kad teosofai sukurty bendrg tkj vedancia bendruomene. Vienas ankstesnis
bandymas buvo nesékmingas dél nepakankamo bendruomenés nariy tarpusavio pasitikéjimo. Tik
1978 metais Marttos Horjander vadovaujama Zmoniy grupé turéjo pakankamai drgsos pabandyti
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Sig idéjg jgyvendinti dar kartg ir jy eksperimentas tebesitesia Vainola ekokaime. 2013 metais Vainola
bendruomenéje gyveno daugiau kaip trisdesimt suaugusiujy.

Vainola bendruomené funkcionuoja kaip Seima, vedanti
bendrg Ukj. Bendruomenés nariai savanoriskai pasirinko
tokia ekonomine sistemg. Dauguma nariy uzdirba pinigy
uz bendruomenés riby, o kiti atlieka ,,neapmokama” darbg
bendruomenéje: uisiima namy ruosa, darZininkyste, menais,
priezilra ir t. t. Visos gautos pajamos yra sudedamos j bendrg
kasg ir naudojamos padengti visas bendruomenés nariy iSlaidas.

Verslo reikalams uZ bendruomenés riby tvarkyti Vainola
: bendruomené jkiré dkine bendrijg. Siuo metu ji jungia
Gyvenimas bendruomenéje Viinéld ekokaime. 20 nariy, kurie savo pajamas kaupia bendroje saskaitoje.
Saltinis: Vdin6ld bendruomenés archyvas . .. . “ .. ..

Pagrindiniai pajamy Saltiniai yra dviejy darbo komandy verslo
sandoriai uz bendruomenés riby — viena daZo pastatus, o kita teikia valymo paslaugas (dazniausiai
pramoniniy pastaty). Dalis pajamy gaunama i$ bendro verslo, pavyzdZiui, Vainold vasaros teatro.
Vainola bendruomenés nariai nepriima jokios finansinés paramos i$ valstybés, nes jie nori bati kiek
imanoma nepriklausomi.

Visos ekokaimo gyventojy islaidos dengiamos iS bendry bendruomeneés pinigy, o dél didesniy
investicijy sprendZiama kartu. Darbo komandos gauna pinigus pagal savo poreikius. Trys bendruomenés
nariai paskirti rpintis buhalterija ir kitais finansiniais reikalais. Jie tik tvarko buhalterijg ir stebi, kad
nebity virSytas turimas biudZetas, bet neuzsiima vertinimu, kiek pagrjsti prasymai apmokeéti tam tikras
iSlaidas. Bendruomenés nariai negauna nustatytos sumos kiSenpinigiy, taciau jie gali laisvai naudotis
bendro izdo pinigais. Bendruomené pasitiki, kad jos nariai ims pinigus tik svarbiems tikslams.

Bendro Ukio modelis sékmingai veikia Vaindla bendruomenéje. Joje néra jokios privacios
nuosavybés. Nuosavybés turéjimas pakeistas rapinimusi bendru turtu. Visi nariai aktyviai dalyvauja
bendroje Tkio sistemoje. Paaiskéjo, jog siekiant, kad bendro Tkio projektas bty sékmingas ilgg laika,
bendruomenés nariy dvasinés vertybés ir gyvenimo tikslai turi blti panasas, jie turi bati pasiryzZe dirbti
neatlyginamai, taciau taip pat turi bati sudarytos galimybés kartais priimti individualius sprendimus.

Ansa Palojéirvi

Papildoma medZiaga skaitymui:
Viinéld ekokaimo tinklalapis: www.ihmisyydentunnustajat.fi

BENDRUY ISTEKLIY VADYBA GLAUDZIOJE ZEGG EKOKAIMO
BENDRUOMENEIJE, VOKIETIJA

ZEGG ekokaime, jsiktirusiame 15 hektary Zzemés plote Vokietijoje, gyvena tarptautiné bendruomenég,
vienijanti 110 nariy (suaugusiyjy, jaunimo ir vaiky), ir veikia didZiulis tarptautinis seminary centras.

Musy taikoma ekokaimo Gkio valdymo sistema, kaip mes sakome, susikdre ,natdraliai”. Ji nebuvo
iS anksto parengta projektuotojy dirbtuvése ir véliau jgyvendinta. Ji susikliré kaip geriausia praktika
augant bendruomenei ir seminary centrui, kurj visi gyventojai valdo bendrai. Empirinés paieskos
vyksta nuo bendruomenés jsteigimo 1978 metais.



Nuo pat pradZiy mus sieja bendros vertybés ir bendra veikla.
Kuriant ekokaimo ekonomine sistemg, mums buvo svarbu
iSvengti pelno siekiancios jmonés logikos. Jau ZEGG kirimo
pradzioje 1991 metais buvo aisku, kad mes visi kartu pirksime
Zeme, namus ir kiekvienam iS masy priklausys vienoda turto
dalis misy bendrai jkurtoje ribotos atsakomybés bendrovéje.
Siuo metu nauji nariai, tapdami dalininkais, turi jmokeéti 2 300
eury. Bégant metams, buvo dieny, kai bendruomenei gaunant
maZas pajamas kildavo pagunda atsisakyti Sios koncepcijos.

.. . ) o e R . Kolektyvinis darbas prie saulés energijos
PavyzdzZiui, vienas narys iSreiSké norg nusipirkti vieng i$ kolektoriy. Nuotraukos autorius: Achimas Eckeris

bendruomenés namy ir naudoti jj kaip privacig nuosavybe. Tuo

metu tai baty iSsprende musy finansines problemas. Taciau mes pasielgéme pakankamai protingai ir
atsisakéme Sio pasitlymo. Véliau as lankiausi daugelyje bendruomeniy ir maciau, kad bendra zemés ir
namy nuosavybé pasiteisina labiau nei bet kokia privacios nuosavybés forma.

Musy jsteigta ribotos atsakomybés bendrové uzsiima seminary organizavimo verslu ir yra turto
ir namy savininké, ji gauna pajamy iS seminary dalyviy uz maitinima ir apgyvendinimg. Bendroveé
nuomoja namus ekokaimo gyventojams. Kiekvienas bendruomenés narys susimoka j bendruomenés
kasg, padengdamas savo iSlaidas uZz maistg ir blstg. Kai kurias bisto prieziGros iSlaidas apmoka
bendrové.

’ ZEGG ekokaime visi namai turi centrine Sildymo sistemg, tiekiancia karsta

; % vandenj ir Sildyma. Naudojama keletas skirtingy technologijy ir iStekliy rasiy.
. Mes nusprendéme, kad tai mums suteiks daugiau saugumo krizés laikotarpiu

2.4 neiturintvieng Sildymo jrenginj, naudojantj vienos rasies iSteklius. Taigi, dabar
¢ mes turime 260 kv. m. ploto saulés kolektoriy, tris termofikacines elektrines,
naudojancias dujas (kiekviena is jy pagamina 5 kW elektros ir 15 kW Silumos),
500 kWh galios medzio droZliy krosnj ir 350 kWh galios malky krosnj, kaip
atsarginj variantg. Masy didZiulio Saldytuvo ir Saldiklio ,iSskiriama“ Siluma
naudojama vandeniui pasildyti — tokiu blidu pasiekiamas daugiau nei 90 proc.
efektyvumas. Patys pasigaminame apie 90 procenty suvartojamos elektros
energijos 450 kv. m. ploto fotovoltiniais elementais ir termofikacinémis
elektrinémis. Likusig elektros dalj gauname i$ atsinaujinanciy energijos

Bendros nuosavybes prieziara.  Saltiniy per kooperatyva ,Greenpeace Energy”.
Nuotraukos autorius:

Achimas Eckeris Mes naudojame labai kokybiska vandenj i§ nuosavo $ulinio, o nuotekas
valome jau 20 mety puikiai veikianciu pozeminiu filtru, kuriam reikia labai mazai prieziros ir energijos.

Bendrai perkame maisto produktus ir pagrindinius namy apyvokos reikmenis bei gaminame
maistg. Turime nuosava 1,5 hektaro ploto darzg ir daugybe vaiskrimiy bei vaismedziy, auginamy pagal
permakultiros principus. UZaugintus vaisius ir darZoves konservuojame, Saldome ir sandéliuojame
Ziemai. Esame suklre veiksmingg atlieky perdirbimo sistemg, dalijamés automobiliais. Bendrai
naudojame, valdome ir priziGrime dauguma jrankiy ir masiny.

Kiekvienos paminétos Ukio srities veikla organizuoja ir priZiari paskirta komanda arba vienas
asmuo. Patirtis parodé, kad batina laikytis tam tikros tvarkos ir asmeninés atsakomybés. Jei gyventume
laikydamiesi nuostatos, kad viskas priklauso mums visiems ir mes paprasciausiai naudojamés daiktais,
netrukus turétume blogos biklés jrankius arba jie buty padéti ten, kur niekas negaléty jy rasti.
Atsakomybés uz tikine veikla problemos nepavyko iSspresti jokiais kitais biidais, todél dabar paskyréme
uz kiekvieng konkrecia sritj (darZininkyste, aplinkos tvarkyma, statybg, staliaus darbus, dazymg ir t.t.)
atsakingus asmenis.
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Kiekvieno nario darbo valandos apskaitomos, naudojant
vidine apskaitos sistema. PavyzdZziui, darZo grupé prizidri augalus
ir nuima derliy, virtuvés komanda paruosia valgj is misy Zemése
iSauginto derliaus, tiekimo grupé uzsako reikiamus pirkinius.
Visas maistas laikomas sveciy namuose esanciame vésiame
rdsyje, juose taip pat yra pagrindiné virtuvé su valgomuoju,
kur dauguma misy valgo kartu su seminaro centro lankytojais.
Kiekvienas bendruomenés narys gali nuspresti, ar valgyti misy
virtuvéje pagamintg maistg, ar pasiimti maisto produkty is masy
sandélio ir paCiam gaminti maistg bei valgyti jj namuose.

Vegetariskas maistas ZEGG ekokaimo bendroje
virtuvéje. Nuotraukos autorius: Achimas Eckeris

Visimlsy bendruomenés nariai kartg per savaite pamainomis
gamina maistg ir valo virtuve bei bendro naudojimo patalpas. Suformuojamos 10-14 asmeny grupés,
kurios jy budéjimo dieng yra atsakingos uz maistg ir Svarg. Jos privalo visus darbus atlikti savarankiskai.
Kartais tai atrodo varginanti uzduotis, nes trukdo atlikti pagrindinj masy darbg ir kitas kasdienes
pareigas. Taciau atsiZvelgiant | Sios sistemos suteikiama patoguma kiekvieng dieng gauti skaniai
pagaminto maisto, kartg per savaite atlikti pamainos darbg virtuvéje téra nedidelis pasiaukojimas.

Darbo valandomis medzio apdirbimo jrankiai ir masinos iSduodami bendruomenés nariams su
salyga, kad jie Zino kaip jais naudotis. Bendruomenéje veikia staliaus dirbtuvés, kur remontuojami
ir surenkami mediniai baldai, langai ir durys. Bendruomené taip pat turi prieziiros komandg, kuri
didzZiuléje ekokaimo teritorijoje atlieka visus kasdienius tvarkymosi darbus ir daro remonts.

Visos komandos turi joms priskirtas atsakomybés sritis ir visy darbg koordinuoja valdymo komanda.
Mes naudojame sociokratine valdymo forma, kurig vadiname holokratiniu sprendimy priémimo badu.
Apie tai iSsamiau galite suzinoti treCiame Sios knygos skyriuje.

Sutaupome labai daug pinigy, gamtos iStekliy ir energijos, bendrai naudodami pastatus, jrankius
ir jrenginius. Taciau, kad sukurtume gerai veikiantj bendra dkj, bitinas tam tikras bendry iStekliy ir
asmeninés atsakomybés derinys.

Achimas Eckeris, ZEGG

BENDRUOMENES VERSLAS KOVCEGO EKOKAIME, RUSIJA

Kovéego ekokaimas jkurtas pagal ,giminés sodyby“ modelj ir susideda i$ privaciy, 1 ha ploto
sodyby. Nors kiekviena Seima savo finansinius reikalus sprendzia individualiai, Kovéego ekokaime
gyvena aktyviai bendraujanciy ir viena bendra kryptimi besivystanciy Zmoniy bendruomené, todél nuo
pat jkirimo pradzios jie pradéjo jgyvendinti keletg bendry projekty, jskaitant tuos, kurie galéty atnesti
pajamy ekokaimo gyventojams. Jiems nepavyko pradéti jokiy stambiy bendruomeneés verslo projekty,
taciau keletas mazy projekty iki Siol sékmingai gyvuoja. Jgyvendinant Siuos projektus sukurtos verslo
jmonés gamina produkcijg ir teikia paslaugas, patenkinancias ekokaimo gyventojy poreikius, o dalis
produkcijos skirta iSoriniam vartotojui. Pateiksiu du pavyzdZius. Pirmasis pavyzdys — bendruomenés
lentpjave ir staliaus dirbtuveés. Antrasis pavyzdys yra Kovéego ekokaime organizuojami seminarai.

BUtinybé ekokaime turéti savo lentpjive ir staliaus dirbtuves yra akivaizdi. Ekokaimo bendruomenei
nuolat reikia statybos ir remonto medziagy, taciau bity brangu ir neefektyvu kiekvienam namuy tkiui
turéti savo mazg lentpjive ir staliaus dirbtuves. Ekokaimo bendruomené priémé sprendimg pastatyti
bendrg lentpjlve ir staliaus dirbtuves. Ekokaime buvo Zmoniy, pasirengusiy prisiimti atsakomybe uz §j



projekta, pastatyti minétus objektus ir rpintis jy tolimesniu darbu. Jie savo norg isreiské visuotiniame
susirinkime, kuris yra pagrindinis sprendimy priémimo organas Kovcego kaime, o bendruomenés nariai
pritaré Sio projekto jgyvendinimui. Pinigai statyboms buvo surinkti iS nariy, kurie noréjo dalyvauti
projekte. Pagal Kovcego principg, gyventojai, kurie investavo pinigus j statybg ir jrangos pirkima,
susigrazins juos, dirbtuvéms pradéjus dirbti ir gauti pirmgsias pajamas.

Verslo jmoné pradéjo veikti pagal tam tikras taisykles. Buvo
nustatytas valandinis mokestis uz naudojimasi jranga. Dabar
bet kuris ekokaimo gyventojas gali ateiti j lentpjlve ir dirbti tiek,
kiek jam reikia, tik privalo sumokeéti uz laika, kurj jis naudojasi
lentpjlve. Tokiu bldu gauti pinigai graZinami tiems nariams, kurie
investavo j lentpjlveés statybg. Buvo paskirti asmenys, atsakingi uz
apmokymga dirbti lentpjlveéje, saskaity tvarkyma, pinigy rinkima,
grafiko sudaryma. Kai kurie ekokaimo gyventojai negaléjo patys
dirbti lentpjavéje, jiems reikéjo pagalbos. Uz tokig paslauga taip

. . L. . v . Bendruomenés staliaus dirbtuvés.
pat buvo nustatyta fiksuota kaina. Padéjéjui buvo mokama uz jo Saltinis: Kovéego ekokaimo archyvas
atlikta darba. Kai kuriems ekokaimo gyventojams reikéjo mediniy
lenty statybos darbams jy namuose — jas buvo galima nusipirkti. Ekokaimas nustaté kaing uz lenty
gamybg, todél kaimo gyventojai, atlike $j darbg, galéjo uzsidirbti pinigy. Taigi lentpjavé kai kuriems
ekokaimo gyventojams tapo svarbiu pajamy ir uZimtumo $altiniu, o daugeliui kity — statybos medziagy
tiekéju. Kol kas lentpjaveé dirba tik ekokaimo gyventojams, dar nepradéjo vykdyti klienty uzsakymy uz
ekokaimo riby.

Staliaus dirbtuvés darbas pagrjstas tais paciais principais.
Zmonés jomis naudojasi gamindami baldus savo namams, kai kurie
i netgi gamina muzikos instrumentus. Kai kurie gyventojai dirbtuvése
| gamina avilius ir aviliy rémus — produktus, kurie buvo paklausts
tiek ekokaime, tiek uZ jo riby. Dél to kai kurie ekokaimo gyventojai
pradéjo uzdirbti pinigy is ekokaime negyvenanciy klienty. Dirbtuviy
potencialas iSorinés rinkos paklausos atzvilgiu yra pakankamai
didelis ir iki Siol néra visiskai iSnaudotas. Viskas priklauso nuo
gyventojy nory ir poreikiy. Taciau akivaizdu, kad vietos gyventojy

Vaikai bityne. Saltinis: Kovéego ekokaimo o oo o - ) ) . Lo
archyvas poreikiams tenkinti skirti infrastruktiiros objektai taip pat gali bati

naudojami pajamoms uZdirbti.

Kovcego kaimo organizuojami seminarai yra kitas pavyzdys. Siuo metu Kovéege rengiami keliy risiy
mokymai ir seminarai, skirti ekokaimo karimui, natdraliai bitininkystei, ekologinei statybai, maistiniy
ir vaistiniy laukiniy Zoleliy naudojimui ir motinystei. Seminarai, visy pirma, buvo sugalvoti kaip bldas
dalintis patirtimi ir priemoné, padedanti organizuoti daugybés sveciy priemimg, priimti grupes tam
tikru laiku ir nustatytais periodais. Atsizvelgiant j nuolat augantj miesty gyventojy susidoméjima
ekokaimais, Siy seminary paklausa islieka didziulé. Seminarai ne tik iSplété ekokaimo gyventojy Zinias,
bet ir pradéjo nesti jiems pajamas. Taigi, jie gali blti traktuojami kaip verslo projektas.

Seminarai organizuojami kaip kolektyviné veikla, kurioje paprastai dalyvauja daugybé Zmoniy
ir kiekvienam i§ jy priklauso dalis pelno. Uz dalyvavimg seminaruose sumokétos |éSos véliau
paskirstomos tarp ekokaimo gyventojy, dalyvaujanciy projekte, pagal jy dalyvavimo lygj. Paprastai
blna vienas pagrindinis seminaro koordinatorius, kuris organizuoja renginj. Jis (ji) palaiko rysj su
potencialiais dalyviais, surenka ir paskirsto dalyvio mokescius, koordinuoja visy projekte dalyvaujanciy
asmeny darba ekokaime. Seminary organizavimo darbai suskirstyti j keturias risis. Viena is jy yra
dalyviy pervezimas i$ traukiniy stoties j ekokaimag ir atgal. Koordinatorius Siuo klausimu susitaria su
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automobilius turinciais ekokaimo gyventojais. Jie pasitinka dalyvius
ir véliau parveza atgal j traukiniy stotj, uz tai gaudami savo pelno dalj.
Antroji darby rasis yra maitinimas. Paprastai seminary dalyviai valgo
pietus ir vakariene bendrame name. Kai kurie ekokaimo gyventojai
seminaro metu gamina jiems maistg. Maisto produktai (darzoves),
jei jmanoma, perkami i$ ekokaimo gyventojy; pastariesiems tai yra
bildas uzsidirbti. Seminary dalyviy apgyvendinimas yra trecioji darby
rasis. Ekokaimo gyventojai apgyvendina dalyvius savo privaciuose
Seminrasapielaukinesvais2olesKov6go namuose. Jie partpina jiems lova, patalyne ir patiekia pusrycius.
;/ZL;:gsi;nﬁsNuofmukos autorius: lvanas Ir, galiausiai, ketvirtoji seminary pajamy dalis yra paskirstoma

déstytojams, vedantiems seminarg. Kai kuriuos seminarus veda
visa déstytojy komanda, pavyzdzZiui, ekokaimo kirimo seminarg. Yra autoriniy seminary, pavyzdziui,
bitininkystés tema, kurj veda vienas ar du lektoriai. Taigi, pasirodo, seminarai gali tapti veiksminga
finansine parama didelei grupei gyventojy ir biti organizuojami kaip mazas kolektyvinis verslas
ekokaime.

Antonina Kulyasova

EKOKAIMO SAVIVALDOS SISTEMA

Vienas iS motyvy keltis gyventi j ekokaimg daznai blna protestas pries visuomenéje jsigaléjusias
negeroves, prie kuriy priskiriama ir valdymo sistema su daugybe biurokratiniy procediry. Todél
ekokaimy valdymui reikalingy sprendimy priémima stengiamasi padaryti kuo paprastesnj. Kita
vertus, siekiama, kad buty atsizvelgiama j visy gyventojy nuomone. Labiausiai Siuos du reikalavimus
atitinkantis sprendimy priémimo bidas yra konsensusas (bendras sutarimas), kai kiekvienas gyventojas
yra jtraukiamas j sprendimo priémima. Sprendimas yra laikomas priimtu, kai visi gyventojai pritaria
sprendimui ir sutinka jj jgyvendinti. Dél galimybés j sprendimy priémima jtraukti visus gyventojus
konsensusas yra labiausiai paplites sprendimy priémimo bidas ekokaimy valdyme, ypac pirmaisiais
kaimo egzistavimo metais. Didesniuose ekokaimuose naudojamos misrios sprendimy priémimo
sistemos: dalis sprendimy priimami konsensuso budu, dalis — daugumos gyventojy pritarimu, o dar
kiti — deleguojami ekokaimo tarybai arba uz tam tikra veiklos sritj atsakingoms gyventojy grupéms.

Toliau pateikiama keletas pavyzdziy apie sprendimy priémimo sistemas ilgiau nei deSimtmetj
gyvuojanciuose ekokaimuose. Jie jau praéjo antrajj kaimo gyvavimo ciklo etapg ir savo sprendimy
priémimo sistemas pristato, jvertindami jy privalumus ir trGkumus.

STIPRIOSIOS IR SILPNOSIOS SPRENDIMY PRIEMIMO MODELIO
PUSES KEURUU EKOKAIME, SUOMIJA

Keuruu ekokaimas buvo jsteigtas 1997 metais. 2013 m. sausj Keuruu ekokaimg savo namais vadino
31 gyventojas, i$ kuriy septyni buvo jaunesni nei 17 mety amZiaus.

Keuruu ekokaime naudojami trijy rasiy sprendimy priémimo bidai. Skubiy sprendimy
reikalaujanciais klausimais sprendimai priimami balsy dauguma. Kaip pavyzdj galima paminéti
nedidelius pirkinius arba sprendimus dél bendry sodo darby daty. Didesniy lésy reikalaujanciais ir



svarbesniais klausimais, pavyzdziui, finansiniy investicijy ar
naujy gyventojy atrankos klausimais, sprendimy priémimas
yra pagrjstas dalyvaujancéiy asmeny konsensusu. Tai reiskia,
kad sprendimas priimamas tik tuo atveju, jei niekas jam
neprieStarauja. TreCiasis sprendimy priémimo badas
naudojamas, kai reikalingos specialios Zinios. Tokiems
sprendimams priimti sudaromi komitetai ar darbo grupés.
Tai, pavyzdziui, taikoma jgyvendinant pastaty restauravimo
projektus.

Visam  ekokaimui  svarbls  sprendimai  priimami Miegamasis pastatas Keuruu ekokaime.
vadinamuosiuose ,pirmadienio susirinkimuose®. Kiekvieng Nuotraukos autorius: Samis Alas
pirmadienj ekokaimas organizuoja susirinkima, kuriame gali
dalyvauti visi bendruomenés nariai ir kiti gyventojai. Kiti gyventojai — tai
retkarciais atvykstantys lankytojai arba gyventojai, ilgiau nei puse mety
laipsniSkai siekiantys nuolatinés narystés ekokaime. Bet kuris susirinkimo
dalyvis gali pasitlyti svarstyti klausimg, jraSydamas jj j ant sienos kabantj
sgrasa.

Susirinkime visi dienotvarkés klausimai svarstomi naudojant ,rato”

modelj. Tai reiskia, kad sédédami ratu kiekvienas iSsako savo nuomone,
pristacius klausima. Tai garantuoja, kad kiekvienas bus iSgirstas.

Susirinkimuose gali dalyvauti visi, tac¢iau tik oficialds Keuruu ekokaimo

sgjungos nariai gali dalyvauti priimant sprendimus, kai svarstomi svarbis
finansiniai arba nauj ventojy bei nariy priémimo j bendruomen

Medis is sniego Keuruu ekokaime. . . . Y 8y . Jl{. . . 4 p . . ! . L. &

Nuotraukos autorius: Pirta Ala klausimai. Ypac svarbu, kad tik nariai gali nutarti dél naujy nariy priémimo.

L

<

Keuruu ekokaimas teisiSkai registruotas kaip asociacija, jo valdyba
susitinka mazdaug kartg per ménesj. Faktiskai visi sprendimai priimami ,,pirmadienio susirinkimuose®,
valdyba yra tiesiog teisinis organas, kuris yra privalomas kiekvienai juridiskai registruotai asociacijai.
Valdybos susirinkimuose oficialiai fiksuojami ,pirmadienio susirinkimo” sprendimai, tvirtinami
sprendimai finansiniais ir naujy gyventojy ar nariy priémimo klausimais.

Ansa Palojéirvi

Papildoma medziaga skaitymui:
Keuruu ekokaimo tinklalapis: www.keuruunekokyla.fi

SAVIVALDOS SISTEMA KOVCEGO EKOKAIME, RUSIJA

Kovcéego ekokaimas buvo jsteigtas 2001 metais. 2013 metais jame gyveno apie 150 gyventojy, i$
kuriy beveik trec¢dalis buvo jaunesni nei 16 mety amZziaus vaikai.

Sprendimai priimami visuotiniuose ekokaimo nariy susirinkimuose. Nuo pat ekokaimo jsteigimo
pradzios jame gyveno gana daug Zmoniy, todél baty buve sunku priimti sprendimus konsensuso
badu. Dél Sios prieZasties buvo nuspresta, kad sprendimas yra laikomas priimtu, jei uz jj balsuoja 3/4
susirinkime dalyvaujanciy nariy (narys reiskia Seimg arba asmenj, turintj 1 ha ploto Zemés sklypg. Jei
tai Seima, balsuoja tiktai vienas jos atstovas). Pirmaisiais gyvavimo metais visuotiniai susirinkimai buvo
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Saukiami gana reguliariai — kas ménesj, nes reikéjo aptarti daugybe
o klausimy, pavyzdziui: naujy nariy priémimas, infrastruktdros
organizavimas, jvairios bendruomenés gyvenimo taisyklés ir
veiklos. Dabar susirinkimai Saukiami pagal pageidavimg, kai iskyla
klausimy, dél kuriy turi bati priimtas sprendimas.

Sprendimy priémimo balsy dauguma sistema turi du
| trikumus: visy pirma, ekokaimas nuolat susiduria su bitinybe
) . priimti sprendimus dél jvairiy smulkmenisky arba gana siauros
Bendruomenés diskusijos. Saltinis: Kovcego specializacijos klausimy. 1S pradziy jie taip pat buvo svarstomi
ekokaimo archyvas visuotiniuose susirinkimuose, ;

o tai pareikalaudavo daug
laiko, susirinkimai trukdavo ilgai ir vargindavo narius, kuriems
svarstomi klausimai buvo nejdomus arba nesuprantami. Norint
Sito iSvengti, véliau buvo nutarta Saukti maZesnius susirinkimus
siauresniems ir specializuotiems techniniams klausimams spresti,
pavyzdZiui, priimti sprendimus dél keliy statybos ir prieZiaros
darby. Tie, kurie nori ir jauciasi esg kompetentingi konkreciais
klausimais, gali dalyvauti maZesniuose susirinkimuose,

kurie Saukiami gana reguliariai (apytikriai kartg per savaite). Vaikai taip pat sugeba organizuotis.
~ v . . . . . e s Nuotraukos autorius: Ivanas Kulyasovas

Bendro pobldZio klausimai priklauso visuotinio susirinkimo

kompetencijai.

Kitas sprendimy priémimo balsy dauguma sistemos trikumas
yra 3/4 balsy balsavimas, kuris sukuria nuolatine opozicijg
principiniais klausimais, dél kuriy egzistuoja dvi prieSingos
nuomonés. PavyzdZiui, Rusijos ekokaimuose (ir ne tik Rusijos)
nesibaigia diskusijos dél ekokaimo Zemés nuosavybés: ar ji turéty
bati kolektyviné, ar individuali.

Buvo jsteigtas teismas, irisrinkty teiséjy taryba sprendzia gin€us

ir mégina iSplésti bendra poZidrj j esmines ekokaimo nuostatas. Si
Vyry birelio susiéjimas. Nuotraukos au;on.us: taryba rinkdavosi 1-2 kartus per savaite, taciau, rasant Sig knyga,
Ivanas Kulyasovas ji dar nebuvo iki galo susiformavusi. Kitas bandymas sukurti erdve
diskusijoms ir stiprinti vieningg poziarj yra diskusijy klubas, kurj jsteigé iniciatyviné grupé ir j kurj
renkasi suinteresuoti Zmonés.

Antonina Kulyasova

SPRENDIMY PRIEMIMO PROCESAI SVANHOLMO EKOKAIME,
DANLIA

Svaholmo ekokaimas gyvuoja kaip labai glaudi bendrg Ukj turinti bendruomené. 2013 metais
Svanholmg savo namais vadino 85 suaugusieji ir 56 vaikai bei kintantis sveciy skaicius.

Nuryti piliule

Bendruomenés susirinkimas — auksciausias sprendimy priémimo organas. Susirinkimas Saukiamas
kartg per dvi savaites, jame gali dalyvauti visi nariai ir svec€iai. Susirinkimuose gauname informacijos,



diskutuojame ir priimame visus bendrus sprendimus, lieCiancius visg kolektyva. Svanholmo
bendruomenéje sprendimus priimame konsensuso bidu. Tai reiSkia, kad norint priimti sprendimg
jam privalo pritarti visi nariai. Konsensusas yra sprendimy priémimo modelis, kuriuo siekiama isSvengti
mazumos nepasitenkinimo ir susierzinimo, jei sprendimas priimamas daugumos balsais. Jei bent vienas
pasisako pries, sprendimas nebus priimtas, taciau pasillymas néra paprasciausiai atmetamas, tiesiog
baigiamas klausimo svarstymas. Realiai procesas paprascCiausiai trunka ilgiau — galbit reikés keletg
karty atsitraukti ir padaryti tam tikrus pasitlymo pakeitimus pagal bendruomenés susirinkimo metu
iSsakytas pastabas ir priestaravimus. Galb(t teks keletg karty persiversti per galva ir ,,nuryti piliule”, kol
pagaliau visi nariai pritars pasilymui. Galbit proceso metu suprasite, kad privalote praryti daugiau nei
vieng piliule, kad baty pritarta pasidlymui, ir nutarsite atsisakyti savo sitilymo. Galbat po kurio laiko vél
norésite jj pateikti, jei nuspresite, kad atmosfera pasikeiteé.

IS sililymui nepritarusiy asmeny tikimasi, kad jie pasitlys alternatyvy sprendimg, kuris bty jiems
priimtinas. Jei bendruomenés susirinkimo metu juntama, kad sprendimas yra atmetamas arba jo
priémimas vilkinamas dél dviejy tarpusavyje prieStaraujanciy grupiy judéjimo skirtingomis kryptimis,
paprastai jy prasoma tarpusavyje pasikalbéti ir pateikti naujg pasitlyma. Daznai pastebime, kad per
tokj pokalbj problemos yra daug iSsamiau aptariamos nei pries tai, ir galiausiai paaiskéja, kad gali bati
priimamas visiskai kitoks sprendimas.

ISklausyti ir nusileisti

Jei Svanholmo ekokaime norime gyventi, vadovaudamiesi savivaldos principu, privalome pasirinkti
konsensuso modelj, nes priesingu atveju valdytume vieni kitus, keisdamiesi pagal daugumos norus.
Konsensuso modelis turi dar vieng privaluma — jis nereikalauja sustiprinti nuomoniy skirtumy, kaip
daznai atsitinka pries jvykstant referendumui.

Sustipréjusi nuomoniy poliarizacija yra aiSkiai matoma politiniuose debatuose pries svarby
referenduma. Jei norite, kad Svanholmo bendruomenéje kas nors vykty, svarbu ne tiek iSsakyti savo
nuomone ir tarti paskutinj Zodj, kiek isklausyti ir nusileisti. Jei sugebate bati atviri ir lankstls bei
pritaikyti savo idéjas pagal kity norus ir poreikius, tuomet galite bati tikri, kad bus rimtai pasizitréta j
jusy sidlymus.

Kai Svanholmo ekokaime ruosiamasi priimti svarbius sprendimus, neskubame, nes, misy manymu,
svarbu, kad klausimai blty nuodugniai apsvarstyti pries priimant vieng ar kitg sprendima. Todél mes
laikomeés taisyklés, kad sprendimas dél pasiilymo negali bty priimtas per tg patj susirinkimg, kuriame
jis buvo pristatytas. Galutinis sprendimas gali bdti priimtas ne anksciau nei per kitg susirinkima ar net
véliau, jei pasitlymai privalo bQti perziareti.

ISlaikyti pusiausvyrg

Akivaizdu, kad kartais sprendimai turi bati priimami greitai, pavyzdzZiui, jei norima virSyti virtuves
biudZetg, nes pasillyta nauja, labai gera orkaité, kurig naudojant visi darbai vykty lengviau ir sklandziau,
bet pasillymas galioja tik vieng savaite.

Kartais individui, gyvenanciam Svanholmo ekokaime, gali blti sunku apsispresti. PavyzdZiui, jei
ES leido mums pagaminti daugiau pieno, o galvijais besirlpinanti grupé nori nupirkti 30 papildomy
melziamy karviy, kokiy finansiniy pasekmiy Sis sprendimas turés ilguoju laikotarpiu? Galblit mes
suprantame, kad dél to reikés padidinti tvartg, jdarbinti daugiau Zmoniy, jsigyti daugiau masiny ir t. t.
Taciau kiek mes galime iS to uzdirbti? Kokj poveikj padidéjes méslo kiekis turés misy paseéliy kokybei?
Kokia bus ekologinio pieno rinka po 2—3 mety? Ar turésime iSpilti pieno pertekliy j kanalizacijg? Ar
Kopenhagos gyventojai stovés eilése, norédami jsigyti mlsy pieno?
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Savininkas ir darbuotojas viename asmenyje

Dalyvaujant visuose sprendimy priémimo proceso etapuose, daznai viskas tampa sudétingiau nei
buvo tikétasi. Gyvendami Svanholmo bendruomenéje esame ir darbdavys, ir darbuotojas vienu metu,
j viska privalome ZiGréti tiek i$ vadovo, tiek i$ darbininko perspektyvos. Kiekviename projekte privalo
bati tinkamai iSspresti ne tik finansiniai, bet ir ekologiniai klausimai — kitais ZodZiais tariant, visos sritys
turi susieiti. Be to, viskas turi atitikti masy susikurtg vizijg, kokia Svanholmo bendruomené turéty bati
ateityje. Dél Sios prieZasties visuomet stengiamés kiek jmanoma realiau apskaiciuoti, prieS Sokdami
per griovj ir priimdami galutinj sprendima.

Darbo grupés

Kol pasililymas patenka j bendruomenés susirinkimg, pries tai daugybé darbo grupiy pirmiausia
apsvarsto dauguma jo aspekty. Jei, pavyzdZziui, Jakobas prasosi priimamas j bendruomene, pasitlymas
turi bati nagrinéjamas kontakty grupéje. Jei pasitlymas susijes su paskolos padidinimu, jj turi apsvarstyti
ekonomikos grupé. Anitos, norincios pradéti mokytis, kad galéty tapti cirko artiste, pasililyma apsvarsto
Svietimo grupé ir t.t. Atskiros grupés gali priimti savo nepriklausomus sprendimus tik pagal tam tikras
nustatytas ribas. Jei bendruomenés susirinkimas priémé sprendimg dél investicijoms skirtos metinés
sumos, investiciné grupé turi nutarti, kaip ta suma turi biti paskirstyta darbo grupéms, atsizvelgiant j
jy poreikius. Bendruomeneés susirinkimas taip pat nusprendzia, kiek nariy vienu metu gali bati mokslo
atostogose, o Svietimo grupé turi nutarti, kuriems nariams pasiseks konkreciais metais.

Kai tik jmanoma, laikomés principo, kad grupes sudarantys asmenys bty kaip jmanoma glaudZiau
susije su sprendziamais klausimais. Asmenys, norintys pradéti studijuoti, priklauso Svietimo grupei, o
investiciniy plany turintys asmenys jeina j investicijy grupe ir t. t. Zinoma, susidomeéjimas ir iniciatyva
taip pat yra labai svarbs, todél grupése gali dalyvauti visi norintys Svanholmo bendruomenés nariai.

Svanholmo sveciais besiripinanti grupé

Papildoma medZiaga skaitymui:
Svanholmo ekokaimo tinklalapis: http://www.svanholm.dk/index.php?id=77

PATARIMAI JAUNO EKOKAIMO GYVENTOJAMS
paremti Baltijos jiiros regiono ekokaimy patirtimi

e Jsijungimas j ekokaimy judéjimg néra vien protestavimas pries visuomenéje jsigaléjusias ydas
ir galimybé pasitraukti i$ ,Ziurkiy lenktyniy“. Gyvenimas persikélus j ekokaimg tesiasi ir reikia
surasti alternatyvius veiklos biidus bei pragyvenimo Saltinius. JUs turite saZiningai prisipaZinti, ka
jus pats (pati) labiausiai mégstate ir vertinate gyvenimo teikiamose galimybése, o ne orientuotis j
visuomeneés primestus ,teisingo” gyvenimo standartus.

e Svarbu, kad ekokaimo bendruomenés narius jungty ne tik bendros vertybés, bet ir bendra
veikla. Norint iSlaikyti ir sustiprinti kaimo ekologinj pobudj, ypac¢ daug démesio turi bati skiriama
gamtosauginiams projektams ir renginiams, padedantiems geriau pajusti téviskés gamtos ritmus ir
suprasti pirminj tautos bei regiono paprociy tiksla.

o Jei ekokaime numatoma turéti daug bendros nuosavybés, reikia daug démesio skirti
bendruomenés savivaldos sistemai sukurti, o taip pat turéti keletg aiskiy taisykliy, nustatanciy,
kokius narius bendruomené galéty ir noréty priimti.









3 etapas

VEJO STICHUA

Nuolat nupiskite kasdienybes dulkes, nes susikaupus
nenaudojamai véjo energijai galite buti nubloksti uragano.
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IS ekokaimy folkloro:

ISTORIJA APIE PERMAINY NAUDA

Sugrjzo sunus is darbo, atsisedo virtuvéje ir guodziasi motinai:

- Kad tu Zinotum, mama, kaip sunku pasidaré dirbti, kai prie misy komandos prijungé kitg
skyriy. Iki tol aiSkiai Zinojau savo pareigas ir jauciau, kad kitiems bendradarbiams esu autoritetas savo
srityje. O dabar naujokai nuolat gincijasi ir nenori klausyti mano nurodymuy. Kabineto durys neuzsidaro:
vienam nepatinka tas, kitam anas. Siandien pasijutau lyg bii¢iau spirginamas keptuvéje.

Motina tuo metu maisé blyny tesla. Ji pastaté keptuve ant viryklés ir kepdama blynus pasaké:

—  0as pastebéjau, kad Sios permainos tau labai j naudg. Anksciau viskas vyko taip sklandziai, kad
tavo charakteris buvo tapes toks pat minkstas kaip Si blyny tesla. Tu buvai prarades gebéjima ginti savo
nuomone ir kam nors pasakyti ,ne“. O dabar be iy savybiy niekaip neapsieisi. Zitrek, kaip sukietéjo
blyny tesla pakepta keptuvéje. Taip ir tavo charakteris pamazu keiciasi ir tampa tvirtesnis.

Stinus susimastes pakilojo jam j Iékste jdétg pirma iSkepty blyny porcijg ir atsake:

- Na, gal tu ir teisi, Sios permainos gridina charakterj. Bet vakar, kai viena bendradarbé
apsiverké po pokalbio su manimi, iSsigandau, kad iS komandinio Zaidéjo virstu diktatoriumi. Anksciau
stengdavausi su visais elgtis maloniai, o dabar kartais taip suerzina kai kuriy Zmoniy nesupratingumas,
kad nutraukiu diskusijas ir net nebeieskau mandagiy Zodziy.

Motina, lauzydama Sokolado plytele, j tai atsake:

—  Ziorék, Sokoladas dabar kietas, bet tuoj a$ jj pakaitinsiu ir jis suminkstés. Taip ir tu, kasdien
spirginamas nuolatiniy pokyciy , keptuvéje, iSmoksi valdyti savo emocijas ir surasi budus, kaip iSvengti
perdéto kietumo santykiuose su bendradarbiais.

Ji apipylé suskystéjusiu Sokoladu blynus ir pastaté pries stiny kavos puodelj.

- Permainos turi galig suteikti Zmogui visas savybes, kuriy jam triksta. O kai jos padarys tavo
blda nei per minksta, nei per kietg, tu tapsi toks pat galingas kaip kava, kuri patekusi j jai be galo
priesiska aplinka — verdantj vandenj — sugeba t3 aplinkg paversti aromatingu ir skaniu naujos rasies
gérimu.



3 EKOKAIMY GYVAVIMO CIKLO ETAPAS:
POKYCIY VALDYMAS - KAIP SUMAZINTI ATOTRUK]
TARP EKOKAIMO VIZIJOS IR REALAUS GYVENIMO?

Siame pasaulyje néra nieko pastovaus, isskyrus patj nepastovumg.
DZonatanas Sviftas

Norédami palaikyti ekokaimo tvaruma jo gyventojai turi bati pasirenge nuolatiniams pokyciams.
Gyvenimas neiSvengiamai koreguoja jsiklirimo etape suformuotg ekokaimo vizijg, todél ekokaimo
gyventojai turi nuolat balansuoti tarp siekio laikytis pirminés ekokaimo vizijos, dél kurios sutaré
steigdami ekokaimg, ir noro jg keisti, priderinant prie laiko aktualijy. Su ypac¢ daug problemy susiduria
ekokaimai, kuriuose siekiama sukurti glaudziai bendraujancig bendruomene.

Ekokaimo
tvarumas
Keisti
Keisti vizija ;vk::ra‘:mg
organizavima
Vizija

Dauguma ekokaimy stengiasi kuo maziau keisti ekokaimo vizijg, suformuotg steigimo etape. Tadiau
kai kuriais atvejais sunku to iSvengti. DidZiausi iSStkiai ekokaimo laukia tuomet, kai jvyksta ekokaimo
plétra, papildanti bendruomene naujais gyventojais, arba uzaugusi jaunoji karta j pirmg vietq iskelia
kitas vertybes ir propaguoja kitokj gyvenimo buda.

Nauji gyventojai meta didziulj isStkj bendruomenés tvarumui, nes jie daznai laikosi kitokiy
vertybiy, ypac, jei pries persikeldami j ekokaima nedalyvavo ekokaimy judéjime ir ateina is tradicinés
visuomeneés. Jy jprociy, normy ir prioritety priderinimas uzima laiko ir reikalauja nuolatiniy pastangy.

Sparciai didéjant gyventojy skaiciui arba esant didelei Zmoniy kaitai gali prireikti persvarstyti
ekokaimo vizijg, kuri buvo sukurta steigiant bendruomene. Ar esate pasirenge keisti savo ekokaimo
vizijg, siekdami integruoti naujus narius, turincius kitokj poziarj? Jei ne, tuomet privalote nustatyti
potencialiy nariy atrankos kriterijus ir sugalvoti vertinimo eiga. Tai gali apimti daug Zmogaus savybiy
ir keletg priémimo etapy. Be to, labai padéty aiskios taisyklés, apibréZiancios bendruomenés nariy
pareigas, kad buty iSvengta konflikty ateityje, arba tuo iSskirtiniu atveju, jei i§ ekokaimo norésite
pasalinti asmenj, kurio elgesys bendruomenéje netoleruotinas.

75



76

NARYSTE — PALAIPSNIS PROCESAS KEURUU EKOKAIME, SUOMIJA

Keuruu ekokaimas buvo jsteigtas 1997 metais. 2013 m. sausj Keuruu ekokaime gyveno 31 gyventojas
nuo 0 iki 73 mety amfZiaus, is kuriy septyni buvo jaunesni nei 17 mety amziaus.

Keuruu ekokaimas priima naujus narius. IS pradziy
bendruomené neturéjo jokio jstojimo mechanizmo, kuris bity
taikomas naujiems gyventojams. Netrukus buvo pastebéta, kad
tiek ekokaimui, tiek ir suinteresuotiems asmenims bity naudinga
sukurti pakopine tapimo nariu sistema, kuri leisty susipaZinti su
Zmonémis ir gyvenimo badu.

Zmoneés, kuriuos domina galimybé prisijungti prie ekokaimo
v bendruomenés, pirmiausia | ekokaimg atvyksta dviejy
Apsnigtas kiemas Keuruu ekokaime. dieny vizitui. Pirmojo apsilankymo tikslas yra susipaZinti su
Nuotraukos autorius: Pirta Ala - .. . .. . .. . .
bendruomene ir jos nariais bei gauti visg informacija, reikalinga
norint priimti sprendimg dél jstojimo j bendruomene.

Po pirmojo vizito bendruomené nusprendzia, ar asmuo gali atvykti ir ekokaime praleisti dvi savaites.
Po dviejy savaiciy laikotarpio priimamas sprendimas dél apsigyvenimo ekokaime SeSiy ménesiy
laikotarpiui. Jam pasibaigus, kandidatas gali kreiptis j Keuruu ekokaimo asociacijg dél priémimo j
bendruomene.

Kiekviename etape po atviro aptarimo blsimi gyventojai konsensuso bldu atrenkami asociacijos
susirinkimuose. Jei nors vienas narys pasisako pries, asmuo negali testi tolesnés tapimo ekokaimo
gyventoju procediros.

Savaitgalio vititas
arba dalyvavimas
«Savanoriikoje
savaitaje”

Diiejy savaitiy
trukmés
bandomasis
laikotanpis

SUTINMAS

3 Sediy savaitiy
SUTIRIMAS. trukmes
apgyvendinimas

Tapimas Kewuriu
ekokaimo
SUNEDS nariu

Pakopinis narystés procesas Keuruu ekokaime



Visi asociacijos nariai ir laikini gyventojai pasizada laikytis bendry taisykliy
ir susitarimy. Keuruu ekokaimas stengiasi, kad tokiy taisykliy baty kiek
jmanoma maziau. Praéjus keletui mety nuo ekokaimo jkirimo buvo nustatyta
keletas paprasty taisykliy. Jos vadinamos ,,3 K“ — dél jy suomisko pavadinimo
" LAld kdnnaa, ald kaannytd, ald kdhindi“ (,neprisigerk, nekeisk tikéjimo,
nesimugk*). Sios taisyklés labai retai kada pazeidziamos, taciau jei tai jvyksta,
imamasi skubiy veiksmuy. Jei gaves pirma rastiska jspéjimg asmuo vél sulauzo
taisykles, tai reiskia, kad prasizengeélis privalo palikti ekokaimg (ypac grieztai
baudziama uz alkoholio ir narkotiky vartojimg). Agresyvaus elgesio atveju
pirmiausia bandoma spresti problema pasitelkus tarpininkus arba naudojant
visy nariy ,jausmy birelio”“ metoda.

Keuruu ekokaimo Zenklas.
Nuotraukos autorius: Pirta Ala

Ekokaimo gyvavimo pradzioje i$ visy nariy buvo tikimasi keturiy valandy
savanoriSsko darbo ekokaimo labui kiekvieng darbo dieng. Néra jokios apskaitos sistemos ir niekas
nekontroliuoja darbo valandy, atlikti $ig pareigg — kiekvieno individualaus gyventojo/nario sazinés
reikalas. Siuo metu yra bendrai susitarta, kad visy nariy uzduotis yra asmenine veikla remti, i$saugoti
ir plétoti Keuruu ekokaimo asociacijos tikslus. Praktiniame gyvenime daugelj bendry darby (teritorijos
tvarkyma, maisto gaminimg, valymg ir t. t.) ekokaimo gyventojai pasiskirsté tarpusavyije.

Ansa Palojdirvi

NAUJOS KARTOS RENGIMAS

Norint uztikrinti ilgalaikj ekokaimo tvaruma, svarbu turéti galvoje, kad ateitis daug kuo priklausys
nuo jaunesnés kartos. Ar uzauge vaikai liks gyventi bendruomenéje? Ar jy vertybés stipriai skirsis ir,
jei taip, kaip keisis gyvenimas ekokaime? Sie klausimai nuolat neramina ekokaimo bendruomenes,
mastancias apie ilgalaike perspektyva, todél jie pabrézia vaiky ir jaunimo jtraukimo j ekokaimo
gyvenima, jy Svietimo, paremto ekokaimo judéjimo idéjomis ir patirtimis, svarba.

VAIKAI SVANHOLMO EKOKAIME, DANLJA

Svanholmo ekokaime didzZiulis prioritetas skiriamas vaikams ir bendruomené stengiasi kiek
jmanoma labiau jtraukti vaikus j kasdienj bendruomenés gyvenima. Danija turi vieng geriausiy
valstybiniy rGpinimosi vaikais sistemy pasaulyje. Danijoje paprastai abu tévai dirba ne namie ir
placiai po visg 3alj iSsidésciusi dienos prieziliros institucijy sistema rpinasi visais vaikais net iki 10
mety amziaus. Tai Danijos geroveés valstybés modelio dalis, kur numatyta, kad visi tévai turi teise
gauti jy vaiky priezitiros paslaugas tomis valandomis, kada jie dirba. Dauguma islaidy uz Sig paslauga
padengiama i$ bendrojo mokesciy fondo, tad tévai pagal federalinius jstatymus privalo sumokeéti tik
nedidele jy dalj. Paprastai vaikai dienos priezilros centrus lanko nuo 6 ménesiy amziaus. Tai reiskia,
kad Danijoje vaikas vidutiniskai didZigjg dalj savo ryto ir dienos laiko praleidzia ne namie, o vieSojoje
vaiky dienos prieziliros institucijoje arba privacioje vaiky priezilros grupéje su kitais 3—4 vaikais. Kai
vaikams sueina 3 metai, jie pradeda lankyti vaiky darZelius. Nuo 6 mety iki 10 mety amziaus vaikai
mazdaug puse dienos praleidzia mokykloje, o likusig dienos dalj — veiklos centre. Nuo 10 mety amZiaus
vaikai gali pradéti lankyti jaunimo klubus ar kitus barelius, pavyzdZiui, sporto ar muzikos uzsiémimus.
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Sios dienos prieziiiros paslaugos yra misy pasiektos gerovés dalis ir daugeliui $eimy tai priimtina.
Taciau vaikai didzigjg savo laiko dalj praleidzia ypatingame vaiky pasaulyje, kuris beveik visiskai atskirtas
nuo suaugusiyjy pasaulio, neskaitant ty institucijy personalo. Todél vaikai neturi jokio supratimo apie
suaugusiyjy darbinj gyvenima ir turi nedaug galimybiy pabUti gamtoje. Per savo vaikystés metus jie turi
prisitaikyti prie daugybés jvairiy vaiky priezZiGros institucijy, privalo laikytis laiko grafiky bei kiekvienos
naujos institucijos taikomos skirtingos tvarkos ir logikos. Beveik nelieka vietos savivaldai.

Vaiky savivalda

Svanholmo ekokaimo vaikai gyvena kartu su savo tévais kaip ir kiti vaikai, taciau jie daug artimiau
bendrauja su daugeliu suaugusiyjy ir dalyvauja beveik visose Svanholmo bendruomenés gyvenimo
srityse. Privaloma mokykla yra uz Svanholmo ekokaimo riby, pagal Danijos mokykly sistemg vaikai nuo
6 mety kasdien privalo mokykloje praleisti 2—4 valandas, palaipsniui Sis laikas ilgéja ir pasiekus 16 mety
amZziy sudaro 6-7 valandas.

Svanholmo bendruomenéje vaiky prieziiiros tikslas yra suteikti vaikams galimybe dalyvauti plataus
spektro veikloje ir jvykiuose, jskaitant darbinj gyvenima, bei leisti jiems vystytis kaip individualybéms
ir kaip savivaldos grupei. Mes stengiamés padéti jiems rasti savo individualy ritmg ir suprasti savo
poreikius, o tai néra lengva, jei visg savo vaikyste jie turi praleisti vaiky prieziliros institucijos stipriai
reguliuojamoje aplinkoje.

Siuo metu mes turime gana didele ikimokyklinio amZiaus vaiky (6-7 mety) grupe, kuriais ripinamasi
masy ikimokyklinio amziaus vaiky grupéje, esancioje vaiky centre, kurj gali lankyti ir aplinkinése
vietovése gyvenantys vaikai. Centro darbuotojai yra bendruomenés nariai, kuriy darbas yra vaiky
priezilra ir kurie dazniausiai biina baige vaiky priezidros srities studijas.

Vaikai, iSskyrus kelis, atéje j centrg gali vaikScioti kur nori ir daugelis suaugusiyjy su jais artimai
bendrauja ir dalyvauja jy aukléjime. Taciau yra keli suaugusieji, kurie profesionaliai dirba su vaikais
ir atsako uz juos. Suprantama, vaikai negali dalyvauti sudétinguose gamybiniuose procesuose, nes
tai trukdyty masy jmonéms dirbti veiksmingai ir konkurencingai. Taciau vaikai visuomet gali stebéti
procesus, matyti, su kuo jy tévai ir kiti suaugusieji susiduria gyvenime, ir jei ekokaime vyksta kas nors
jdomaus, galite bati tikri, kad vaikai tikrai bus ten.

Vaikai ir darbas

Kai kuriuos paauglius domina darbiné veikla ir jie nori jg iSbandyti. Todél mes susitariame su jais,
kad jie gali dirbti po pamoky ir kartu uZsidirbti papildomy kiSenpinigiy. Tokie susitarimai visuomet yra
pagrijsti laisva jaunuoliy valia, taciau po to jie privalo ty susitarimy laikytis arba prasyti juos pakeisti.

Siuolaikiniai gebéjimai

Paprastai masy tikslas yra suorganizuoti vaiky priezidrg ir Svietimg tokiu badu, kad musy vaikai
augty jgydami kuo didesniy savireguliacijos jgtdZiy, ir tai daZniausiai darome suteikdami jiems dideles
erdves ir galimybes veikti tiek patalpose, tiek lauke, bei laiko surasti nuosava gyvenimo kelig. Vaikai Zino
daugybe reagavimo ir savo galimybiy valdymo bidy ir mes tai vertiname kaip labai svarby ,,Siuolaikinj
gebéjima®, padedantj valdyti asmenines galias, poreikius ir norus. Siandien monés patys turi Zinoti ir
sugebéti jausti savo poreikius, o mes privalome juos iSmokyti bati realistais vertinant juos supancio
pasaulio teikiamas galimybes.

Vaikai yra skirtingi

Kai kurie vaikai tarp savo klasioky turi daugybe draugy, lanko jvairius sporto birelius ir begale kity
uzsiémimy. Kitus labiausiai domina darbas Svanholmo ekokaime. Kai kurie daug valandy praleidzZia



Zaisdami kompiuterinius zaidimus. Kiti vaikStinéja paskende savo mintyse ir didZigjg laiko dalj praleidzia
badami vieni. Svanholmo bendruomenéje turéty bati vietos visiems skirtingy tipy vaikams. Vieni
tyrinéja gamta ir apylinkes, statydami paSitres miske, augindami vistas ir triuius arba jodinédami
arkliais, o kiti didzigjg laiko dalj praleidZia skaitydami, raSydami, pieSdami ir Zaisdami patalpose.
Mes stengiamés savo vaikams pasillyti pagalbg iSbandant kg nors nauja, jei atrodo, kad jie per daug
vienpusiski, taciau paprastai mes pasitikime, kad jie patys gali surasti savo kelig, nes jie gyvena jtraukti
j ivairialypj socialinj tinklg ir turi daug galimybiy veikti.

Vaikai ZaidZia drauge

Ko gero pats svarbiausias vaikystés Svanholmo bendruomenéje privalumas yra tas, kad aplink
visuomet yra vaiky, kitaip nei Siuolaikinéje Seimoje. Musy vaikai daug laiko praleidZia Zaisdami
drauge be suaugusiyjy priezilros, taip pat ir sudétingus Zaidimus, kurie trunka po keletg ménesiy, ir
suaugusiyjy kiSimasis baty didziulé klaida.

Aktualijy prieSaky

Siandien savivaldos klausimas ir vaiky individualumo paisymas yra pladiai aptarinéjami Danijos
pedagogy, todél mums gana jdomu stebeéti, kaip dabar traktuojamos problemos ir priimami sprendimai,
su kuriais, auklédami savo vaikus, mes susidiiréme jau seniai. Daugeliu atvejy atrodo, kad Svietimo
sistema Svanholmo bendruomenéje yra pati moderniausia ir kad mazo biudZeto viesai valstybinei
institucijai, turinciai labai ribotg erdve ir iSteklius, blty sunku jai prilygti patenkinant Siandienos
reikalavimus ir poreikius.

Nieko ypatingo

Taigi, kaip mes visa tai darome ir kaip mums pavyksta susitarti? Be abejonés, mes ne visuomet
sutariame visais klausimais, taciau pagrindiniai misy vaiky prieZilros budai remiasi savivaldos ir
bendradarbiavimo principais, kuriuos mes taikome visos bendruomenés gyvenime. Nuo pat pradziy
bendruomenéje gyveno daug vaiky ir mes privaléjome rasti budy, kaip jais pasirtpinti. Taigi sprendimai
buvo priimti misy bendrame susirinkime, kaip ir visais kitais klausimais. Kiekvienas bendras susirinkimas
prasideda nuo ,vaiky naujieny®, kur vaikai gali iSsakyti savo nuomone arba suaugusieji gali pakalbéti uz
vaikus. Tévy susirinkimai Saukiami daznai ir diskusijos dél vaiky ir jy auginimo tesiasi.

Svanholmo sveciais besiripinanti grupé

KOVCEGO EKOKAIMO MOKYKLA RUSIJOJE: TEVAI KAIP
PAGRINDINIAI MOKYTOJAI

Mazdaug trecdalj Kovcéego ekokaimo gyventojy sudaro vaikai, dauguma kuriy gimé Kovcege. Taigi,
septintaisiais ar astuntaisiais ekokaimo gyvavimo metais mokyklos klausimas tapo ypac aktualus ir
svarbus. Persikéle gyventi j KovCega daugelis ekokaimo gyventojy pradéjo galvoti, kaip suteikti savo
vaikams mokyklinjissilavinima. Visi tévai gerai supranta savo vaiky Svietimo svarbg. Taciau kadangivienas
iS pagrindiniy persikélimo gyventi j ekokaimg motyvy Rusijoje yra noras stiprinti santykius Seimoje,
tévams ir vaikams gyvenant drauge, mintis iSsiysti vaikus mokytis j internatg net nebuvo svarstoma.
Be to, ekokaimo gyventojai nenoréjo, kad jy vaikai susidurty su Siandieninio jaunimo gyvenimo
pavojais ir grésmemis, pavyzdZziui, alkoholiu, narkotikais, Zemo lygio formaliu Svietimu, priklausomybe
nuo kompiuterio ir televizoriaus. Jie taip pat baiminosi, kad jy vaikai jsitrauks j vartotojiskg gyvenimo
blda. Kasdien vezti vaikus j artimiausig valstybine kaimo mokyklg pasirodé netinkama alternatyva
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dél duobéto ir kartais automobiliais nepravaZiuojamo 13 km
% kelio. Daugelis Seimy pasirinko mokymo ,eksternu” buda, kai
1 vaikai mokosi namie, o keleta karty per metus laiko egzaminus
! valstybinéje mokykloje, kuriai jie oficialiai priklauso. Vaikai
mokosi patys, padedami tévy ir ty ekokaimo gyventojy,
kurie nusimano skirtinguose dalykuose. Tévai ir kiti KovCego
ekokaimo gyventojai, kurie galéjo ir noréjo mokyti vaikus,
pradéjo vesti pamokas ikimokyklinukams. 1S pradziy pamokos
Mokymasisdainuoﬁbendrumenésnama nebuvo tarpusavyje susijusios, reguliariy pamoky kursas buvo
Nuotraukos autorius: Irina Popova suformuotas véliau. Tévai kartkartémis susitikdavo ir aptardavo,

kaip turéty atrodyti mokykla, jie daug gincijosi, bet nesugebéjo
prieiti prie bendros nuomonés, kaip naujoji mokykla turéty bati sukurta. Diskusijos Siuo klausimu truko
ilgiau nei vienerius metus, kol j Kov¢éega neatvyko nauja Seima ir nejkaré mokyklos.

Kaip atsirado mokykla?

Olga Sidorova, tuo metu auginusi dvi dukteris, pries persikeliant j Kovéega dirbo vienoje is Maskvos
alternatyvaus mokymo mokykly. Ji pasakeé: ,As pradedu! Jei norite, galite prie manes prisijungti!“ Grupé
tévy, auginanciy 5-6 mety amziaus vaikus, prisijungé prie Olgos, nes jie turéjo laiko eksperimentams:
vienus-dvejus metus iki pirmyjy oficialiy egzaminy valstybinéje mokykloje. Olga turéjo labai aiSkig
mokyklos vizijg, gerg ir tiksly mokyklos kirimo etapy supratima. Kiti tévai, bendradarbiaujantys su
Olga, buvo labai talentingi ir kirybingi. Jiems kartu pavyko sukurti mokyklos koncepcija.

Mokyklos koncepcija

Koncepcija buvo paremta Vokietijos Voldorfo ir Rusijos akademiko S¢etinino mokykly sinteze. Abi
Sios Svietimo sistemos bando paZadinti vaiky kirybingumg ir gebéjima stebéti, galvoti, analizuoti,
susieti, apibendrinti. Mokyklos organizatoriai ir jos pirmyjy mokiniy tévai susitaré, kad svarbiausias
mokyklos uZdavinys yra vaiko asmenybés formavimas — nuo tada, kai mokinys pradeda lankyti
mokyklg bGdamas vaikas ir pabaigia jg bldamas beveik suauges. Kadangi bisimas Zmogaus gyvenimo
kelias formuojamas daugiausia mokykloje, mokykla privalo biti pagrjsta ideologija, prieSingu atveju
viskas blty beprasmiska. Svarbus ir mokytojo, kaip asmenybés, vaidmuo mokykloje, nes vaikai i$
savo mokytojo mokosi ne tik dalyko, bet ir visos pasaulézitros. Vadinasi, ir mokytojo asmenybé, ir jo
asmeninis gyvenimo supratimas yra labai svarbis Svietimo procese. Todél mokyklos Kovcege koncepcijg
galima apibadinti taip: mokomy dalyky turinys yra paremtas poZiiriu j pasaulj arba konkrecia filosofine
koncepcija, o mokymo metodus ir technologijg apibrézia mokymo turinys.

b |
Mokymo metodai

ir programos

Mokymo turinys

Filosofija

Mokyklos Kovcege koncepcija



Nuo ripesCiy dél apsiripinimo materialiomis mokymo priemonémis (vadovéliais, sgsiuviniais,
raSomosiomis lentomis, rodomosiomis lazdelémis, suolais ir t. t.) ekokaimo gyventojai peréjo prie visai
kito mokymo supratimo, traktuodami jj kaip labai klirybingg abipusiy mainy procesg, kuriame susitinka
Ziniy ieSkotojas ir Ziniy turétojas. Tévai irgi tapo mokymo proceso dalimi. Tai reiskia, kad j mokyklg eina
ne tik vaikas, bet visa Seima drauge.

Praktika

Pirmaisiais Kovéego mokyklos mokslo metais mokytojai dazniausiai buvo tévai vaiky, kurie pradéjo
lankyti mokyklg Kovcege. Jie dalinosi mokymo pareigomis ir nuolat tyrinéjo mokymo procesg kartu
su savo vaikais. Kiekvienai savaitei pasibaigus tévai-mokytojai suplanuodavo kitg savaite ir atlikdavo
reikiamus mokymo programos pataisymus. Jie organizuodavo vadinamajj bendrg ,,pasinérima“ j vaiky
studijuojamga dalyka, kurio esmeé — keliy dieny ar vienos-dviejy savaiciy nepertraukiamas iSsamus
vieno dalyko studijavimas, kurio metu tiek tévai, tiek vaikai pasiekdavo studijuojamo dalyko bendrg
ir gily supratima. Mokykla nebuvo atskirta nuo gyvenimo, bet tapo labiausiai jaudinancia jo dalimi.
Jdomaus ir su kasdieniu gyvenimu susieto pazinimo procese mokykloje suteiktos Zinios buvo suvoktos
kaip integrali pasaulio dalis.

Nuo pacios pradzios didziulis démesys buvo skiriamas
kdrybingam darbui. Jvairius rankdarbiy, meno ir muzikos menus
désté tévai ir Kovéego ekokaimo gyventojai, tarp kuriy nemazai
muzikanty ir menininky, galin¢iy perduoti savo Zinias vaikams
ir suaugusiems. Projekto idéja nuo pat pradzios pasirodé esanti
sékminga. Visas pirmos klasés mokymas buvo sukoncentruotas
ties kelioniy idéja. Geografijos dalykas buvo pasirinktas
pagrindine ty mokslo mety linija. Pirmiausiai vaikai iStyrinéjo
namga, tada teritorijg aplink jj ir galiausiai visg kaima. Per Gautos aujszinios diiugina.
matematikos pamokas jie mokési skaiciuoti, rasé rasinélius rusy Nuotraukos autorius: Irina Popova
kalbos tema ir tuomet, naudodamiesi zemélapiais ir knygomis,
pradéjo tyrinéti miskus, upes, kalnus, jaras. Klasé vyko j ekskursijas j gretimai esantj miskg ir apylinkes.
Kiekvienai temai buvo skiriama viena savaité. Per tg savaite kaip mokymo medziaga buvo naudojamos
jvairios knygos, filmai, keliautojy pasakojimai. gytos Zinios buvo isSreiSkiamos rastu ir rankdarbiais:
mokiniai piesé, iS molio kiiré landsafto modelius ir t. t.

Daug démesio buvo skiriama visy pamokos dalyviy nuotaikai: pamokg vedanciy suaugusiyjy ir
vaiky. Mokytojas privaléjo bati linksmai nusiteikes pamokai, o mokiniai turéjo su malonumu ateiti
j pamoka. Jei mokytojas buvo prislégtas arba lilidnas, pamokos galéjo blti atSauktos. Taip pat jei
mokinukas nebtdavo nusiteikes dalyvauti pamokoje, jam buvo pasitiloma tg dieng praleisti pamokas.

Antroje klaséje pradiniai principai buvo Siek tiek keiciami, nes reikéjo griezciau laikytis valstybinés
mokyklos reikalavimy. ,Pasinérimo” metodas, pagal kurj visg savaite ar 10 dieny mokomas tiktai
vienas dalykas, pasirodé esas labai sékmingas. Per Sj trumpag laikotarpj mokiniai sugebédavo iSmokti
didzigjg dalj mokymo programos, kuri oficialiose mokyklose déstoma istisus metus. Dvi disciplinos
kartais budavo kaitaliojamos kas savaite, pavyzdziui, rusy kalbos gramatika su skaitymu, matematika
su aplinkos apsauga. Taikant Sig sistemg mokiniai per vieng savaite galédavo daug iSmokti ir jy Zinios
buvo gilesnés nei paprastai mokantis pagal daugelio discipliny sistema. Tie patys principai buvo taikomi
ir aukstesnése klasése.

Tévy-mokytojy komanda prasiplésdavo sulig kiekviena nauja laida. Jie pasirinkdavo savo metodus,
artinojuos prie oficialios mokyklos standarty. Mokyklos jkiréja Olga Sidorova miré mokyklai skaiciuojant
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trecius metus nuo jos jkiirimo. Tac¢iau mokykla tesia savo darbg nepaisant issikiy, problemy ir kriziy.
Tévai ir vaikai yra nuolatiniame kirybiniame ieSkojime.

Formaliai visi vaikai yra priskirti vietos ar Maskvos mokykloms kaip eksternu besimokantys mokiniai
ir kelis kartus per metus privalo laikyti egzaminus.

Antonina Kulyasova

Papildoma medZiaga skaitymui:

- Apie S¢etinino mokyklq: http://loveforlife.com.au/node/5173

- Apie Valdorfo mokyklq: http://www.waldorftoday.com/

- Steinerio Valdorfo mokymo Europos taryba: http://www.ecswe.org/index.php

SPRENDIMUY PRIEMIMO MODELIO KEITIMAS

Norint sukurti harmoningus tarpusavio santykius neuztenka vien geros valios, tolerantisko
pozilrio. Gausesnése bendruomenése prireikia mokytis jvairiy vadybos metody. Daugelis kaimy savo
egzistavimo pradzioje sprendimus priima tik konsensuso bidu. Ta¢iau didéjant ekokaimo gyventojy
skaiciui ir pleciantis bendrai veiklai reikalingy sprendimy skaicius taip pat auga. Ekokaimo valdymas
konsensuso bidu darosi vis sudétingesnis, nes nepritariant keliems gyventojams sprendimy priémimas
nuolat atidéliojamas, o jei pasiekiamas kompromisas, tenka rinktis tokig alternatyva, kuri daugumai
atrodo prastesné. Be to, ne visi gyventojai nori gilintis j kiekvieng veiklos Zingsnj ir diskusijoms skirti vis
daugiau laiko. Susidarius tokiai situacijai ekokaimas turi rinktis is trijy alternatyvy:

1. Mazinti bendros veiklos apimtis ekokaime (tai prasciausias, bet, deja dazniausiai pasirenkamas,
variantas).

2. Konsensuso bdu priimti tik dalj sprendimy, kitus sprendimus deleguojant ekokaimo Tarybai ar
uz tam tikrg veiklos sritj atsakingoms darbo grupéms (Zr. pavyzdZius antrame Sios knygos skyriuje).

3. leskoti, kaip patobulinti savivaldos sistemg, kuriant ar diegiant vadybos mokslo inovacijas.

Toliau rasite kelis inovatyvius sprendimy priémimo badus, sukurtus Vokietijos ekokaimuose
ZEGG ir Sieben Linden. Nors Sie metodai buvo kurti siekiant patobulinti savo ekokaimo valdyma, jie
yra universalis ir gali bati taikomi daugelyje ekokaimy, pasiekusiy trecigjj gyvavimo ciklo etapg ir
susiddrusiy su naujomis savivaldos problemomis.

KETURIY PASIRINKIMY KONSENSUSO METODAS, TAIKOMAS
SIEBEN LINDEN EKOKAIME, VOKIETIJA

Prie$ keletg mety Sieben Linden ekokaimas, jkurtas Vokietijoje netoli Poppau miesto, patobulino
savo sprendimy priémimg konsensuso metodu. Patobulinimy prireiké ne todél, kad gyventojai
per daug prieStaraudavo sillomiems sprendimams, bet dél prieSingos priezasties — todél, kad jie
nepriestaraudavo!

Kam tai padeda

Priimant bendrus sprendimus per daug Zmoniy tylédavo, kai jiems nepatikdavo sililymas, nes jie
nenoréjo trukdyti kitiems gauti tai, ko jie noréjo. Atrodo, kad naujasis keturiy pasirinkimy metodas
padeda tiems, kurie nori iSreiksti nevisiskg pritarima pasitlymui, taciau nenori jo atmesti.



Kaip veikia Sieben Linden keturiy pasirinkimy metodas?

Dabar, kai susirinkimo vedéjas praso priimti sprendima, Sieben Linden nariai turi pasirinkti is
keturiy galimybiy:

1. Visiskai pritariu sillomam sprendimui.

2. NevisiSkai pritariu, taciau pasidlymui nepriestarauju.
3. Nepritariu pasitlymui, bet jo neatmetu.

4. Atmetu.

Kad pasitlymas baty priimtas, trys ketvirtadaliai susirinkime dalyvaujanciy nariy privalo visiskai
pritarti sillomam sprendimui ir né vienas neturi pasirinkti varianto ,atmetu”. Jei visiSkai pritarianciy
yra maZiau nei trys ketvirtadaliai susirinkimo dalyviy, taciau pasitlymo niekas neatmeté, jo svarstymas
atidedamas. Praéjus kuriam laikui pasitlymas vél gali biti pateiktas svarstyti.

Kai pasitilymas atmetamas

Pasililyma atmetantis asmuo privalo surengti keletg diskusijy susitikimuose su pasitlymo Salininkais
maZzose grupelése.

Jei kas nors vis tiek uZsispiria blokuoti pasitilymo priémima, jis yra atidedamas dviem savaitéms,
per kurias prieStaraujantis asmuo bando surasti dar bent vieng asmenj, kuris taip pat atmesty sitlyma.
Jei taip jvyksta, pasililymas yra laikomas atmestu. Jei né vienas kitas asmuo nepriesStarauja pasitlymui,
pastarasis yra laikomas priimtu. (Taigi bitinybé surasti antrg asmenj, kuris atmesty sitilyma, veikia kaip
konsensusas pagal formule , pritaria visi, iSskyrus vieng“).

Jei sillymas atmetamas, du prieStaraujantys asmenys privalo pateikti alternatyvy problemos
sprendimo bada. Jie turi iki kito visos grupés susirinkimo, kuris paprastai susaukiamas praéjus 4-6
savaiciy laikotarpiui, susitikti su kitais nariais ir paruosti naujg pasitlymg, kuris spresty tg pacig
problema.

Sieben Linden ekokaimas §j keturiy pasirinkimy metodg taiko tiktai bendruose bendruomenés
susirinkimuose, komitetuose sprendimai tebepriimami tradicinio konsensuso pagrindu.

Diana Leafe Christian

Papildoma medZiaga skaitymui:
Sieben Linden ekokaimo tinklalapis: http://www.siebenlinden.de

HOLOKRATIJA: NAUJOVISKAS VEIKLOS ORGANIZAVIMO IR
SPRENDIMY PRIEMIMO METODAS ZEGG EKOKAIME, VOKIETIJA

Daugelj mety misy bendruomené svarbius sprendimus
priimdavo visuotiniame susirinkime taikant konsensuso metoda.
Daugumai nariy pabodo ilgai trunkantis sprendimy priémimo
procesas, nes mazai informacijos apie pasitlymus turintys nariai
vilkindavo sprendimy priémima, taigi, jie susizavéjo inovatyviu
sprendimy priémimo ir veiklos organizavimo modeliu, vadinamu
holokratija.

Buvo jsteigta holokratijos darbo grupé, kuri 2009-2010

Visuotinis susirinkimas. Nuotraukos autorius: metais doméjosi, kaip bty galima $j metodg pritaikyti,,seminary
Achimas Eckeris
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organizavimo verslg turin¢iai bendruomenei®, kokia yra ZEGG
£ bendruomené. Po vieneriy mety, atlikus paruoiamuosius
darbus, ekokaimas peréjo prie naujojo modelio, leidZiancio
lanksciai priimti valdymo sprendimus, o tai labai aktualu masy
pobiidZio bendruomenei.

Nors sprendimai tebepriimami konsensuso bidu, jie tapo
labiau orientuoti j konkrecig musy veiklos sritj. Buvo paliktos ir
kai kurios esamos organizacinés struktdros, jkomponuojant jas j

Sprendimy paieska. Nuotraukos autorius: naujaja holokratijos sistema.
Achimas Eckeris

Kaip ir kokie sprendimai priimami ZEGG bendruomenéje?

Socialiniai sprendimai: visi visateisiai bendruomenés nariai susirenka j visuotinj susirinkima priimti
svarbiausius socialinius sprendimus, pvz., dél naujy nariy ar ilgalaikiy sveciy priémimo. Susirinkimai
paprastai vyksta kartg ar du per metus.

Pagrindiniai finansiniai ir planavimo sprendimai: (pavyzdziui, tokie, kuriy suma virsija 20 takstanciy
eury, ar kai reikia nuspresti, kokio tipo namus norime statyti) priimami ekonomy (vok.: Tréger)
susirinkime. ZEGG turi specialig ekonomy grupe, sudarytg i$ visateisiy bendruomenés nariy, kurie
nutaria prisiimti visg atsakomybe uz finansus. Uz Sios pareigos vykdymg jie gauna nedidelj finansinj
atlygj, bet taip pat privalo padengti nuostolius, jei ekonominiy saskaity balansas nesueina. Sig grupe
sudaro mazdaug 30 ZEGG nariy, priimanciy pagrindinius finansinius sprendimus konsensuso bidu.
Nauji nariai j Sig grupe gali bati priimti konsensuso bidu, su sglyga, kad jie atitinka ekonomui keliamus
reikalavimus ir iSpildo nustatytas sglygas. Viena i$ keliamy finansiniy sglygy — suteikti bendruomenei
3000 eury dydZio paskolg. Ekonomy grupé reguliariai susitinka dukart per metus, o kartais ir dazniau,
jei atsiranda sprestiny reikaly.

Visus kitus sprendimus priima ekokaimo valdymo komanda arba jie perduodami grupei,
sprendzianciai tam tikros specifinés srities reikalus. Sios grupés veikia pagal holokratijos principus.

Holokratija — kas tai?

Holokratija yra universali organizacijos valdymo sistema, pacioje organizacijos Serdyje jtvirtinanti

lankstumg ir gebéjima prisitaikyti. Pavadinimas reiskia, kad valdoma remiantis ,holarchijos” principu
arba prigimtine bet kokios organizacijos struktara.

4
3
2
1
2
i
Hierarchija Holarchija

ZEGG holokratijos modelyje yra trys pagrindiniai elementai:

e organizaciné struktlra, pagrjsta savivaldos grupémis;
¢ valdymo struktidros procesas, atskiriantis taktinius ir strateginius susirinkimus;
¢ dinamiska ir lanksti kontrolé arba priezitra, vykdoma laikantis plétotinio poZirio.



Savivaldos grupés tvarko konkreciy veiklos sriiy reikalus. Apzvelge bendruomenéje egzistuojancias
veiklos sritis mes aiskiai atskyréme atsakomybe. Dabar darbai yra organizuojami savivaldos grupés,
turincios didele nepriklausomybe priimant sprendimus bendruomenés labui ir jgyvendinant kiekvienos
grupés tikslus, susijusius su klausimais, liecianciais jos valdoma sritj.

Buvo suformuotos Sios savivaldos grupés:

e tiekimo grupé (virtuvé, pirkiniai, sodo ir darZo prieZzidra,
derliaus nuémimas ir maisto sandéliavimas);

e seminary verslo;

e ekokaimo teritorijos priezilros grupé (pastaty, sklypo,
infrastruktiros objekty priezilra);

e finansy biuro ir valdytojo grupé;

e socialiniy reikaly grupe.

Diskusija maZoje grupéje.
Nuotraukos autorius: Achimas Eckeris

Sios savivaldos grupés reguliariai susitinka kartg per ménes;,
kad apibrézty savo darbus, pasidalyty vaidmenis ir atsakomybe. Daugelis jy turi jsteige keletg pogrupiy.
Grupiy susirinkimuose taikomi integruoto sprendimy priémimo ir dinaminio valdymo metodai, be to,
pries kiekvieng susirinkima yra aiskiai apibréZziama, ar susirinkimas bus darbinis, strateginis ar valdymo.

Auksciausias valdymo organas (jgyvendinimo organas) yra valdymo komanda. Kiekviena savivaldos
grupé integruoty rinkimy keliu iSsirenka asmenj, kuris atstovauty grupés poZzidriui ir interesams
valdymo komandoje. Sis asmuo atlieka , atstovaujanciosios grandies vaidmenj.

IS valdymo komandos nariy taip pat iSrenkamas asmuo, kuris atlieka ,vedanciosios grandies”
vaidmenj ir atsako uz platesniy valdymo komandos plany ir ketinimy jtraukima j savivaldos grupés
veikla. Pagal holokratijos modelj ,vedanciosios grandies” vaidmenj atliekancius Zzmones turi parinkti
valdymo komanda, taCiau ZEGG mes daznai leidZiame Siuos Zmones pasirinkti paCioms savivaldos
grupéms.

Valdymo komanda priima sprendimus, kurie virSija savivaldos grupiy kompetencija. Ji tvirtina
finansavimo kryptis, svarsto bendrg bendruomenés situacijg ir rengia strateginius planus. Jei reikia
priimti labai bendro pobudzio sprendimg, valdymo komanda sukviecia ekonomy arba visateisiy nariy
visuotinj susirinkima, kuriame svarbiausi sprendimai priimami konsensuso badu.
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» ZEGG bendruomeng
Visuotinis

susirinkimas
9
Teritorijos

priefidra - #  Valdyma = *
rupes -
grup Finanzal
- 2 -
Tiekinas v/ -
Socialinial
Seminar reetkalal
iy

Grganizavimas

Holokratijos modelis
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Kaip mes dirbame su skirtingais holokratijos elementais

Bendruomenés saviorganizacija jgyvendinama struktdrizuojant valdymo procesg tokiu badu, kad
darbo procesas (uztikrinantis darbo atlikimg) ir strateginiy veiklos krypciy formavimo procesas (k3
reikia susisteminti, kad darbai baty atliekami) bty atskirti.

Atskiriant taktinius ir strateginius susirinkimus galima pasiekti labiau sufokusuotg ir veiksmingesne
sprendimy priemimo kultlra, kuri pagerina tiek darbo, tiek veiklos krypciy pasirinkimo proceso kokybe.

Kiekviena savivaldos grupé kas savaite suSaukia taktinj susirinkima, kuris leidZia grupés nariams
sinchronizuoti savo darba apsikei¢iant informacija ir priimant darbinius sprendimus. Be savaitiniy
taktiniy susirinkimy grupés nariai susitinka per re¢iau Saukiama (pvz., ménesinj) strateginj susirinkima.
Sis susirinkimas yra skirtas priimti formalius ekokaimo politikos sprendimus bei pasidalyti vaidmenimis
ir atsakomybe. Strategija kuriama, kei¢iama ir atSaukiama laikantis ,integruoto sprendimy priémimo*”
metodo.

Dalinantis vaidmenimis ir atsakomybe naudojamas ,integruoty rinkimy“ metodas, kuris skatina
balsuoti uz asmenj dél jo kompetencijos, o ne i$ draugiSkumo. Pirmajame etape sitlomi kandidatai
pristatomi ZodZiu, kad kiekvienas galéty isklausyti, kodél vienas ar kitas kandidatas yra kompetentingas
tam darbui. Antrajame etape nariai ,integruoja“ anksciau girdétg informacijg ir, nusprende, kuris
kandidatas geriausias, atiduoda uzZ jj savo balsg. Daugiausiai balsy gaves asmuo yra iSrenkamas, jei
jis sutinka su silomomis pareigomis (kadangi netaikoma ,,saves iskélimo kandidatu“ proceddra, gali
atsitikti taip, kad kas nors biina i§renkamas, nors prie$ tai neparodo jokio noro uzimti pareigas). Sios
sistemos privalumas yra tas, kad galite iSgirsti, kodél Zmonés balsuoja uZ jus — tai sukuria didesnio
skaidrumo ir pasitikéjimo atmosferg. Bendruomenei patinka Sis naujas rinkimy badas ir mes jj daznai
taikome savivaldos grupése, nors per visuotinius susirinkimus — retai.

Kitas holokratijos elementas yra ,, dinamisko valdymo* taikymas, kuris paremtas plétotiniu poziGriu.
Toks valdymas siekia priimti ne ,patj geriausig” sprendima, bet Siuo metu jmanomga jgyvendinti
gerg sprendimga. Gavus daugiau naujos informacijos galima priimti dar geresnj sprendimg ir taip be
pabaigos. Tokio valdymo tikslas yra nuolat tobulinti savo sprendimus, susirinkimy metu kaskart ieskant
veiksmingo kelio pirmyn ir jtraukiant vis atsirandancig naujg informacija. Tai leidzia iSvengti daug
nereikalingy diskusijy ir padeda organizacijai priimti greitus, veiksmingus sprendimus, kurie bégant
laikui koreguojami atsizvelgiant j pasikeitusig situacijg.

Aptarti ZEGG holokratijos modelio elementai tiesiogiai lemia misy bendruomenés guvuma ir
produktyvuma, nes siekiant priimti realiai tuo momentu jgyvendinama sprendima, jj galima priimti
daug grei€iau. Anks¢iau mes daZnai ilgam uzstrigdavome siekdami surasti patj geriausig sprendima,
tinkantj visiems laikams. Be to, holokratijos principy taikymas padeda pasiekti kokybiskai geresniy
sprendimy ilguoju laikotarpiu. Holokratija — tai organizavimo ir bendravimo praktika, vedanti link:

e veiksmingesnio sprendimy priémimo;

e didesnio aiSkumo, kas uz kg yra atsakingas;

e hierarchijos ir visuotiniais susirinkimais paremtos demokratijos pakeitimo savireguliacijos
grupémis (holonais), kurios gali spresti tiek labai specializuotus, tiek ir plataus akiracio reikalaujancius
reikalus;

e aiskios informacijos tékmés tarp veiklos zony (savivaldos grupiy ir ,,grandziy”);

¢ nuolatinio visy veiksmy atitikties bendruomeneés vizijai tikrinimo.

2011 m. sausj bendruomenei isgyvenant , jtempta laikotarpj“ mes iSrinkome ,,auksc¢iausig organa”
holokratinéje struktiiroje — vizijos kdrimo tarybg. Jos veikla nesusijusi su konkreciais valdymo
sprendimais. Vizijos kdrimo tarybos nariams yra patikéta isreiksti ZEGG bendruomenés pozidrj. Ji tiria,



kg ZEGG nori duoti pasauliui ir ko pasaulis nori i$ ZEGG, ir tai iSsiaiSkinusi suformuluoja atitinkamas
uzduotis, kurias perduoda valdymo komandai.

Musy vizijos kdrimo taryba tiria Sias su ZEGG veikla susijusias sritis:

e ekologija ir tvarumas;

e ekonomika;

e tyrimaiir Svietimas;

e bendruomené, vaikai ir senyvo amzZiaus nariai;
e dvasingumas, meilé ir santykiai;

e regioninis lygmuo;

e tarptautinis lygmuo.

Trys i$ vizijos kiirimo tarybos nariy niekuomet negyveno ZEGG bendruomenéje. Jtrauke j tarybg
pasalieCius mes gauname papildomos informacijos apie iSorinj pasaulj.

Misy bendruomené holokratijos modelj taiko jau dvejus metus. Procesas dar néra uzbaigtas, taciau
jau dabar galime pasakyti, kad dél holokratijos musy sprendimy priémimo procesas tapo sklandesnis,
o kiekvieno atsakomybé — aiSkesneé.

Kita vertus, holokratijos modelis buvo sukurtas hierarchinéms verslo bendrovéms, kurios
nori suplokétinti savo hierarchijos piramide. Sis modelis nebuvo skirtas bendro tikslo jungiamai
bendruomenei valdyti. Misy uZduotis yra pritaikyti $§j modelj prie savo poreikiy ir sugalvoti, kaip
bendruomené su visais savo socialiniais aspektais galéty integruotis j verslo organizacinei struktdrai
pritaikytg holokratijos modelj. Tai néra lengva padaryti ir mes vis dar tebesprendziame §j uzdavin;.
PavyzdZiui, pagal holokratijos modelj valdomoje verslo jmonéje yra jprasta, kad visi darbuotojai
priklauso kuriai nors savivaldos grupei ir tokiu badu tampa sprendimy priémimo struktdros dalimi.
Taciau daug ZEGG bendruomenés nariy yra savarankiskai jsidarbine ir uz ekokaimo riby dirbantys
asmenys, kurie kol kas nejeina j jokig savivaldos grupe. Taigi visy nariy atstovavimo valdymo organuose
ir informacijos tékmes klausimai néra galutinai iSspresti. TaCiau mes esame tvirtai jsitikine, kad eidami
pasirinktu keliu rasime reikalingus sprendimus.

Ina Meyer-Stoll, Achimas Eckeris, ZEGG bendruomené, Vokietija

SPRENDIMY PRIEMIMAS BRANDZIAME SOLBYNO EKOKAIME,
SVEDIJA

Tinkamas sprendimy priémimo bidas ekokaimuose daznai nulemia gebéjima susitvarkyti su
neisSvengiamomis bendruomenés krizémis ir uztikrinti ekokaimo gyvybinguma. Solbyno ekokaimas,
bidamas vienas seniausiy ir didziausiy ekokaimy Svedijoje, sugebéjo islikti taikydamas tokj sprendimy
priemimo blda, kuris daugeliui gyventojy atrodo tinkamas, nors patobulinti jj, savaime suprantama,
visada galima.

Solbyno ekokaimas karési ilgai, steigimo etapas tesési deSimt mety, todél daugelis iniciatyvinés
grupés nariy niekada taip ir nepersikélé j Solbyna. Viskas prasidéjo nuo to, kad aplinkos apsauga
besirtpinanciy draugy grupé 1978 mety spalio ménes;j susitiko Dalby mieste, kad aptarty ekokaimo
idéjg. 1979 metais Si grupé j savo diskusijas jtrauké architektg Krister Wiberg i$ Lundo Technikos
universiteto ir buvo suplanuotas 50 namy ikiy ekokaimas. Tai buvo antrasis Svedijoje kuriamas
ekokaimas, kuris iki iol tebéra vienas didziausiy Svedijoje.
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Siuo metu Solbyne sukurta sudétingesné sprendimy priémimo sistema nei kituose, mazesniuose
ir jaunesniuose, ekokaimuose. Si sistema buvo konstruojama derinant formaly gebéjima valdyti
(valdyba), gyventojams patraukly svarbiausiy sprendimy priémimo procesg (ménesiniai bendruomenés
susirinkimai) ir bGdus, padedancius j bendruomenés valdymg jtraukti neaktyvius gyventojus
(klausimynai siunc¢iami elektroniniu pastu).

Valdybos susirinkimai yra gana formalUs, nes juose laikomasi pavyzdinio valdybos susirinkimo
darbotvarkés modelio, paimto i§ Svedijos nuomininky-savininky kooperatyvinés biisto asociacijos,
veikiancios kaip tam tikro tipo gyvenamuyjy namy kooperatyvas. Solbyno valdybos manymu, biitina
nenutolti nuo Sio modelio. Valdybos susirinkimams vadovauja pirmininkas, jo eigg protokoluoja
sekretorius. Valdybos pirmininkas ir sekretorius renkami kas dvejus metus. Sprendimy priémimo budai
kinta ir néra konkrecios taisyklés, kaip sprendimas turéty bati priimamas. Naudojami tiek konsensuso,
tiek balsy daugumos metodai. Susirinkimai yra nuodugniai protokoluojami, o protokolai visiems
valdybos nariams iSsiunciami pastu.

Bendruomenés susirinkimai yra ne tokie formalds ir
kartais gyventojai juos vertina kaip ,per daug anarchistinius”.
Susirinkimuose gali dalyvauti visi Solbyno ekokaimo
gyventojai. Bendruomenés susirinkimai taip pat turi
struktdrizuotas darbotvarkes ir stengiasi jy laikytis, taciau ne
visada sékmingai. Kiekvienas bendruomenés susirinkimas,
panasiai kaip valdybos susirinkimai, turi pirmininkg ir
sekretoriy. Bendruomenés susirinkimo pirmininkas ir
sekretorius keiCiasi kas ménesj, nes kas ménesj keiciasi uz
. ] . susirinkimo organizavimg atsakingas namy ukis. Solbyno
Solbyno ekokaimo Siltnamis. ekokaime susirinkimg organizuojantis namy Ukis vaiSina
saltinis: Solbyno ekokaimo archyvas bendruomenés susirinkimo narius kava ir pyragaiciais ir

tai, pasirodo, labai padeda gerinti sekmadieniniy popietés
surinkimy lankomumag. Sprendimy priémimo bidas bendruomenés susirinkimuose gali Kkisti,
sprendZiant vieno darbotvarkés punkto klausimus sprendimai gali bati priimami konsensuso badu,
kito — balsavimo budu. Gyventojai pabrézia, kad sprendimai Solbyno ekokaime priimami remiantis
socialiniais ir ekologiniais kriterijais, t. y. visada atsizvelgiama, ar sprendimas bus naudingas visai
bendruomenei ir ar jis gerai paveiks aplinka (ar bent nebus jai Zalingas). Solbyno ekokaimo gyventojy
manymu, finansiniai ir teisiniai apribojimai taip pat gali bati naudingi kaip bendruomenés sprendimy
priémimo kriterijai. Susirinkimai yra nuodugniai protokoluojami, o protokolai visiems gyventojams
iSsiunciami pastu.

Solbyno ekokaimo bendruomenés nariams taip pat siuntinéjami klausimynai, kad jie galéty
pasiruosti diskusijoms ir turéty daugiau laiko svarstytiny klausimy apmastymams. Kadangi
bendruomenés susirinkimuose dalyvauja ne visi, klausimynai padeda j ekokaimo valdymo procesg
jtraukti daugiau gyventojy, net jei ne visi nariai uzpildo klausimynus. Klausimynai skirti svarbiausiems
klausimams ir visiems gyventojams iSsiunciami elektroniniu pastu likus vienam ménesiui iki svarbaus
susirinkimo. Tai sudaro galimybe pries svarby susirinkimg kiekvienam uzpildyti klausimyng ir atidziai
perskaityti apklausos rezultaty suvestine.

Informacija apie priimtus sprendimus iSplatinama bendrojo namo skelbimy lentoje iSkabinant
darbotvarkes ir protokolus bei iSsiunciant praneSimus visiems bendruomenés nariams.

Zmonés ekokaime vykstancius sprendimy priémimo procesus vertina individualiai ir subjektyviai,
todél jy pritarimas arba nepasitenkinimas gali atsispindéti per kasmetinj susirinkimg jiems balsuojant
(arba nebalsuojant) uz pakartotinj valdybos nario iSrinkima. Be to, kasmetinio susirinkimo dalyviai gali



iSreiksti savo nuomone pritardami/priestaraudami bendry projekty jgyvendinimui arba paprasciausiai
dalyvaudami/nedalyvaudami reguliariai $aukiamuose bendruomenés susirinkimuose. Susirinkimo
metu visuomet galima klausimus uzduoti spontaniskai. Gyventojai gali klausti, kam buvo iSleistos tam
tikros IéSos, arba aiskintis, ar jos tikrai buvo investuotos jsigyjant kokj nors konkrety daiktg. Atsakymai
turi bati uZfiksuoti protokoluose, kurie prieinami kiekvienam norin¢iam. Taigi bet kuris gyventojas
kasménesiniuose susirinkimuose gali iSsakyti idéjg arba priestaravima, o per svarbiausius susirinkimus
visada skiriama laiko klausimams uzduoti. Solbyno ekokaimas kartg bandé pasitelkti tarpininkg
bendruomenés nesutarimui iSspresti — Sis sprendimas buvo teigiamai sutiktas ir reikalingas. Taciau
naudojimasis tarpininky paslaugomis netapo daznu reiskiniu, nes nehierarchiné ekokaimo struktdra
yra neformali, todél grupei sunku priimti tarpininka.

Visuomet iSlieka grésmé, kad laikui bégant entuziazmas uzsiimti ekokaimo valdymu gali iSblésti
ir vis maziau Zmoniy jaus atsakomybe pries bendruomene. Prie$ keletg mety Solbynas patyré tokj
nuopuolj, kai vis maziau Zmoniy ateidavo j bendruomenés susirinkimus. Ménesiniuose susirinkimuose,
vykstanciuose sekmadienio popietémis, paprastai dalyvaudavo ne daugiau nei pusé namy dkiy.
Kadangi Solbynas yra brandos etapg pasiekes ekokaimas, kai kurie Zmonés, pragyvene ekokaime ilgg
laika, laikosi nuomonés, kad jie tam tikra prasme jau atidirbo bendruomenei ir bendruomenés valdymo
reikalai jiems nebéra tokie pat jdomds kaip steigimo ir jsikGrimo etapuose.

Robertas Hallas

Papildoma medZiaga skaitymui:

- Solbyno ekokaimo tinklalapis: http://www.solbyn.org/

- Yilmaz, Delfin; Kazbekov, Kirill ir Titiz, Merve (2011). ,Sprendimy priémimas, siekiant uztikrinti strateginj
tvary vystymgsi pasirinktuose Svedijos ekokaimuose” socialiné situacijos analizé ,,Ekokaimai tvariam kaimo
vystymuisi 1:2011“; http://www.bth.se/fou/cuppsats.nsf/all/8852967ee79fba23c12578ab0057a787/5file/
BTH2011Yilmaz.pdf

EKOKAIMY TVARUMO TESTAS

Siame skyriuje jUs rasite testg, padedant] jvertinti jiisy ekokaimo tvarumo laipsnj. Testas sukurtas
jgyvendinant tarptautinj projektg , Ekokaimai kaip kaimo raidos tvarumo veiksnys“.

Sis testas padés jums:

e suformuoti ekokaimo vizijg;

e diagnozuoti esamg bikle;

e jvertinti neatitikima tarp vizijos ir realybés;

nustatyti, kokie ekokaimo valdymo aspektai turéty biti patobulinti.

Idealiu atveju ekokaimas turéty biti valdomas remiantis vizija, taciau realybéje tokj sutapima sunku
pasiekti. Testas, pagrjstas radaro tipo analize, padeda nustatyti neatitikima tarp vizijos ir realybés pagal
6 pagrindinius ekokaimo tvarumo aspektus. Atotrikis matuojamas uzpildant klausimyng ir kiekvieng
atsakyma iSmatuojant balais (naudojama 5 baly skalé). Toliau pateiktas analizés rezultaty pavyzdys,
pavaizduotas grafiskai.
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= Reall situacija
— Vizija

KLAUSIMAI APIE JUSY VIZIJA: KAIP TURETY BUTI?

Ar ekokaimo gyvenimas turi buti organizuojamas taip, kad gyventojai turéty kuo
daugiau bendrosios nuosavybés?

Atsakymo variantai (pasirinkti vieng) Taskai
Bendrosios nuosavybés ekokaime beveik neturi bati 1
Tik specifiniai objektai, dél kuriy susitarta steigiant ekokaimg, turi bdti bendroji
nuosavybé

Dalis turto turi bati bendra, bet nuostatos dél bendry objekty reikalingumo turi bati
nuolat perzilrimos
Nekilnojamasis turtas ekokaime turi bati bendroji nuosavybeée 4

Nekilnojamasis turtas ir didZioji dalis gyventojy gaunamy pajamy ekokaime turi bati
bendroji nuosavybé

2



Ar norint sutelkti ekokaimo gyventojus j vieningg ir draugiSka kolektyva, ju
vertybés ir interesai turéty biti panasis?

Atsakymo variantai (pasirinkti vieng) Taskai
Zmoneés turi sugebéti rasti bendra kalbg nepaisant jokiy skirtumy 1
Vertybés ir interesai gali skirtis, bendraujant su kitais gyventojais svarbu iSsiugdyti
tolerantiska poziirj

Jei naudosime specialias metodikas, padedancias sujungti skirtingus pozilrius,
skirtumai bus naudingi bendruomenei

UZtenka, kad sutapty gyventojy pagrindinés vertybinés nuostatos 4
Taip, daugumos gyventojy vertybés ir interesai turéty bati panasus, j tai turi bati
atsizvelgiama priimant naujus narius

2

Ar norint uztikrinti sékmingg bendruomenés funkcionavima reikalingi susitarimai
tarp gyventojy dél taisykliy, reguliuojanciy ekokaimo gyvenimg?

Atsakymo variantai (pasirinkti vieng) Taskai
Ekokaimas gali funkcionuoti be jokiy susitarimy 1
ISryskéjus sritims, dél kuriy nuolat kyla konfliktai, gali bati sudaryta keletas susitarimy 2

PrieS jkuriant ekokaima reikia susitarti dél taisykliy, reguliuojanciy pagrindinius

ekokaimo gyvenimo aspektus 3
Prie$ jkuriant ekokaima reikia susitarti dél taisykliy, reguliuojanciy pagrindinius 4
ekokaimo gyvenimo aspektus, o véliau jas pildyti pagal poreikj

Reikia susitarti dél kuo daugiau taisykliy, aiskiai reguliuojanciy visus ekokaimo 5

gyvenimo aspektus

Kiek glaudus turéty buati jusy ekokaimo gyventojy bendravimas ir
bendradarbiavimas?

Atsakymo variantai (pasirinkti vieng) Taskai
Susitikinéti reikia tik tada, kai iSkyla batinybé aptarti ekokaimo valdymo klausimus ar

bendrai tvarkyti ekokaimo teritorijg 1
Reikia periodiskai organizuoti susitikimus, kad baty galima aptarti ekokaimo valdymo )
klausimus ir tvarkyti ekokaimo teritorijg

Reikia reguliariai bendrauti ne tik sprendZiant ekokaimo valdymo problemas, bet ir 3

laisvalaikiu, organizuoti jvairius bendrus renginius

Turi bati bendraujama ne tik laisvalaikiu ir sprendziant ekokaimo valdymo problemas,
bet ir teikiant vienas kitam savitarpio pagalbg, pvz., priziGrint vaikus, jrengiant 4
pastatus, sodininkaujant

Turi bati organizuojami bendri viso ekokaimo ar grupés gyventojy verslai ir savitarpio
pagalbos priemonés, siekiama kuo daugiau bendrauti laisvalaikiu
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Kaip daznai turéty vykti pokyciai jusy ekokaimo gyvenimo organizavime?
Atsakymo variantai (pasirinkti vieng) Taskai
Ekokaimo gyvenimo organizavimo tvarka turi bati aiski ir nekintanti, ja nepatenkinti
gyventojai turi palikti bendruomene

Pokyciai turéty vykti tik dél tokiy dalyky, kurie gali iSardyti bendruomene 2
Pokyciai turéty vykti reaguojant j nuolatinius nesutarimus dél kokio nors ekokaimo

gyvenimo organizavimo aspekto 3
Ekokaimo gyvenimo organizavimas turi biti tobulinamas, kai pateikiama vertinga 4
idéja, kaip tai padaryti

Ekokaimo gyvenimo organizavimo modelj bitina periodiskai perzidréti ir nuolat 5

tobulinti

Ar jusy ekokaimas turéty imtis aktyviai skleisti ekokaimy judéjimo idéjas
visuomenéje?

Atsakymo variantai (pasirinkti vieng) Taskai
Ne 1
Ekokaimui uztenka aktyviai dalyvauti ekokaimy judéjimo veikloje 2
Ekokaimui svarbu imtis priemoniy, uztikrinanciy ekokaimy judéjimo idéjy sklaidg

visuomenéje (pvz., dirbti su Ziniasklaida, organizuoti ekokaime visuomenei atvirus 3

renginius, konsultuoti, priimti stazuotojus ir pan.)

Ekokaimo bendruomené turéty ne tik propaguoti ekokaimy judéjimo idéjas
visuomenéje, bet ir turéti atstovy nevyriausybinése ir politinése organizacijose
Ekokaimas turéty tapti ekokaimy judéjimo idéjas visuomenéje propaguojanciu
centru, remiamu jvairiy nevyriausybiniy ir politiniy organizacijy

KLAUSIMAI REALIAI SITUACIJAI NUSTATYTI:
KAIP YRA IS TIKRYJY?

Kiek bendrosios nuosavybés yra jiusy ekokaime?
Atsakymo variantai (pasirinkti vieng) Taskai
Bendrosios nuosavybés ekokaime néra 1
Bendroji nuosavybé yra keli specifiniai objektai, dél kuriy susitarta steigiant ekokaima
Bendrosios nuosavybés objekty daugéja (mazéja) perziGrint objekty, dél kuriy
susitarta steigiant ekokaimg, sgrasg

Didzioji dalis gyventojy nekilnojamojo turto ekokaime yra bendroji nuosavybeé

Nekilnojamasis turtas ir didZioji dalis gyventojy gaunamy pajamy ekokaime yra
bendroji nuosavybé

v B~ W N



Ar dél skirtingy vertybiy ir interesy tarp ekokaimo gyventojy kyla nesutarimy?

Atsakymo variantai (pasirinkti vieng)

Gyventojy vertybiy ir interesy skirtumai daznai sukelia nesutarimy bendruomenéje
Gyventojy vertybés ir interesai skiriasi, bet jie tolerantiski kitokiam poziQriui
Gyventojy vertybés ir interesai skiriasi, bet jie sugeba integruoti skirtingas nuomones
Gyventojy nesutarimus retai lemia jy vertybiy ir interesy skirtumai

Daugumos gyventojy vertybés ir interesai panasdus, j tai atsizvelgiama priimant naujus
narius

Kokiu budu tariamasi dél gyvenimo organizavimo ekokaime?
Atsakymo variantai (pasirinkti vieng)

Jokiy susitarimy néra

Susitariama iskilus problemai

Pries jkuriant ekokaimg buvo susitarta dél taisykliy, reguliuojanciy pagrindinius
ekokaimo gyvenimo aspektus

Pries jkuriant ekokaima buvo susitarta dél taisykliy, reguliuojanciy pagrindinius
ekokaimo gyvenimo aspektus, iSkilus problemoms jas papildéme

Turime taisykles ir procediras, aiSkiai reguliuojancias visus ekokaimo gyvenimo
aspektus, jos periodiskai perzitrimos ir tobulinamos

Taskai
1

2
3
4

Kiek glaudus jusy ekokaimo gyventojy bendravimas ir bendradarbiavimas?

Atsakymo variantai (pasirinkti vieng)

Susitinkama tik esant batinybei aptarti ekokaimo valdymo klausimus ar tvarkyti
ekokaimo teritorijos

PeriodiSkai susitinkama aptarti ekokaimo valdymo klausimus ir tvarkyti ekokaimo
teritorijos

Reguliariai bendraujama ne tik sprendziant ekokaimo valdymo problemas, bet ir
laisvalaikiu, organizuojami jvairls socialiniai renginiai

Bendraujama ne tik laisvalaikiu ir sprendzZiant ekokaimo valdymo problemas, bet ir
teikiant vienas kitam savitarpio pagalba, pvz., priZilrint vaikus, jrengiant pastatus,
sodininkaujant

Organizuojami bendri viso ekokaimo ar grupés gyventojy verslai ir savitarpio pagalbos
priemonés, siekiama kuo daugiau bendrauti laisvalaikiu

Kada vyksta pokyciai jiisy ekokaimo gyvenimo organizavime?
Atsakymo variantai (pasirinkti vieng)

Ekokaimo gyvenimo organizavimo tvarka nekinta, ja nepatenkinti gyventojai turi
palikti bendruomene

Ekokaimo gyvenimo organizavimo tvarka keiciama tik tuomet, kaiiskylabendruomenés
iSirimo grésme

Ekokaimo gyvenimo organizavimo tvarka keiCiama, kai kyla nuolatiniai nesutarimai
dél kokio nors ekokaimo gyvenimo organizavimo aspekto

Ekokaimo gyvenimo organizavimo tvarka kei¢iama, kai pateikiama vertinga idéja, kaip
patobulinti ekokaimo gyvenimo organizavima

Ekokaimo gyvenimo organizavimo modelis periodiSkai perzitrimas ir tobulinamas

Taskai

1

Taskai

1
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Ar jusy ekokaimas aktyviai skleidzia ekokaimy judéjimo idéjas visuomenéje?
Atsakymo variantai (pasirinkti vieng) Taskai
Ne

Ekokaimas dalyvauja ekokaimy judéjimo veikloje

Ekokaimas imasi tam tikry iniciatyvy, skleidZzianc¢iy ekokaimy judéjimo idéjas
visuomenéje

Ekokaimas turi atstovy nevyriausybinése ir politinése organizacijose ir kitais bidais

propaguoja ekokaimy judéjimo idéjas visuomenéje

Ekokaimas yra aktyviai ekokaimy judéjimo idéjas visuomenéje propaguojantis

centras, jj remia nevyriausybinés ir politinés organizacijos

§j klausimyna ir detalesnei analizei skirta klausimyna, susidedantj i§ 36 klausimy, galite rasti
adresu: http://www.balticecovillages.eu/It/ekokaimu-tvarumo-testas

Pasinaudokite internetiniu jrankiu ir gaukite testo rezultatus elektroniniu pastu.










4 etapas

VANDENS STICHUJA

Neplaukite pasroviui, patys tapkite srove.
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IS ekokaimy folkloro:

ISTORIJA APIE BENDRADARBIAVIMA

Mokytojas rengeési pamokai, kurioje turéjo vaikams paaiskinti pragaro ir rojaus skirtumus. Jam
labai nesinoréjo vaiky gasdinti pragaro baisybémis ir pasakoti, kad juos ten velniai virs katiluose. Apie
vaikiskus rojaus malonumus graZios istorijos irgi nesugalvojo. Nuéjo miegoti taip susikrimtes, kad
naktj jam prisisapnavo, jog jj aplanké angelas ir pasisitilé suorganizuoti ekskursijg j rojy ir j pragara.
Mokytojas dZziaugsmingai sutiko, tikédamasis gauti jam taip rpimos informacijos.

— Dabar esame pragare, — pareiské angelas. Mokytojas apsizvalgé. Pragaras atrodé keistai. Kaip ir
pasakojama, jis buvo apstatytas didZiuliais kunkuliuojanciais katilais, laizomais ugnies liezuviy. Taciau
nusidéjéliai neviré katiluose, bet stovéjo aplinkui juos ir daré kazkokius keistus judesius. IS katily sklido
be galo gardis valgio kvapai. Jsizilréjes mokytojas pamaté, kad visi pragaro gyventojai turi nusitvére
po didziulj samtj ir mégina juo is katilo pasisemti viralo. Tac¢iau samtis toks sunkus ir su tokiu ilgu
kotu, kad né vienam nepavyksta iSsikelti nors kiek maisto. Jie mégina vél ir vél, taciau viralas issilaisto.
Kartais atrodo, kad kuriam nors tuoj pavyks iskelti samtj, bet galy gale pritriksta jégy ir maistas drimba
atgal j katilg, aptaskydamas verdanciais purslais aplink jj susispietusius nusidéjélius. Visi atrodo be galo
iSbadéje ir nusikamave.

— O dabar keliausime j rojy, — taré angelas ir mokytojas pamate, kad jie atsidré kitoje vietoje,
irgi apstatytoje verdancdiais katilais. Nuo pragaro ji skyrési tuo, kad rojaus gyventojai sédéjo grupelémis
susibire prie katily ir linksmai tarpusavyje plepéjo. ApZzitréjes katilus mokytojas pamaté, kad j juos
sumerkti tokie pat didziuliai samciai, tafiau Zmonés atrodeé sotis ir laimingi.

— Kodél jie nenori valgyti? — paklausé mokytojas angelo.

— Jie ka tik pasisotino, — atsaké angelas.

— Bet kaip jiems pavyko, juk samciai Cia tokie pat nepakeliami kaip ir pragare, — stebéjosi
mokytojas.

— Tai labai paprasta, — atsaké angelas. — Jie kelia samtj ne po vieng, o grupémis, ir iSsikeltg maistg
valgo drauge.



4 EKOKAIMUY GYVAVIMO CIKLO ETAPAS:
KURYBISKUMO BENDRADARBIAUJANT ETAPAS.
KAIP SUKAUPTA PATIRT] PERTEIKTI VISUOMENEI?

,Vertinkite kiekvieng savo gyvenimo dieng ne pagal tai, kokj derliy surinkote,
bet pagal tai, kiek pasety sekly sudygo”
Robertas Luisas Stivensonas

Nors kiekvienas ekokaimas kaip visuma yra individualus ir nepakartojamas, kai kurie sékmingi jo
gyvenimo elementai galéty bati pritaikyti kituose ekokaimuose. Per ankstesnius ekokaimo gyvavimo
ciklo etapus sukaupta patirtis gali tapti svarbiu Ziniy Saltiniu ne tik kitiems ekokaimams, bet ir visai
visuomenei. Ekokaimuose sukaupty Ziniy skleidimu turi bati suinteresuoti ir patys ekokaimai, nes
tai svarbi jy tolesnés raidos sglyga. Tapes sukauptos patirties ir eksperimentuojant atrasty Ziniy
skleidimo centru ekokaimas padeda savo gyventojams toliau tobuléti, nes atsiranda galimybé
»,mokytis mokant kitus”. IS pradziy Ziniomis daZniausiai keiciamasi tarp ekokaimy gyventojy, véliau j §j
procesg jtraukiamos jvairios nevyriausybinés organizacijos, pritariancios ekokaimy judéjimo idéjoms,
ar pavieniai ekspertai. Palaipsniui ,mokytojo-mokinio” santykiai gali iSsivystyti j bendradarbiavima.
Tuomet hierarchinis santykiy pobudis keiCiasi j lygiaverciy partneriy dialogg, kurio metu vyksta ne
tik keitimasis Ziniomis, bet ir naujy Ziniy kdrimas. Ekokaimui jsijungus j partnerystés rysiais pagrjstg
Ziniy kdrimg atsiranda galimybé ne tik kritikuoti Siuo metu visuomenéje jsigaléjusj gyvenimo bidg kaip
kenksmingg ekologinei planetos situacijai, bet ir sukurti bei pasiilyti visuomenei naujy bady, kurie
galéty pakeisti Siuo metu jsigaléjusias energijos iSgavimo, mitybos, Zemés ukio, gyvenamyjy namy
statybos, teritorijy planavimo, Svietimo ir kitas sistemas.

Bendradarbiavimas
Mokymasis mokant su kitomis i i
Vyraujanciy

kitus bei Bendradarbiavimas organizacijomis ir T :
kultOros sistemy

keitimas

DR uIO: su kitais ekokaimais asmenimis,
VIESUS renginius remianciais ekokaimuy
judéjima

Pagrindiniai 4 ekokaimy gyvavimo ciklo etapo elementai
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MOKYMASIS MOKANT KITUS BEI ORGANIZUOJANT VIESUS RENGINIUS

Nemazai ekokaimy steigiami siekiant susikurti tokig gyvenamaja vieta, kurioje bity galima atsiriboti
nuo nepriimtino visuomenés gyvenimo bido. Todél i$ pradZiy j ekokaimg Zitrima kaip j prieglobstj, kuris
turi bdti saugomas nuo dazny pasalieciy vizity, vertinant juos kaip grésme nusistovéjusiam gyvenimo
stiliui paciy susikurtoje oazéje. Taciau bégant laikui ekokaimai tampa vis atviresni visuomenei. Brandos
etapa pasiekusiuose ekokaimuose atsiranda noras sukauptas Zinias ir jgidZius perteikti visuomenei.
Tai pasireiskia jvairiausiomis formomis: organizuojant ekokaime mokymus, staZuotes, diskusijas,
kultdrinius ir socialinius renginius, konsultuojant ir t. t. Kad Sis noras dalytis turimomis Ziniomis
neisblésty, svarbu suvokti, jog mokant kitus, organizuojant jvairius renginius vyksta saves tobulinimo
procesas. Mokymas, bendravimas ir diskusijos su kitaip mastanciais pagilina ir patikslina turimas Zinias
bei parodo naujas galimybes ekokaimo ir viso ekokaimy judéjimo raidai.

VOKIETIJOS EKOKAIMAS ZEGG KAIP SEMINARY CENTRAS

ZEGG ekokaimas jau turi ilgamete istorijg, prasidéjusig nuo
1978 metais jkurtos bendruomenés, kuri 1991 jsteigé ekokaima.
ZEGG bendruomené sukiré atvirasirdisko bendravimo kultlrg,
kurig daZnai giria bendruomeneés svediai. Zingsnis po Zingsnio
ekokaimas tapo seminary centru, sitilanciu programas, paremtas
jy paciy patirtimi bendruomeninio gyvenimo, tvarumo ir
bendravimo srityse.

. : Kiekvienais metais ZEGG ekokaime vyksta keturi dideli
Uzsiémimai apgyvendinimo ir mokymosi centre festivaliai ir daugybé seminary. Pagrindinés mokymy temos yra

ZEGG ekokaime. Nuotraukos autorius:

Achimas Eckeris bendruomenés kiirimas ir bendravimas (Zitréti pasakojima apie
s 3 ZEGG foruma 2 skyriuje), menai ir kiirybiSkumas, permakultiira
ir tvarumas, taip pat meilés ir kity santykiy problemos.

Mokymy apie bendruomenés kirimg dalyviai suzino,
kaip Zmonés gali tapti komanda gyvendami bendruomenéje
ir dirbdami projektuose. ,Man asmeniskai bendruomenés
| kdrimas yra tikras nuotykis”, — pasaké vienas i$ masy mokymy
dalyviy praeitais metais. ,Buvimas taip arti vienas kito
Bl grupéje atskleidé naujas mano asmenybés puses.” Socialiai
Bendri pietds lauke. Nuotraukos autorius: saveikaudami per mokymus suZinote apie save naujy dalyky
Achimas Eckeris ir susipaZjstate su jrankiais, padedanciais organizuoti grupine
veiklg. Seminarai skirti tiems, kurie iesko prasmes ir giliy patirciy savo gyvenlme Jie yra ypac vertingi
projekty iniciatoriams ir su Zmonémis intensyviai dirbanciy
profesijy atstovams. Dalyviai gali praplésti savo asmenines
lyderio savybes, patobulinti empatinio bendravimo jgidZius
ir gebéjimus sukurti komandas bei joms vadovauti laikantis
bendradarbiavimo principo.

Be to, bendruomené savo sveciams sitlo galimybe atvykti
padirbéti drauge su ekokaimo nariais ir jgyti naujy Ziniy apie
sodininkyste, darZininkyste ir dirvos gerinimg bei tiesiogiai

patirti gyvenimo glaudzioje bendruomenéje jausma. Darbo Tyli meditacija. Nuotraukos autorius:
Achimas Eckeris




programos suteikia galimybe uz mazesnj atlyginimg arba nemokamai apsistoti ir savanoriskai padirbéti
ZEGG bendruomenéje. Programy dalyviai dirbdami kartu gali pazinti jvairius bendruomenés gyvenimo
aspektus, suvokti grupés dinamika, iSbandyti nuosirdy bendravima. Dirbdami jie jgyja permakultdrinés
ir ekologinés zemdirbystés bei statyby, ekologisko maisto ruosimo jgidziy.

Ina Meyer-Stoll

DRAUGIJOS ,UNDINE“ KULTURINE VEIKLA, LATVIJA

Draugija ,Zalioji tvarka — Pasaky namai ,Undiné“ (toliau ,Undiné“) yra teisidkai jregistruota
ekologiné bendruomené, veikianti miesto aplinkoje Dubulti rajone (Jirmaloje). Draugija veikia tiek
vieSojoje erdvéje, tiek kaip mégéjiskas kultliros centras. Jos veiklos istorija tapo sékmés simboliu
daugeliui Zmoniy. Pasaky namai ,Undiné” parodé pavyzdj, kaip turint mazus isteklius jmanoma
sukurti kultdrinj objekta, sugebantj veikti ilgg laikg, traukiantj Zmones dalyvauti diskusijose ir gauti
informacijos, palengvinantj studijas ir kiirybines isSraiskas. Sociologiniai tyrimai parodé, kad draugijos
sukurta kokybiska ir prasminga vieSo bendravimo erdvé didina emocine traukg prie savo krasto ir Salies.

»Undinés” tikslas — iSsaugoti ir modernizuoti pasakas, etines vertybes, tautinius paprocius, sveika
gyvensena, pagarba gyvybei, saZiningg ir kiirybingg darbg savo salies ir Zmoniy labui.

Kasdienis gyvenimas ,Undinés” pasaky namuose vyksta
kaip nesibaigiantis interaktyviy jvykiy ciklas, kur kiekvienas |
lankytojas tampa dalyviu, pieSia, kuria molio skulptiras,
dekoruoja sienas, baldus, audinius ir kitus daiktus, kuria |
instaliacijas, aplinkg puoSiancius objektus ir kitus praktiskai
pritaikomus dalykus. Visa tai kuria ypatingg Pasaky namy
atmosferg ir aplinka. Kai labai skirtingi Zmonés — profesionalis
menininkai ir kg tik pradéje vaiksCioti vaikuciai, pagyvene
Zmonés ir paaugliai, hipiai ir oficialiy delegacijy nariai, géliy ’ T
augintojai, misky klajokliai ir tie, kurie sédi prie kompiuteriy, “ i
pankai ir moksly daktarai, astronomijos fanai ir del Zuwvy Ve’yﬁfefnvg”,t\,ejodtfgﬁzg’f;;to%g’”;;mzrgglgg,‘,’;
susiripine asmenys — susirenka kartu, susikuria maloni ir
paslaptinga nuotaika, nes tai Zmonés, kurie visuomet lauké kazko nejprasto, gave galimybe statyti savo
svajoniy pilis.

Visi Cia pristatomi renginiai paprastai vyksta SesStadieniais, kaip ,Vidurio Zemés“ magiskojo zaidimo
dalis. Visas zaidimo ciklas trunka apie 11 ménesiy ir pasibaigus kiekvienam Zaidimo ciklui rugpjucio
pradzioje vyksta ,, Undinés” festivalis. ,Undiné” yra atvira visiems draugijos nariams ir suinteresuotiems
asmenims.

Pasaky namai buvo jkurti kaip alternatyvi aplinka su alternatyviais renginiais, taisyklémis ir pojaciais.
Dalyvaujant Sioje aplinkoje atsirado noras sukurti alternatyvig laiko skaiCiavimo sistemg. leskant
tinkamos buvo sukurta keletas varianty. Pasaky namy ,Undiné” jkiréjai turéjo galimybe pasirinkti bet
kurjis 100 ar 1000 kalendoriy, nes pasaulyje egzistuoja daug skirtingy laiko skaiciavimo sistemy, taciau
saulés kalendorius pasirodé esgs jdomiausias. Sioje sistemoje saulé yra veiksnys, darantis didesne jtaka
Zmoniy gyvenimui nei ménulis. Kita prieZastis, dél kurios buvo pasirinktas saulés kalendorius, buvo ta,
kad Silaiko skaiciavimo sistema yra labiau sistemiska ir logiskesné nei tradiciné laiko skai¢iavimo sistema.
PavyzdZiui, Grigaliaus kalendorius buvo sukurtas kaip politiniy veiksniy pasekmeé ir nepasizymi nei savo
astronominiu tikslumu, nei simboliSkumu ar vidine tvarka. Sunku pasakyti, ar saulés kalendorius yra
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pats geriausias, taciau latviai iSsaugojo daug informacijos apie jj. Visos aplinkinés tautos iki Kristaus
turéjo panasia laiko skaiciavimo sistema. Galbit tai, kad dalis informacijos apie saulés kalendoriy
iSgyveno Latvijoje iki nidienos, Iémé ypatinga istoriné situacija, valstybés neturéjimas.

‘

Siekiant plétoti latviskas tradicijas, laikantis saulés kalendoriaus sistemos ir suvienijant ,,Undinés”
bendruomene, buvo sukurta tradicija rengti ,Saulé — 9“ festivalj. ,,Saulé — 9“ festivalj sudaro devyni
saulés kalendoriaus renginiai per visus metus.

Pagal saulés kalendoriy metai skirstomi toliau nurodytu biidu:
Keturi ekliptiniai laikotarpiai dalija metus j ketvircius:
Ziemos ir vasaros saulégrjza:
Kalédos — trumpiausia diena, ilgiausia naktis metuose.
Vasarvidzio diena — ilgiausia diena, trumpiausia naktis metuose.
Pavasario ir rudens laikotarpiai:
Velykos — vienodos trukmeés diena ir naktis.
Mykolinés — vienodos trukmés diena ir naktis.
Kiekvienas ketvirtis dalijamas perpus pagal gamtoje vykstancius klimatinius pokycius:
UZgavénés — tarp Kalédy ir Velyky.
Usins arba jurginés — tarp Velyky ir VasarvidZio dienos.
Maros diena — tarp Vasarvidzio dienos ir Mykoliniy.
Sventojo Martyno diena — tarp Mykoliniy ir Kalédy.

Metuose yra astuonios dienos ir keturi ekliptiniai

. . . . . . v . . '““f'Pb‘“f.q Dy
laikotarpiai, kurie lemia saulés Sviesos ir gaunamos ; .
v - . .y e voees . u . r "
Silumos kiekio didéjimg arba maZéjima. Latviai saulés Usins or 5. .
judéjima per $ias astuonias mety dienas vadina Gadskarta Chcqgon D" “\\*{"“ e
(mety augimas). e 4 \I -

# f
Gadskarta yra saulés mety svarbiy jvykiy seka, kuri i$ 4 Fe.

. . . s .o —,.  Eaer ® Spriog Auwrvme 8 A bl
mety j metus kartojasi. Mety augimo festivalis gali bati M \ / ;
laikomas svarbiu atgaivinant senoviskg laiko skaiciavimo . -
blda, nes senovés kalendoriuje yra nustatytas vienodas \ :

a., . ey Y Shrovenids - "!ﬂ}m
saulés ritmas. Wiater
S &
,Saulé — 9“ festivalio, kurj organizuoja ,,Undiné“, metu Chegstatios
Svenciamos Sios Sventeés: Saulés kalendorius

UZgavénés
Pagal senovés saulés kalendoriy Uzgavénés zymi kiekvieno naujo pavasario pradZig, paskutine ir
todél ryskiausig, triukSmingiausia ir dZiaugsmingiausig Kaukiy diena.

Uzgavéniy kaukémis pasipuode persirengéliai yra vadinami UZgavéniy vaikais. Sig dieng Laima
dovanoja dovanas tiek vaikams, kurie simbolizuoja naujus metus, tiek ir visiems UZgavéniy



persirengéliams — laimés linkétojams, palaimos neséjams. Vaikai dovanas i$ suaugusiy namiskiy gauna
per UZgavéniy Zaidimus, o persirengéliai su UZzgavéniy kaukémis —i$ kaimo seniliny. UZgavéniy tradicija
teigia, kad kuo didesnj atstuma nueisi per $ig dieng, tuo bus geriau.

Pavasario saulégrjza (Velykos)

Velyky diena Latvijoje vadinama DidZioji (latv.: Lieladiena, Lindina, Leudina, ir Leldina, priklausomai
nuo dialekto), tai yra Saulés Sventé, ji simbolizuoja Sviesos ir gyvenimo pergale pries tamsg ir mirtj, kai
atsitraukia tamsios Ziemos jégos, uZleisdamos vietg Sviesai ir Silumai, atneSancioms gyvybe zemei ir
augalams.

Pagal Latvijos liaudies tradicijas Velykos zZymi pavasarj, kai diena tampa ilgesné nei naktis. Per
Velykas, saulei kylant ir leidZiantis, jos $esélis krenta viena linija, slenkancia i§ vakary j rytus. Si linija
vadinama Saulés taku ir Velyky rytg galima pamatyti pavasarinio atlydzio vandens sroviy, tekanciy
saulés kryptimi. Latviai nuo seno tokiy vandens srauty vandenj vertino kaip stebuklinga, stiprinantj
sveikatg ir grozj.

DidZigja dieng atliekama daugybé ritualiniy apeigy, siekiant uztikrinti, kad ateinantj laikotarpj
valdyty gamtos ritmai. Viena pagrindiniy apeigy Sig dieng yra susijusi su supimusi ant stpuokliy.

Usins (Jurginés)

Pagal senovés mitologijg, ateinancig i§ ikikriki¢ionidkojo laikotarpio, Usins yra Sviesos dievas —
Sviesos ir Silumos pergalé. Vyksta apeigos, susijusios su vandeniu, Zirgais, bitémis ir bet kokiomis kitomis
stebuklingomis ir kartu labai praktiSkomis veiklomis. Kai kurios jy atliekamos jau iSvakarése, o dauguma
— sveikinant saulétekj Usins dienos ryta. Visai neseniai dar daug kas tikéjo, kad jos simbolizuoja sielos
tyruma ir nemirtinguma.

Usins Zymi vasaros pradzig, kai diena ilgéja kartu su jausmais ir energija; gamtoje ir Zmonése
jauciamas gyvenimo dziaugsmas.

VasarvidZio diena (vasaros saulégrjza)

Spéjama, kad seniausias $ios vasaros saulégrjZos $ventés pavadinamas buvo Zolyny diena, o ne
Vidurvasario diena arba Joninés. Ji Svenciama birzelio 21 arba 22 dieng, priklausomai nuo saulégrjzos
laikotarpio, kuris kiekvienais astronominiais metais kinta.

Saulégrjzos dieng gyvybe iSbandancios jégos yra pacios intensyviausios: augaluose, Zzmonése ir
visoje gamtoje. Zmogus ariausiai priartéja prie stebuklingo gamtos energijos $altinio.

Vasarvidzio naktis trumpa; todél privalome iSmokti ja deramai praleisti. Vasarvidzio naktis parodo
mums, kad Zmogaus gyvenimas yra trumpas ir mes turétume protingai jj nugyventi.

Vainikai yra vienas badingiausiy, reikSmingiausiy ir privalomy Latvijos vasaros saulégrjZos apeigy
elementy. Svarbiausias magijos elementas yra ratas. Apibrézus apskritimg aplink save galima atsiriboti
nuo nepageidaujamo poveikio, o blnant rato centre — sutelkti energija. Jei norite padidinti savo galias,
pieskite apsauginius ratus. Bet kokios apeigos visuomet vyksta rato formos vietoje. Senovés latviy
sodybos visuomet bidavo apsuptos rato formos tvora. Ratas simbolizuoja saule, o Vasarvidzio vainikas
materializuoja Sj simbolj. Vainikas pinamas atsizvelgiant j jvairiy Zolyny galias. Latvijos liaudies dainose
stulbinanciai sutampa nuomonés dél vainiky Zolyny sudéties. Dél vainiky vyrams taisyklé paprasta:
vainikai pinami iS gZuoly Saky. Moterims skirty vainiky sudétis jvairesné. Vainikai pinami i$ zydinciy
lauky géliy arba gZuoly Sakeliy su gélémis, skirtomis Sv. Jono motinai. Mazoms mergaitéms vainikai
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pinami i$ Zolyny Sakeliy, o merginoms — i$ géliy ir Zolyny. IStekéjusiy
motery vainikai pinami i§ gzuolo lapy ir geliy. Senovéje Sv. Jono dieng
Vasarvidzio vainikais buvo puosSiami jvairiausi objektai: Zmonés, gyvuliai,
gyvenamuyjy namy sienos ir langai, gyvuliy aptvarai, klojimai, gyvuliy tvartai
ir jrankiai, taip pabréZiant didZiule magiska vainiky svarba Sv. Jono dienos
apeigose. Sv. Jono dienos vainikas simbolizuoja mogaus ir gamtos vienove,
troskima b{ti vaizdingo vasaros stebuklo dalimi. Vainiku puoSiamasi esant
emociniam pakilimui, bet tuo pat metu vainikas gali sukurti emocinj
pakilimgirisskirtinumo jausma. Vainiko déjimas ant kieno nors galvos reiskia
4 dosnuma, nuosirduma ir draugyste. Vainikavimas gali vykti dainuojant
% specialias liaudies dainas, kuriose yra senoviniy magisky formuliy, linkinciy
gero zmogui ir jo veiklai. Sv. Jono vainikas, nupintas i tolimosiose Zemeése

Velyky Sventeés dekoracijos . v - i . .y .
“Undinés” draugijos kieme. surinkty augaly, uZdétas ant galvos veikia kaip magiskas ratas, kuris saugo

Nuotraukos autorius: Daina Saktina nuo nelaimiq, Iigq ir piktq palinkéjimq.

Vasaros saulégrjza Zymi vasaros vidurj — tai Zolyny veséjimo laikas. Tai metas, rodantis, kad praéjo
puseé Saulés mety. Tikima, kad Vasarvidzio dieng sielai leidZziama patekti j anapusinj pasaulj, su salyga,
kad ji jau uzbaigé visus darbus Zeméje.

Maros diena

Tai vasaros pabaiga, derliaus sunokimas, Zemdirbiy Sventé. Ji taip pat simbolizuoja Zmogaus
brandumg kaip vidine gyvenimo ugnj. Jos metu garbinama gyvybés galia. | namus ar jaujg atneSama
ugnis ir jkuriama duonos kepimo krosnis, nes grady derlius yra tiesiogiai susijes su ugnimiir duona. Per
ilgg laikg paséti gridai tapo véjo nugairintomis varpomis, kurias iSkdlus ir sumalus, miltai virto duonos
kepalais. Simboline prasme tai panasu j Zmogaus gyvenimo kelig, einantj nuo gimimo per augimo ir
gyvenimo iSbandymuy laikotarpius ir atvedantj j brandziam amziui badingg gyvenimo suvokima.

Rugpjatj Mara — materialaus pasaulio globéja — tampa svarbiausia dievybe. Ji rlpinasi namais ir
Seima, jy materialiniu stabilumu, ypa¢ motinos ir vaiky, Seimos ir namiskiy sveikata ir gerove. Mara,
budama Didzigja motina arba Pirmaja motina, yra visy gamtos stichijy galva ir gali jgyti skirtingus
pavidalus, pasireikSdama kaip Motina ugnis, Motina Zemé, Motina véjas ir Motina vanduo.

Rudens saulégrjza (Mykolinés)

Mykolinés yra pjaties ir derliaus suvezimo j namus diena — paskutiné derliaus nuémimo diena, kai
magiskomis apeigomis bandoma uztikrinti sékme kitiems metams ir jgyti lauky dvasios Jumis malone.

Trumpg laikg Sviesos ir tamsos santykis yra lygus. Tebevyksta derliaus nuémimas. Jumis laimina
derliy, ji yra dirvos derlinguma jklnijanti dvasia, susijusi su anapusiniu pasauliu, todél po derliaus
nuémimo ateina mirusiyjy siely maitinimo laikas. Tai laikas, kai buvo bandoma privilioti mirusiyjy
sielas, nes siela turi galimybe sugrjzti j Zeme. Buvo laikoma, kad i§ visy nory skanaus maisto valgymas
visuomet buvo stipriausias troskimas, kuriam vargu ar kas nors gali atsispirti.

Senoveés laiko skaiciavimo sistemoje Mykolinés Zymi rudens saulégrjza, kai diena vél susilygina su
naktimi. Siauriniame pusrutulyje po Mykoliniy saulé $viec¢ia maZiau, dienos trumpéja, o naktys ilgéja.
Latviy legendoje apie Saule tai aiSkinama Saulés dukters nuskendimu pavasarj: Sviesa silpnéja, nes
Saulé vaikstinéja apraudodama savo dukterj.

Sv. Martyno diena

Sv. Martyno diena uzbaigia mirusiyjy siely laikotarpj. Tai Ziemos pradzia. Gamtoje vyrauja tyla ir
Saltukas. Tai kaukiy maskarado laikas, kai galima pasiversti kuo nors kitu, iSliekant paciu savimi. Tai



laikotarpis, kai Ziemos nemégstantys Zzmoneés tiesiog egzistuoja, bet ne gyvena.

Pagal latviy tradicijas Sv. Martyno diena visy pirma siejama su darbo mety gamtoje pabaiga. Ji taip
pat Zymi ganiavos laikotarpio pabaigg ir visos laukinés gamtos ruoSimosi Ziemai kulminacijg.

Latviai Sv. Martyno dieng laike paskutine rudens ir pirmaja Ziemos diena. Tai buvo diena, kai visi
rudens darbai turéjo bati baigti, derlius nuimtas, dirva suarta. Siai dienai pasibaigus dirva pradeda
ilsétis ir jei jos ramybé drumsciama ariant, kitais metais i$ Sios dirvos negalima tikeétis jokio derliaus.

Martyno diena daznai lyginama su Usins diena arba Jurginémis, nes per jg atsisveikinama su
rudeniu ir sveikinama Ziema, o per antrajg atsisveikinama su ziema ir sveikinamas pavasaris.

Ziemos saulégrjza (Kalédos)

Kalédos yra ketvirtoji ir paskutiné saulégrjzos Sventé — tai laikas, kai diena yra trumpiausia, o
naktis — ilgiausia. Po Kalédy prasideda saulés sugrjZimas ir dienos ima ilgéti. Saulégrjzos diena laikoma
gruodZzio 22-oji. TaCiau pagal Latvijos liaudies dainas ir kitus Saltinius matyti, kad anksciau saulégrjza
buvo Svenciama 3-4 dienas, pradedant nuo gruodzio 20-21 d.

Tai léto Sviesos grjzimo $venté. Tai Saulés dukters vestuviy laikas. Siai $ventei reikia pradéti ruostis
i$ anksto: sutvarkyti kiema, papuosti namus jvairiais papuosalais i$ Siaudy, dZiovinty géliy, medzio
drozliy, paukséiy plunksny ir vilnos. Per Kalédas ypac populiariis buvo puzuri — kabantys namy
papuosalai, paprastai gaminami i$ mazy Siaudy ar nendriy detaliy, prisiGti prie vilnonio audinio, arba
mazytés saulés —j bulves susmaigstyti Siaudai ir nendrés.

Tg dieng buvo ruosSiami ypatingi valgiai ir gérimai. Kiaulés nosis (skirtinguose latviy kalbos
dialektuose vadinama smeceris, kukis arba koca) (Kalédos netgi bidavo vadinamos Kiaulés nosies
vakaru), pupos, Zirniai, kraujinés desros, pyragai ir alus buvo laikomi pagrindiniais Kalédy stalo valgiais.

Kaciy vakarg taip pat vykdavo speciali apeiga— i$ anksto paruostas didziulis gZzuolo ragstas buvo
tampomas iS vieno namo j kitg (kartais aplink namo kiemg) ir sudeginamas pasiekus paskutinjjj nama
(todél Kicios taip pat vadinamos Rasto vakaru). Vieni mano, kad ragstas simbolizuoja saule, taigi,
tampydami rastg Zmonés traukia ir skatina saule sugrjzti, kiti galvoja, kad tempiant rastg i$ vienos
vietos j kitg surenkamos visos nelaimeés ir ripesciai, kurie sunaikinami rastg sudeginus.

Temy renginiams parinkimas ir renginiy daznis

Saulés kalendoriaus festivalis (,,Saulé — 9“) rengiamas pagal saulés kalendoriaus sistema. Kiekvieno
renginio turinys ir pasirodymai keiciasi priklausomai nuo dalyvauti galinciy artisty ir organizatoriy idéjy.

Atviry dury dienos ,Undinéje” vyksta kiekvieng SeStadienj. Visy SeStadieniy atviry dury dieny
programa parenkama atsizvelgiant j savaitinius renginius ir tuometinius bendruomenés poreikius.

Informacijos apie renginius sklaida visuomenéje

Visa informacija apie renginius skelbiama ,Undinés” svetainéje, iSsiunciama elektroniniu pastu
bendruomenés nariams, reklamuojama vietiniuose informacijos Saltiniuose, skelbiama jvairiose
socialiniy portaly grupése, kurias sukdré ty paciy pazilry Zzmoneés, bei perduodama is lapy j lGpas.

»,undiné” Sestadieniais sulaukia daug lankytojy ir kiekvienas i$ jy randa kg nors jdomaus. Saulés
kalendoriaus festivalio renginiai gausiai lankomi ir jau tapo jprasta, kad juose dalyvauja Zmonés, kurie
nepriklauso ,,Undinés” bendruomenei.

Zmonéms patinka ¢ia lankytis, vieng kartg pabuvoje ,Undingje jie vél sugrjzta ir pasikviecia savo
draugus arba netgi patys dalyvauja organizuojant renginius. Visi renginiai yra nemokami. Néra jokios
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lankytojy diskriminacijos, Cia laukiamas kiekvienas. TaCiau galioja griezta sglyga: ,,Undinés” teritorijoje
draudZiama vartoti alkoholj, gerti ,,Coca-Cola“ bei rikyti.

Saltinis: http://www.undine.lv/eng/

Papildoma medZiaga skaitymui:
Undinés ekokaimo tinklalapis: http://www.undine.lv/eng/

PASAULIO TAIKOS DIENOS DABROWKOJE, LENKIJA

Dabrowkos kaimg jkirusig alternatyvig bendruomene daugiausiai sudaro artistai, muzikantai,
dailininkai, dizaineriai, architektai. Kartg per metus bendruomené organizuoja viesg renginj —
Pasaulio Taikos Dieng (toliau — PTD), kai Zmonés i$ artimiausiy kaimy (taip pat ir iS visos Salies bei
pasaulio) susirenka pasiklausyti koncerty, Sventés metu skatinamas ekologiskas gyvenimo bidas
ir stiprinami socialiniai tarpusavio rysiai. | Svente susirenkantys Zmonés panasis savo socialinémis
charakteristikomis, juos sieja panasi nuomoné apie gyvenimo badg ir veikla.

Kur sveciai apsistoja?

PTD organizuojama vasarg, todél sveciai apsigyvena Stominscy Seimos valdoje kempingo sglygomis.
Tai geriausia iSeitis, norint suorganizuoti vietg tokiam dideliam skaiiui Zmoniy, be to, taip Sventés
dalyviai gali gyventi ekologiskai — buti arti gamtos ir Salia panasiai mastanciy Zmoniy.

K3 sveciai valgo?

Sveciams tiekiamas maistas taip pat yra labai glaudaus santykio tarp kaimo gyventojy — Sventés
organizatoriy, ir sveciy iSraiska. Maistg ruosia vietos gyventojai ir sveciai. Kaip ir jprastoje mugéje
maistas parduodamas Salia koncerto vietos ir kiekvienas lankytojas gali nusipirkti, kg nori. Maistas,
laikantis ekologisko gyvenimo bido, patiekiamas ant kopusty lapy.

Kaip perkama?

Siekiant iSvengti daugybés su mokesciais susijusiy problemy, organizatoriai (Stominscy Seima ir
jy kaimynai i$ Dgbrowkos) pagamina popierines kaladéles (kaip tam tikrg vietos valiutg) asociacijos
veiklai remti. Kiekvienas PTD lankytojas nusiperka tokiy kaladéliy ir véliau jos tampa mokéjimo
priemone PTD. Siuo metu viena kaladélé kainuoja 2 Lenkijos zlotus, t. y. apie puse euro. Tai geriausias
sprendimas abiem puséms — organizatoriai surenka lésy savo veiklai remti, o lankytojai jauciasi saugds,
kai néra atsiskaitoma tikrais pinigais. Tokiu bldu iki minimumo sumaZinama vagystés galimybé ir, kas
svarbiausia — panaikinama pinigy samprata ir milziniskas jy poveikis Zmonéms. Vienintelis svarbus
dalykas yra gyvenimas arti gamtos. Kiekviena kaladélé vadinama , falemka“. Apibendrinant, PTD galioja
tik ,falemkos”, jokia kita valiuta nepriimama.

Minciy ir jsitikinimy bendrumas

PTD néra vien tik muzikos festivalis, tai kartu yra bldas suvienyti veiksmus ir propaguoti ekologiska
gyvenimo bidg. PavyzdZiui, 2012 metais Lenkijoje buvo organizuojami protestai priesS genetiskai
modifikuotus organizmus (GMO) ir ekokaimo gyventojai aktyviai dalyvavo veiksmuose pries GMO

Lenkijoje. ,Pasaulio taikos dienose 2012“ taip pat buvo pasisakoma pries modifikuoty organizmy
tiekimg j Lenkijos rinkg. Dauguma Sventés dalyviy dalyvavo protestuose pries Lenkijos prezidento



pritarimg GMO jstatymui. Tokie ir panasis jsitikinimai ir poZidris j gyvenimo blidg glaudziai susieja PTD
organizatorius ir sveCius bei padeda tvirciau siekti bendry tiksly ir laikytis tam tikro elgesio modelio.

Su PTD susije renginiai

Kiekvienas PTD renginys siejamas su tam tikra tema. 2012 metais Stominscy Seima ir kaimynai is
Dabréwkos surenge tradicinio Lenkijos kaimo dienas — kaip jZzanga j PTD. Sio renginio programoje buvo
drabuziy vakarélis, kurio metu buvo jgyvendinama keitimosi drabuziais iniciatyva ,IS vienos spintos
j kita“; akrobatinis Dabréwkos gyventojy pasirodymas; filmy perzidra ir kampanijos ,Stop GMO“
pristatymas.

Kai pono Stominscy paklausé, kodél PTD néra placiai reklamuojama bent jau $alies mastu, jis atsake,
kad tie, kurie nori, suzinos, o svarbiausia — jie nesijaucia pajégus suvaldyti tikstancius Zmoniy.

Akivaizdu, kad Dabrowkos Zmonés uzkrecia kitus savo gera valia, gyvenimo budu ir jsitikinimais.
Galbt tai yra Pasaulio taikos dieny Dgbréwkoje fenomenas.

Gabriela Gorewicz

Daugiau informacijos apie PTD galima rasti paZidréjus filmuotq koncerty medZiagq adresu http://www.
youtube.com/watch?v=LI-cut3cfp8 ir daug kitos filmuotos medZiagos YouTube svetainéje.

BENDRADARBIAVIMAS

Jvairiy formy bendradarbiavimas su kitais ekokaimais ir organizacijomis arba individais yra labai
svarbls ekokaimy judéjimui. Pirmuosius Zingsnius Sia kryptimi, skatinancius Zmones apsispresti
dél naujo poZidrio j gyvenimo bida, Zengé Ross ir Hildur Jackson, 1987 metais jkurdami labdaringg
organizacijg ,Gaia Trust” Jos veikla buvo nukreipta j naujovisky koncepcijy apie tai, kaip galéty bati
tvarkomi Zmoniy santykiai su gamtos pasauliu ir tarpusavyje, populiarinimg ir visuomenés raginimg
kurti technologijas ir ekonomika, kurios remty naujajj poZitrj. 1993 metais ,Gaia Trust” inicijavo
pirmosios nacionalinés ekokaimy organizacijos — Danijos ekokaimy bendradarbiavimo tinklo —
jsteigima. Netrukus, 1995 metais Findhorno mieste, j renginj susirinkus daugiau nei 350 Zmoniy i$
40 pasaulio valstybiy ekokaimy, buvo jkurtas Pasaulinis ekokaimy tinklas (angl.: Global Ecovillage
Network arba GEN). 2012 metais Pasaulinis ekokaimy tinklas turéjo savo atstovus visuose pasaulio
kampeliuose, sujungdamas daugelj nacionaliniy ekokaimy tinkly ir atskiry ekokaimy. Nuo 2000 mety
Pasaulinis ekokaimy tinklas turi Jungtiniy Tauty Ekonominés ir socialinés tarybos konsultanto statusa,
todél tinklui nuolat atstovaujama Jungtiniy Tauty bustinéje vykstanciuose trumpuose pasitarimuose.
Tuo pat metu regionuose egzistuoja daugybé ekokaimus vienijanciy nepriklausomy bendradarbiavimo
tinkly.

XXlamziuje atsirado naujy ekokaimy judéjimo jungimosij tinklus formy. Tinklai tapo decentralizuoti;
jie vienija Zmones komandiniam darbui, siekiant drauge sukurti kg nors naujo. Dauguma jy yra dvisaliai
arba daugiasaliai ir vienija ne tik ekokaimy gyventojus. Naujos kartos tinklai yra paremti platforma ir
jungia keletg skirtingy interesy turinciy nariy grupiy, susijusiy su ta platforma. Kiekviena grupé gauna
naudos iS kitos grupés buvimo tame paciame tinkle. PavyzdZiui, gamtinés Zemdirbystés platformos
pagrindu sukurtas tinklas vienija darzoviy ir vaisiy, auginamy naudojant nattralius zemés tkio metodus,
augintojus ir vartotojus (apie Lietuvos gamtinés Zzemdirbystés tinklg skaitykite kitame skyriuje). Naujos
kartos tinklai ne tik prisideda prie ekologinio gyvenimo budo propagavimo, bet ir padeda kurti naujus
ekonominius, socialinius ir kultdrinius bldus daryti tai, kas keicia dominuojancias kultdrines sistemas,
ir suteikia galimybe stiprinti harmonijg santykiuose su gamta ir paciu savimi.
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Toliau pristatomi du bendradarbiavimo modeliai. Pirmasis pasakojimas — apie Svedy ekokaimy
bendradarbiavima, kuris jgyvendinamas tradiciniu badu. Jkirus asociacijg entuziasty grupé uzsiima
informacijos sklaida, nariy mokymu ir bendry renginiy organizavimu bei ekokaimy interesy gynimu
politiniame lygmenyje. Antrajame pasakojime pristatomas Lietuvos Melkio ekokaimo organizuotas
bendradarbiavimo tinklas, kuris remiasi naujos kartos tinklaveikos modeliu ir siekia uzmegzti rysius
tarp jvairiy organizacijy ir individy, kad paskatinty juos prisidéti prie ekokaimo judéjimui aktualiy
projekty jgyvendinimo.

»NJORD“ ASOCIACIJA, SIEKIANTI ATSTOVAUTI SVEDIJOS
EKOKAIMAMS

Svedijos ekokaimy judéjimo istorija yra ilga ir susijusi su tarptautiniu judéjimu. Taciau Svedijos
ekokaimams nepavyko sukurti stiprios organizacijos, kuri rapintysi Siandieniniy ekokaimy plétra.
Neseniai pavyko atgaivinti ,Njord“ asociacija, anks¢iau atstovavusig Svedijos ekokaimy judéjimui.
Dabar ji veikia kaip Svedijos nacionaliné ekokaimy asociacija, siekianti palaikyti judéjima ir remti
atskiry ekokaimy plétra.

,Njord“ asociacija 1987 metais jkiré Marylin Mehlmann. Pavadinimas ,Njord“ reiskia Siaurés
Saliy mitologinj dieva, besirlpinantj tam tikrais ekologiniais aspektais. Be to, tariant Sis Zodis skamba
panasiai kaip ,,en jord”, kuris Svedy kalba reiskia ,viena Zemé“. 1987 metais ekosavivaldybés iniciatorius
Torbjorn Lahti suorganizavo ekokaimy seminarg pirmojoje Svedijos ekosavivaldybéje Overtornea,
kur susirinko geriausi Salies ekspertai. Dél Sio seminaro ,,Njord” asociacijos veikla suaktyvéjo, buvo
inicijuota keletas naujy ekokaimy projekty. ,,Njord” organizavo ekologinés statybos ir vandens istekliy
valdymo seminarus ir ekskursijas, iSleido naujienlaiskj. 1995 m. asociacija pasiunté du atstovus j
susirinkima Findhorno ekokaime Skotijoje, kurio metu buvo jkurtas Pasaulinis ekokaimy tinklas, ir 1996
metais padéjo Siai tarptautinei organizacijai surengti pirmajj viesg prisistatymg Stambule vykusioje
Jungtiniy Tauty HABITAT konferencijoje gyvenvieciy klausimais.

»,Njord“ asociacija sieké blti skétine organizacija ekokaimams
Svedijoje, tadiau niekuomet nesistengé j savo veiklg jtraukt
daugiau Zmoniy. Daugelis Zmoniy nesuvoké savo ekologiskai
orientuoty gyvenvieciy kaip ekokaimo ir nejzvelgé asociacijos
vykdomos veiklos naudos. Todél ,Njord“ tapo keliy ekokaimy
gyventojus ir svajotojus jungiancia organizacija ir labiau rlpinosi
akademiniais ir urbanistiniais ekologinés statybos klausimais
nei atstovavo tikrosioms ekokaimy judéjimo idéjoms. Neturint
aiskios veiklos krypties ,,Njord“ 2002 metais nustojo veikti.

.. v . eyl sy Lo . Nacionalinio Svedijos ekokaimy tinklo nariy
Praéjus astuoneriems metams iskilo 'deJa atgaivinti ,,NjOI’d”. susitikimas. Nuotraukos autorius: Alica Ferlikovd

Jg paskatino Svedijos tarptautinés plétros bendradarbiavimo

agenturos ir Pasaulinio ekokaimy tinklo finansuojamas projektas ,,Mokykimés sveiko gyvenimo stiliaus”.
Per projekto dalyviy i$ 10 valstybiy, jsikGrusiy Salia Baltijos jiros, susitikimg, 2010 m. vykusj Estijoje,
59 atstovai i$ ekokaimy, permakultiiros projekty, besikeic¢iancio miesto bei urbanistinés sodininkystés
judéjimy nusprendé atgaivinti ,Njord“. IStisus ménesius iki ir po Sio susitikimo nedidelé entuziasty
grupelé dirbo siekdama atgaivinti ,Njord” asociacija, keldama jai naujus tikslus. Naujosios , Njord“
asociacijos démesys buvo sutelktas j atstovavima Svedijos ekokaimams, konsultacijas ekokaimams ir
potencialiems ekokaimy gyventojams bei rysiy palaikyma su Pasauliniu ekokaimy tinklu. 2011 mety



liepa ,,Njord” asociacija jau galéjo prisistatyti Pasaulinio ekokaimy tinklo Europos, Afrikos ir Artimyjy
Ryty skyriy generalinéje asambléjoje, vykusioje Tamera mieste, Portugalijoje, ir biti pripazinta Svedijos
nacionaliniu ekokaimy tinklu. 2011 m. lapkric¢io 18-20 d. 45 ekokaimy gyventojai susirinko j nacionalinj
»Njord” susirinkimg Hagaby ekokaime, kuris buvo organizuojamas kaip ES Baltijos juros regiono
programos remiamo projekto ,Ekokaimai kaip tvarios kaimiskyjy teritorijy raidos veiksnys“ dalis.
Siame istoriniame susirinkime ekokaimy gyventojai dalijosi savo patirtimi, umezgé naujy paZin¢iy
ir jsitikino nacionalinés ekokaimy bendruomenés bitinybe, norint padéti kiekvienam ekokaimui,
turinéiam individualiy poreikiy.

Kitas metinis susitikimas 2012 m. kovo ménesj jvyko Jarna mieste, jo metu buvo isrinkta is penkiy
asmeny susidedanti nauja valdyba, kuriy dauguma gyvena ekokaime. Tinklas pakeité savo pavadinima
i »Ekobyarnas riksorganisation (ERO)“ (Nacionaliné ekokaimy asociacija). Buvo inicijuoti ir suplanuoti
nauji projektai. Siandien Svedijoje egzistuoja daug daugiau ekokaimy ir perspektyviy ekoprojekty nei
septintajame ir atuntajame dedimtmeciuose, ir tikimasi, kad visos Svedijos ekokaimai dalyvaus ir
dirbs kartu koordinuojant veiklg ir sukuriant jgyty Ziniy bei patirties banka. ERO tikslas — palengvinti
naujy ekokaimy kidrimasi, pavyzdziui, sitlant darbo tinkle galimybes, informacijg ir isteklius, prisidéti
prie esamy ekokaimy augimo, reiksti bendrg nuomone santykiuose su likusia visuomenés dalimi ir
propaguoti Svedijos ekokaimy paZidras. Iki $ios dienos asociacija veikia savanorigku pagrindu, vienintelis
pajamuy Saltinis yra narystés mokesciai ir nepanaudotos metiniy susirinkimy ir kity organizuoty renginiy
|éSos. Dalyvaujant bendruose projektuose, pavyzdzZiui, su savivaldybémis, jmanoma asociacijoje sukurti
apmokamas darbo vietas — tai yra ilgalaikis asociacijos siekis.

Robertas Hallas ir Karlas Randau

Papildoma medZiaga skaitymui:
- Tinklalapis: http://njord.spruz.com
- Pasaulinio ekokaimy tinklo (PET) svetainé: www.gen-europe.org

NAUJOVISKI BENDRADARBIAVIMO BUDAI: JUROS ZVAIGZDES
TIPO BENDRADARBIAVIMO TINKLAS MELKIO EKOKAIME, LIETUVA

DidzZioji dalis Melkio ekokaimo veiklos skirta ekokaimy judéjimo idéjy jgyvendinimui ir sklaidai
visuomengéje, o ne kaimo gyventojy gerovés didinimui. Siekiant perduoti savo Zinias visuomenei buvo
sukurtas bendradarbiavimo tinklas, kurj Melkio gyventojai vadina socialiniu klasteriu.

Socialiniam klasteriui Melkio ekokaime kurti buvo pasirinktas naujos kartos bendradarbiavimo
mechanizmas — jlros Zvaigzdés tipo tinklo modelis. Siekiant rasti tinkamiausig sprendima buvo
jvertintos jvairios kitos galimos bendradarbiavimo formos, taciau, kiiréjy nuomone, jros Zvaigzdés
tinklo organizaciné struktdra labiausiai atitinka kaime vyraujancia draugiskumo atmosferg ir komandos
dvasia.

Jaros Zvaigzdés tipo tinklo veikla organizuojama naudojant tokj pat mechanizma, kokj virtuoziskai
naudoja Sis jros gyvis, kurio vardu pavadintas modelis. IS pirmo Zvilgsnio jlros ZvaigZzdés judéjimas
pasiremiant galinémis atrodo chaotiskas. Taciau i$ tikryjy viskas vyksta labai sistemiskai. Tuo
momentu, kai prireikia pasiversti ar persikelti i$ vieno tasko j kitg, autonominis galliniy judéjimas ima
paklusti bendram ritmui. Ta galliné, kuri yra geriausioje padétyje, imasi lyderio vaidmens. (Svarbu
pabrézti, kad viena jlros ZvaigZdés galliiné nebina stipresné uz kitas — viskas priklauso nuo konkrecios
jos padéties konkrec¢iu momentu). Tuo pacdiu metu Zemesnysis judéjimo mechanizmo hierarchijos
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sluoksnis — plaukeliai, kuriais yra padengta galliniy apacia,
padeda virpanciais judesiais. Jlros Zvaigzdé neturi galvos, todél
5 galliniy judéjimo koordinacija vyksta keiiantis informacija,
kuri gaunama gaudant plaukeliy virpesiy kryptj.

Analogiskai gali veikti ir tinkliné organizacija. JUros Zvaigzdés
tinklas yra pagrjstas decentralizacijos principu, todél vadovas
(kaip ir jaros ZvaigZzdei galva) néra bitinas, o tinklo veiklas
jgyvendina suburtos teminés darbo grupés.

Kurdami Melkio ekokaimo tinklg steigéjai nuosekliai

suformavo visus jlros Zvaigzdeés principu pagrjsto tinklo elementus, kuriy, kaip ir jliros ZvaigZzdés ranky,
turi biti penketas:

1. Darbo grupés. Darbo grupés yra paremtos nehierarchine struktdra, kurioje visi dalyviai yra
lygls. Melkio bendruomenéje grupés pradeda kurtis tuo metu, kai idéjy generatorius pasitlo naujg
idéjg. Pavyzdziui, 2011 metais buvo jkurta kanapiy auginimo grupé. Grupés nariai propaguoja
tradicinio lietuvisko augalo — kanapiy — auginima.

2. Katalizatorius — idéjy generatorius. Katalizatoriaus
vaidmenj tinkle daZniausiai atlieka Melkio ekokaimo jkaréja,
Vilniaus universiteto profesoré, socialiniy moksly daktaré
Zinaida Gineitiené. Ji generuoja naujas idéjas ir jas perteikia
sukviestos naujos darbo grupés nariams, prasydama jas
iSplétoti ir pradéti jgyvendinti. Kartais naujas idéjas pateikia
kity darbo grupiy nariai ar nauji tinklo dalyviai, atéje
su pasiulymu organizuoti naujo projekto jgyvendinima.

PrOjEkto jgyvendinimUi suburiama nauja grupé, kuri pradeda Bendradarbiavimo tinklo jkaréja ir katalizatorius

. s ieve e g Zinaida Gineitiené. Nuotraukos autorius:
igyvendinti $ig idéja. Zivilé Gedminaité-Raudoné

3. Bendra ideologija. Kiekviena Melkio ekokaimo tinklo darbo grupé turi savo ideologijg, kuri
yra susijusi su jgyvendinama idéja. Taciau visos tinklo darbo grupés vadovaujasi bendra Melkio
bendruomenés ideologija, kuri remiasi noru iSsaugoti istorinio ir kultlrinio paveldo Zinias ir
perduoti jas i$ kartos j karta.

4. Kitose organizacijose sukauptos patirties panaudojimas. Melkio ekokaimo tinklo darbo grupiy
nariais yra jvairiy nevyriausybiniy organizacijy nariai, kurie neapsiriboja veikla savo organizacijoje.
PavyzdZiui, pastaty i$ $iaudy ir molio grupei priklauso nemazai Siaudiniy namy statytojy asociacijos
nariy. KultGrinio paveldo grupei priklauso nariai i$ jvairiy istoriniy kluby, artisty grupiy, religiniy
organizacijy.

5. lgyvendintojai. Darbo grupés idéjy jgyvendintojai imasi visy reikiamy veiksmy, kad buty
jgyvendintos idéjy generatoriy pasitlytos iniciatyvos. Jais kai kada buna tik Melkio bendruomenés
nariai, bet daZniausiai pasitelkiami ir Zmonés is iSorés. Pagrindinis Melkio bendruomenés projekty
jgyvendintojy charakterio bruozas remiasi principu ,,pradétus darbus nuveik iki galo”.



Bendroji
ideologija

lgyvendinimas Darbo grupes

Kity
organizacijy
patirtis

Katalizatorius

Svarbiausi jiiros ZvaigZdés tipo tinklo elementai

Pastaruoju metu Melkio ekokaime aktyviausiai veikia Sios darbo grupeés:

e kanapiy auginimo darbo grupég;

e motery verslininkiy ir vadoviy darbo grupé;

e pastaty is Siaudy ir molio darbo grupé;

e kultlrinio paveldo darbo grupé, besirlipinanti vietovés istorijos iSsaugojimu ir perteikimu
jaunimui per ekokaime organizuojamas vasaros stovyklas, festivalius ir kitus socialinius renginius;
e mokymy darbo grupé, propaguojanti ekologinj Gkininkavima, senyjy amaty ir ekologiniy
pastaty statymo technologijas.

e pagalbos socialiai pazeidZiamoms gyventojy grupéms darbo grupé, kuri riipinasi aplink Melkio
kaima gyvenanciais naslaiciais, nejgaliais ir vyresnio amziaus Zzmonémis, kuriy negloboja jy vaikai,
skurdziomis Seimomis, turincioms priklausomybe nuo narkotiky ar alkoholio;

e (kinés veiklos darbo grupé atsakinga uZ vietos gyventojy, neturinciy darbo ar gyvenanciy
Zemiau skurdo ribos, jtraukimga j ekologinj Gkininkavimg ir kitas ekokaimo veiklas, taip ugdant jy
darbo jgldzius ir padedant uzsidirbti papildomy pajamuy.

Melkio kaimo bendruomenés nariai dZiaugiasi pasirinke jlros Zvaigzdés tipo organizacine struktira.
Jy nuomone, ji labai padeda sukurti bendruomenéje draugiska ir kirybiska nusiteikima, yra lanksti ir
padeda operatyviai prisitaikyti prie besikeicianciy aplinkybiy. Pasirinkta organizaciné struktara leido j
tinklo veiklg sékmingai jtraukti ne tik bendruomenés narius, bet ir pilietiSkai nusiteikusius Zmones i§
visos Lietuvos: mokytojus ir universitety déstytojus, vienuolius, jvairiy socialiniy institucijy darbuotojus,
verslininkus. Dauguma Melkio ekokaimo tinklo nariy negyvena Siame kaime, taciau daznai Cia lankosi.
Tinklo nariy nuomone, juros Zvaigzdés tipo tinklas veikia daug efektyviau nei tradiciné asociacija,
turinti vadova ir taryba.

Dalia Vidickiené

Papildoma medZiaga skaitymui apie Juros ZvaigZdés formos tinklo organizacine struktirg:
Ori Brafman ir Rod Beckstrom (2006). Jiros ZvaigZdé ir voratinklis: The Unstoppable Power of Leaderless
Organizations (Nesustabdoma vadovy neturinCiy organizacijy jéga), Penguin. 11
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VYRAUJANCIY KULTORINIY SISTEMUY KEITIMAS

Kai kurie ekokaimai, pasieke tam tikrg brandg, kelia sau ambicingus tikslus pakeisti visuomenéje
jsigaléjusius mastymo ir veiklos modelius. Pirmiausia jie iSbando alternatyvius biidus savo ekokaime
keletg pasakojimy apie tai, kaip ekokaimo daroma jtaka keicia tradicines Zemeés tkio, maisto vartojimo
ir Svietimo sistemas.

ALTERNATYVIOS BENDRUOMENES REMIAMA PERMAKULTURINE
SODININKYSTE, LENKIJA

Kai kuriems Zmonés nuosavo sodo ar darzo auginimas gali bati didelis i$stkis. Pasiklyde ,,civilizacijos
dziunglése” individai neturi nei laiko, nei noro, nei Ziniy kaip elgtis su vieta, kurioje jie gyvena, ir bent
keletg minuciy skirti kam nors gyvam — augalams.

Lenkijoje jsiklrusi alternatyvi bendruomené yra labai aktyvi
permakultdrinés Zemdirbystés principy propaguotoja ir réméja.
Svarbiausias dalykas permakultiiroje yra etinés nuostatos, jos
nusakytos Bill Mollison knygoje ,Permakultira. Kdréjo vadovas”,
vadinamoje permakultdros ,,Biblija“:

1. Rapinimasis Zeme, natdralia aplinka, ekosistema. Tai reiskia
démesj Zemés derlingumui, Zalos nedarymg egzistuojancioms
ekosistemoms, jokiy cheminiy medziagy nepylima j dirva ir aplinka,
Ekokaimo biojvairove. Nuotraukos autorius: — m{isy daromo neigiamo poveikio gamtai mazinimg iki minimumo,
Monika Podsiadfa . _ .. . . . X ..

o taip pat masy paciy poreikiy riby apmastyma ir sgmoninga Siy
poreikiy mazinima.

2. Rapinimasis Zmonémis, darniu visuomenés vystymusi ir pagrindiniy poreikiy patenkinimu.
Dalijimasis tuo, ka galime iSauginti ir pagaminti. Darbas paremtas savanoriskumu, o ne prievarta.
Bendradarbiavimas vietoje konkurencijos. Ripinimasis visy visuomenés amziaus grupiy vystymusi
ir poreikiais. Abipusis doméjimasis vieni kitais ir draugiski santykiai tarp kaimyny. Rysiy stiprinimas
rengiant susitikimus ir bendradarbiaujant. Tolerancija kitoms religijoms ir pasauléZiliroms.
Destruktyviy pozilriy ir elgesio eliminavimas, demonstruojant is bendradarbiavimo kylancig nauda,
o ne baudZiant ar niekinant. Tobulinimasis vietoje vartojimo ar turtéjimo kity Zmoniy saskaita.

3. Saziningas dalijimasis iSaugintomis gérybémis. Gamyba ir iSauginty gérybiy paskirstymas
savo gyvenamojoje vietoje, atsisakant daug energijos istekliy reikalaujanciy paskirstymo sistemy
naudojimo. Dalijimasis pertekline produkcija. Ko nereikia — graziname atgal aplinkai. Ekosistemy
stiprinimas.

Permakultiira sitlo tenkinti visus Zmoniy ir visuomenés materialinius, kultGrinius ir protinius
poreikius bendradarbiaujant su gamta ir gerbiant jos teises. Tikslas pasiekiamas laikantis Siy taisykliy:

e racionalus save pilnai apripinanciy gyvenvieciy, Ukiy, didesniy kaimy ir miesteliy

suprojektavimas nepazeidziant egzistuojanciy gamtos ekosistemy. Tiesg sakant, tai turi netgi

praturtinti ekosistemas;

e gamtos imitavimas, tokiu bldu pasiekiant didziausig efektg suvartojant minimaly energijos

(pastangy) kiekj;



e sudétiniy sistemos daliy daugiafunkcionalumo didinimas: vienas
elementas privalo atlikti daug vaidmeny arba turi galéti pakeisti kitus [#

elementus; e
e bendradarbiavimas su gamta, o ne veikimas pries j3;
e tikéjimas, kad sistemy produktyvumas yra neribotas. Ribas sukuria tik &
misy turimos informacijos ar vaizduotés stoka; e
e kiekviena gamtos dalis turi jtakos ekosistemai, kurioje ji funkcionuoja. &

Viskas yra susieta j abipusiy rysiy ir jtaky tinklg;

e pozityvus, kiirybisSkas mastymas. Kiekviena problema turi sprendima.
Ar jj rasime, priklauso nuo masy. DazZniausiai paprasti sprendimai yra

geriausi; d '
e atsinaujinanciy energijos Saltiniy naudojimas vietoje iSkastinés kilmés Tanki augmenija. Nuotraukos
en ergi J os; autorius: Monika Podsiadfa

e uzdaro energijos judéjimo ciklo kdrimas, pavyzdziui: atlieky

perdirbimas, atlieky kompostavimas ir pakartotinis panaudojimas natiralioje sistemoje;

e vietos socialiniy grupiy ir rySiy k@irimas remiantis bendradarbiavimo, draugystés, supratimo
principais;

e vietovés ekonomikos stiprinimas. Ekonomiskai save iSlaikanciy ukiy, kaimy, gyvenvieciy
kdrimas. Nepriklausomybés nuo iSoriniy sistemy siekis;

e pagarba visy gyvy bitybiy teisei j gyvybe, laime ir laisve.

Permakultira siilo mums biadus, apie kuriuos dar visai neseniai niekas nebuvo girdéjes. Jis galite
auginti darZg visur: balkone, ant palangés, ant sienos, lango, vazone, plastikiniame vamzdyje, bate, ant
stogo, statinaitéje ir t. t. Gali nuskambeti juokingai, bet taip yra. Sios idéjos sékmingai jgyvendinamos.

Jkvépimas prisijungti prie ,zaliojo Svietimo“ Andrzejus
Mlynarczykas apémé 1996 metais pagyvenus Findhorno ekokaime
'_.; Skotijoje. Grjzes j Lenkijg jis pertvarke savo darZg ir soda pagal
1 ,permakultiros metodus” — tai davé labai gery rezultaty. Padengus
dirvg mulciu ji tapo derlingu darzu ir Zydinciu sodu.

2001 metais Andrzejus pasitaiké galimybé sudalyvauti trijy
ménesiy trukmés permakultdros ir alternatyvaus dizaino mokymo
kursuose ekocentre ,Folkecenter-Thy” Danijoje. Andrzejus ir jo

=

D

Séja mulciumi padengtame dirvozemyje. partneré Monika sugrjze iS mokymy pradéjo organizuoti praktinius

Nuotraukos autorius: Monika Podsiadta _ v ey . . .
permakultiiros mokymus ir Svietéjiskus kursus vaikams ir paaugliams.

Sie mokymai rengiami jy sode ir jvairiose Lenkijos vietovése. Mokymy metu jie suteikia pagrindiniy
Ziniy apie permakultira. Be teorijos déstymo mokymy vadovai daug laiko praleidZia perteikdami
jaunimui praktines Zinias ir jglidZius.

Permakultlrinés Zemdirbystés privalumai:

¢ Vietoj labai modifikuoto ir cheminiy medziagy prikimsto maisto valgote SvieZig ir sveikg maistg;
e Daugelis namy uUkiy iesko bldy, kaip sutaupyti pinigy. Taigi, net mazuose soduose vietoje
dekoratyviniy pieveliy atsiranda lysviy su valgomaisiais augalais.

e Kadangi permakultiriné zemdirbysté yra pagrjsta natiraliais procesais, ji nereikalauja jokiy
papildomy iSlaidy. Visiskai jdiegus permakultirine sistemg, naudojancig i Gamtos nukopijuotas
technologijas ir metodus, turime stabily ir teikiantj nauda darza. Palyginti su tradicine,
permakultiriné Zemdirbysté nereikalauja daug darbo. Dél protingy permakultiros sprendimy
namuose iSaugintas maistas, leidZiantis atsikratyti priklausomybés nuo nesveiky, modifikuoty
maisto produkty, yra praktiskai prieinamas kiekvienam.
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e Permakultiriné ir biodinaminé Zemdirbysté padeda sujungti =
skirtingy kultdry, tikejimy ir interesy mones. Dalijimasis maistu arba [t
valgymas drauge didesnéje grupéje tampa dienos Svente, o gave Ziniy §&
apie tai, kaip sékla pavirsta vesliu augalu, kuris véliau tampa musy
maistu ir paskui vél sugrjzta suktis gyvybés ratu, pasijuntame suZinoje
paslaptj.

e Valgydami paciy uzaugintg maistg mes ne tik gerai zinome, iS kur
jis atkeliavo, bet ir atrandame naujg rysj su Gamta — tai jmanoma net
stipriai urbanizuotose zonose. Tai suteikia tikrg dZiaugsma, kurj dar S
labiau sustiprina darZoviy ir vaisiy aromatas, skonis ir tikras SvieZumas. | ;
Derlius keliauja tiesiai j masy lékste, neprarasdamas vertingy vitaminy &

ir mineraliniy medzZiagy, su juo néra chemiskai eksperimentuojama ir jis
neturi keliauti tkstancius kilometry.

Vesli permakultdrinio darZo
augmenija. Nuotraukos autorius:

e Gyvenimas apsuptiems Zalumos suteikia ramybés ir tylumos. Namie Monika Podsiadfa
iSaugintos darZovés moko gerbti gyvybe ir Gamtg — mes nesvaistome
jokiy jos teikiamy gérybiy.

Mes padéjome jsteigti daugybe skirtingy sody ir darzy visoje Lenkijoje. Misy veikla propaguojant
permakultdrinius metodus jkvepia daugybe Zmoniy. Vis daugiau Zmoniy ateina pas mus prasyti
patarimy, Ziniy, augaly... Stebime didéjantj Lenkijos visuomenés susidoméjimg valgomuyjy augaly
auginimu. Daugelis jy garsiai Sneka, kad namie iSaugintas maistas leidzia sutaupyti. Jie ieSko pigiy
sprendimy, nereikalaujanciy daug sgnaudy ar darbo...

Monika Podsiadta ir Andrzejus Mfynarczykas
Papildoma medZiaga skaitymui:

Monikos ir Andrzejaus tinklalapis apie permakultirg: www.permakultura.com.pl

GAMTINES ZEMDIRBYSTES REMEJY TINKLAS LIETUVOJE

Pastaruoju metu vis labiau populiaréja tokie Gkininkavimo bidai, kurie leisty uZauginti kuo
kokybiSkesnius maisto produktus ir kuo maziau alinty gamta. Labiausiai Siuos reikalavimus atitinka
gamtinés Zemdirbystés sistema. Lietuvos ekokaimy gyventojai jkiré nacionalinj bendradarbiavimo
tinklg, jungiantj Sio augalininkystés metodo réméjus.

AUGINIMO BUDAS

Tradicinis Ekologinis Gamtinis
Mechanizuotas arimas Taip Taip Ne
. . . . Sintetiniai insekticidai  Natdralds insekticidai ir o
Augimo reguliatoriai . o S . Mulciavimas
ir herbicidai herbicidai, séjomaina

Pagrindiniai tradicinés, ekologinés ir gamtinés Zemdirbystés skirtumai
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Kas tai yra gamtiné Zzemdirbysté?

Gamtiné Zemdirbysté — tai toks Gkininkavimo buadas, kai
nenaudojamas joks dirvos jdirbimas, o remiamasi nattraliai
vykstanciais dirvodaros procesais, sekant gamtos pavyzdZiu.
Dirbamuose laukuose dirvoZzemis nuolat alinamas ir naikinamas,
o gamtoje dirvoZemis nuolat ,auga“, jo derlingasis sluoksnis
nuolat storéja, nes kasmet uZaugusi augaly masé krenta
ant Zemés, yra skaidoma mikroorganizmy ir tampa augaly
maistu. Kas lieka — uzkonservuojama dirvoje humuso pavidalu. §&
Gamtinéje Zemdirbystéje dirvoZzemis taip pat nekasamas, .. . auginamas gamvﬁnészvemdirysés darsas.
nepurenamas, leidZziant susikurti natdraliai struktdrai, kuri Nuotraukos autorius: Zivilé Gedminaité-Raudoné
uztikrina gera dirvos kvépavima, drégme ir salygas veikti gyviems
dirvos organizmams. Imituojant gamtoje vykstancius procesus dirvos pavirSius dengiamas paklote —
mulciuojamas (ne dél drégmeés palaikymo ir ne dél ,piktZoliy“ susilpninimo — tai Salutiniai efektai)
negyva augaline organika: sausa Zole, lapais, pjuvenomis ir pan. Bakterijos ir grybeliai, skaidantys
organika, isskiria j dirvg anglies dvideginj, kuris, bidamas sunkesnis uZ ora, leidZiasi j dirva, tirpsta
vandenyje ir atitenka augalams. Tokiu badu Gkininkaujant ir kokybé geresné, ir aplinka Svaresné, o su
laiku — ir derlius didesnis nei ariamojoje Zemdirbystéje. Be to, nereikia pirkti nei trasy, nei pesticidy,
nes dél sukurto ir palaikomo mikroorganizmy balanso dirvoje nejsigali patogeniniai organizmai, néra
augaly ligy.

Gamtinés Zemdirbystés entuziasty poreikis bendrauti

2008 metais Lietuvos ekogyvenvieciy judéjimo nariai jsteigé naujos kartos tinklg. Tai buvo
decentralizuotas dvipusis tinklas, vienijantis darzoviy ir vaisiy, iSauginty taikant natdralius Zemés Ukio
metodus, augintojus ir vartotojus.

Pirmogi tinklo
[l -
AUGINTOIAI

Antroji tinklo
pusd
VARTOTORAL

Platforma
GAMTINES

ZEMDIRBYSTES
TEQRIMA

Dvisalis gamtinés Zemdirbystés réeméjy tinklas

2008 metais interneto svetainéje www.gerazemdirbyste.lt atsirado forumas, j kurj pradéjo burtis
gamtine Zemdirbyste besidomintys Zmonés. Iniciatoriai ir pirmieji forumo dalyviai buvo Lietuvos
ekologiniy kaimy judéjimo atstovai. TaCiau gamtinés Zemdirbystés entuziasty skaicius greitai plétési.
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Sia ekologiniy kaimy judéjimo propaguojama tkininkavimo sistema émé dométis vis daugiau Zmoniy,
kurie nori valgyti ekologiskus vaisius ir darZoves. Vieniems tai aktualu taupumo sumetimais, nes
uZsiauginti — pigiau nei pirkti. Kiti turéty uz kg nusipirkti, bet suvokia, kad parduotuvéje ar turguje
parduodamy ekologisky darzoviy kokybé yra nepalyginamai prastesné, palyginus su produktais,
uZaugintais gamtinés Zemdirbystés bidu. Dauguma Siy Zmoniy ripinasi ne tik savo mityba, bet ir nori
gyventi nepaZeisdami gamtos désniy, pritaria ekokaimy judéjimo idéjoms.

Gamtinés Zzemdirbystés réméjy tinklo veikla

Neformaliai bendraujant Zmonéms, kurie patys bando taikyti
gamtinés Zemdirbystés principus, kilo poreikis rengti seminarus,
| kuriuose bty galima gauti daugiau Ziniy, keistis patirtimi.
Reaguojant j §j poreikj imta organizuoti paskaitas ir praktinius
uzsiémimus, konsultantai gali atvykti pas augintojg ir padéti
jam adaptuoti turimas Zinias prie vietovés ir sklypo ypatumuy.

=y e e . Kai kurie ekokaimy gyventojai tikisi, kad artimoje ateityje Si
Laimis didina savo darZq prie tvenkinio veikla gali tapti konsultacijy ir mokymy verslu, duodanciu
mul¢iavimui naudodamas meldus. Nuotraukos . . . . .
autorius: Zivilé Gedminaité-Raudoné pragyvenimui reikalingy pajamy.

Tinklo nariy bendradarbiavimas padeda kaupti gamtinés Zemdirbystés patirtj ir tobulinti jos
technologijg, teorines Zinias pritaikyti prie Lietuvos klimatiniy sglygy. Vienas is tinklo jkiiréjy ir seminary
vedéjy Saulius Jasionis sako: ,Zmonés, kurie nori darZininkauti pagal naujus metodus, gyvena i$sibarste
po visg Lietuva, o suéje kartu, turi galimybe keistis Ziniomis. Kai visg patirtj susistemini, rezultaty gali
pasiekti daug greiciau, lengviau ir kitiems perduoti jau sukurtus metodus. Juk ne kiekvienas nori ar
sugeba eksperimentuoti, geriau eiti jau pramintu keliu.”

IS pradziy Lietuvos gamtinés Zemdirbystés entuziastai labiausiai rémeési N. |. Kurdiumovo knygomis
apie tai, kaip ,,nereikia” dirbti Zemés. Taciau gilinantis, kaupiant Zinias, bandant jas praktikoje, ilgainiui
susiformavo savita teorija, kuri gerokai platesné ir gilesné nei N. I. Kurdiumovo mokymas. Taigi galima
teigti, kad tinklo veikla padéjo Lietuvoje susiformuoti unikaliai gamtinés Zzemdirbystés mokyklai.

Tinklo veikla skirta ne tik tiems, kurie pagal gamtinés Zemdirbystés principus augina sau auksc¢iausios
kokybés maistg, bet ir Zmonéms, ieSkantiems, kur galéty tokiy produkty jsigyti. Nuo 2011 mety tinklas
émeési organizuoti gamtinés Zemdirbystés badu iSauginty darZoviy ir vaisiy prekybos sistema. Jau
atsirado keletas augintojy, kurie savo produkcija imasi pardavinéti. Informacija apie juos pateikiama
interneto svetainéje.

Tinklas parengé gamtinés Zemdirbystés produkcijos
sertifikavimo taisykles, kurios numato visas batinas auginimo
sglygas, grieztg agrotechnikos kontrole bei produkty realizavimo
terminus. Pagal gamtinés Zemdirbystés principus uZauginta
produkcija, iSskyrus laikomg Ziemai, realizuojama ne véliau,
kaip per parg nuo nuskynimo ar iSrovimo. Dauguma produkty
pardavinéjami tik auginimo vietoje, iSkasant ar nuskinant
pasirinktg produkta tik atvykus pirkéjui. Tai leidZia dar labiau Nuotre kejams paruostos darZoves.
padidinti maisto kokybe, uztikrinant, kad vartotojas gauty
maksimaliai Sviezig produkta. Juk uogos dalj vitaminy ir kity bioaktyviy medziagy praranda jau po
minuciy. Vaisiai — po valandos. Kai kurios darZovés Sviezuma islaiko ilgiau. Todél jokioje parduotuvéje
tikrai Sviezio maisto nenusipirksi, nes kol atveZzama, sandéliuojama, iSdéliojama j lentynas, supakuojama
ir parduodama, maistas praranda Sviezuma.




Tinklo nariai nuolat iesko naujy, visuomenei patraukliy biidy propaguoti gamtine Zzemdirbyste.
Pavyzdziui, imta organizuoti gamtinés Zemdirbystés produkty degustacijas. Tokiy degustacijy idéja
ekokaimo gyventojui Laimiui Zmuidai kilo atsitiktinai, beragaujant skirtingas savo uZaugintas bulviy
veisles. ,Siemet auginau trylika bulviy veisliy. Noréjau atsirinkti skaniausias ir graziausias bulves, kurias
verta auginti ateityje. Viriau, kepiau, lyginau vienos veislés subtilumus su kitos, uzsirasinéjau pastabas
ir pats ragavimo procesas man taip patiko, kad kilo mintis, kodél gi nepasidalinus savo potyriais ir su
kitais Zmonémis? Kodél nepadarius didesnio vieSo renginio?“ — pasakoja augintojas.

Pirmoji degustacija buvo rengiama su abejonémis, jauduliu
ir trupuciu baimés — o jei nepavyks? Taliau pavyko puikiai,
nes j degustacijg atéjo ne atsitiktiniai Zmonés, o tie, kuriuos
sudomino pateikta informacija apie gamtine Zemdirbyste,
kuriems yra svarbu, ka jie valgo. Todél ir pajuto skirtingus veisliy
skonius. Buvo ragaujamos devynios bulviy veislés. Ragautojams
buvo pateikti devyni virty bulviy gabaléliai ir devyni kepty
bulviy gabaléliai. Virta ir kepta visiSkai be jokiy prieskoniy, net
be druskos ir be aliejaus. Taip buvo daroma tycia, kad jokiu badu

-

- . . . . . ~. Jvairiy rasiy bulves, skirtos “Ragavimo sventés”
neblty pasléptas tikrasis bulvés skonis. Zinoma, paragavus dalyviams. Nuotraukos autorius:

. o S Roberta Sabaliauskaité
bulve be nieko, véliau buvo galimybeé paragauti jg ir su druskyte, overtasapatiauskarte

ir su sviestuku, taciau renginio esmé — pajusti tikrg bulvés skonj. Ragavimas uztruko apie tris valandas.
Tai nebuvo astuoniolikos gabaliuky bulviy susimetimas j skrandj. Po kiekvieno gabaliuko reikéjo pajusti
skonj, palyginti jj su kity gabaliuky skoniais, uzsigerti vandens, kad pasiruoStum naujam ragavimui,
pamastyti, jsijausti, uZsirasyti potyrius.

Degustacija ne tik padéjo jos dalyviams atsirinkti bulves, kurias verta auginti arba nusipirkti, bet
ir suteiké daug naujy Ziniy. Pertraukéles tarp bulviy ragavimo pokalbiais apie bulves uzpildé trys savo
srities specialistai: gamtinés Zemdirbystés Lietuvoje pradininkas Saulius Jasionis — pasakojimais apie
bulviy kilme, istorija, auginimo bidus; ragaujamy bulviy augintojas Laimis Zmuida — pasakojimais
apie konkrecias bulves ir jy auginimo salygas bei restorano ,Gurmé” savininkas ir vyriausiasis viréjas
Nerijus Vasiliauskas, dalydamasis patarimais, kaip reikéty ragauti produktus, kad pajaustume jy skonio
subtilybes.

Kadangi renginys puikiai pavyko, tinklo nariai ateityje ketina rengti daugiau tokiy degustacijy ir
neapsiriboti vien bulviy skanavimu. Né kiek ne maziau jdomios bus ir morky, Zirneliy, saloty, pomidory,
ridikéliy degustacijos.

Jau tradiciniu tapo kasmet vykstantis sékly ir sodinuky mainy renginys. Renginio idéja — keistis
savomis, patikrintomis ir geromis séklomis. Taciau daznai keiCiamasi ir parsisiystomis ar parsiveztomis,
Lietuvoje dar niekada neauginty veisliy séklomis. Séklos renginyje blina pagrindiné valiuta, rety sékly
paprastai nepavyksta jsigyti uz pinigus, jy savininkai nori jas iSmanyti j kitas geras séklas.

Papildoma medZiaga skaitymui apie gamtinés Zemdirbystés metodus:

- Kurdiumovas N. I., Protingas darZas. Katilevicius Algirdas, 2010.

- Kypdromos H. U. ( 201)2. YmHelli cad u xumpsili 020pod. Baaduc.

- Fukuoka M. (2001), The One-Straw Revolution. (Vienos braskés revoliucija) Other India Press (Eighth
impression).

- Hart R. (1991, 1996 pakeitimai Forest Gardening: Rediscovering Nature and Community in a Post-Industrial
Age (Misko sodininkysté: Gamtos ir bendruomenés atradimas is naujo poindustriniame amZiuje) Green Books
(UK).
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SEIMOS MOKYKLOS JUDEJIMAS EKOBENDRUOMENEIJE
,PIEBALGA® LATVIJA

Piebalga bendruomenés entuziastai sugalvojo jsteigti savo Seimos mokyklg Jaunpiebalga kaime,
remdamiesi Europos ir JAV patirtimi ir Svietimo sprendimy vaikams, kuriuos sidlo tradicinis Svietimo
modelis, stebéjimu. Si mokykla gali biti laikoma alternatyva dabartinei Latvijos $vietimo sistemai.
Mokyklos steigéjai laikosi nuomonés, kad dabartiné Svietimo sistema Latvijoje yra netinkama
bendrajam vaiky iSsilavinimui, taciau tai nereiskia, kad judéjimas nepritaria vaiky lavinimui.

X Ekomokyklos/Seimos mokyklos idéja yra pagrjsta jsitikinimu,

% kad vaikai Ziniy jgyja savanoriskai, be jokio spaudimo, matydami,
kad intelektas ir visa protiné veikla yra nukreipta j visuomenés
saviSvietg, o tai reiSkia, jog aplinka skatina visg gyvenima
trunkantj mokymasi. Laikomasi nuomonés, kad vaikas turéty
jgyti tokiy Ziniy, kurias jis galéty taikyti savo kasdieniame
gyvenime. Skatinamos vaiky iniciatyvos, dalyvavimas sprendimy
priémimo procese ir visuomeniniame gyvenime.

Senyjy amatpas!apgiq ,',e,'ém,-,,',,,s, Mokyklos steigimas yra planavimo etape, vyksta diskusijos
Nuotraukos autorius: Daina Saktina dél mokyklos patalpy, idéjos pristatymo visuomenei, vis dar
tobulinama mokyklos koncepcija. Mokyklos steigimo idéja buvo paremta:

1. Bendruomeneés nariy nuojautomis, kas ir kaip baty geriau jy vaikams ir jiems patiems.
2. Konsultacijomis su Seimomis, kurios moko savo vaikus namuose.
3. Patirties ir panasiy mokykly kitose Salyse sékmingy pavyzdziy apibendrinimu.

Ekomokyklos karimo projekte 2012 metais dalyvavo 14 suaugusiyjy ir 17 vaiky.
Ekomokyklos idéjos kuratoriai

Piebalga ekomokyklos idéja jgyvendina ,Piebalgos ekologiSkai tvarios save islaikancios
bendruomenés” asociacija. Juridiniam asmeniui atsiveria didesnés galimybés veikti ir pristatyti savo
idéjas platesnei visuomenei, todél buvo nuspresta jsteigti asociacijg.

Asociacijos tikslas — ,,sukurti naujos rasies visuomene, kurios Seimy ir asmeny paZzilros bty
panasios, kur kiekvienas asmuo gyventy pagal savo sugebéjimus, savo santykius grjsty protu ir meile
bei Zidréty j kita Zmogy kaip j Dievo duotg pokytj jo gyvenime, tapdamas nuosirdZiai laimingu®.

Ekomokyklos (Seimos mokyklos) koncepcija

Mokyklos koncepcija yra pagrjsta dieviSko klrimo principo pasaulyje jklnijimu arba atgaivinimu,
pradedant nuo saves ir savo Seimos, pamazu pleciant iSmintingos meilés kultrine aplinka. Procesas

vykdomas taikant tris pagrindinius principus: nuolatinio uzimtumo, naujy paslapciy atskleidimo ir
dalijimosi.



Nuclatinis

Dalijimasis o
uiimtumas

MNaujuy paslapéiy
atskleidimas

Pagrindiniai Seimos mokyklos principai

Jgyvendinant Siuos principus mokykloje taikomi tokie mokymo metodai:

e tiesioginio suvokimo metodai (koncentracija, meditacija, maldos);

e konkrecios problemos sprendimo planavimas, siekiant konkreciy gyvenimo tiksly, kaip atsako j
galimybes ir isSukius;

¢ individualiy sprendimy kdrimas intelektualiai gyvenimo veiklai arba savo misijos jgyvendinimo
planui;

e Sventés, sezoninés apeigos, atviravimo bureliai ir bendras darbas, veikla komandoje, pvz.,
organizuojant ir jvairinant renginius.

Mokoma laikantis Siy nuostaty:

e gyventi reikia ekologiskai ir laikantis Latvijos nacionaliniy tradicijy;

e jZmogy reikia zilréti kaip j vientisg bltybe, apimant jos fizinius, energinius, emocinius, protinius
ir dvasinius aspektus;

e mokymasis turi trukti visg gyvenima;

e pedagogika turi biti pagrjsta meile.

Pagrindinis Seimos mokyklos elementas yra uzsiémimai Seimoje. Juos organizuoja proceso vadovas,
kuris bendradarbiauja su Seimomis kuriant mokymo temas, atskleidZiant pasaulio esme, keiciantis
patirtimi. Proceso vadovas yra nematerialus jkvépimo 3altinis organizuojant uzsiémimus Seimoje.

»Mokymosi medziaga“ gaunama susikoncentruojant j devynis mokomuosius dalykus. Vaikas
pasirenka, kurie dalykai jj domina. Mokymai néra rengiami nustatytu laiku (néra mokymosi
tvarkarascio). PaZinimo procesas (mokymasis) vyksta visg dieng, jkomponuojant $j procesg j kasdienj
Seimos gyvenima. ISskirti Sie devyni mokomi dalykai:

=

Dieviskumo atskleidimas (joga, meditacija, ezoterika, ir t. t.).
Menai.

Visuomeniniai santykiai.

Gamtiniai santykiai.

Ekologinés technologijos.

Ekologiné statyba.

Amatai.

Vaisiai (apima viskg, kas gaunama ripinantis gamta).
Rapinimasis gamta.

LN A WN
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Sodas seimos Gkyje. Nuotraukos
autorius: Daina Saktina

Ekomokyklos organizatoriai dirba ties Siy temy turiniu ir mokymo
metodais. Siekiama kuo placdiau apimti visus mokomus dalykus.

Ekomokykloje néra jokios klasifikacijos pagal amziaus grupes; mokykla
sitilo visg gyvenima trunkantj Svietimg — tai reiskia, kad vaikas, jaunuolis ar

1 subrendes Zmogus mokosi visg gyvenima. Laikoma, kad kiekvieno Zmogaus
. mokymosi procesas prasideda nuo jo pradéjimo momento ir baigiasi su jo

mirtimi.

Ekomokyklos mokytojai yra tévai, kurie dalijasi savo patirtimi su vaikais.
Mokymasis vyksta individualiai kiekvienoje Seimoje (vaikai, tévas, motina,
senelis, mociuté ir t. t.) — ekomokykla néra vieta, kur ,,atvedate” vaika tam
tikram laikui mokytis iSvardyty discipliny.

Mokomasi diskusijy forma visg dieng, nes laikoma, jog vaiko mokymosi
procesas prasideda jam nubudus. Laikomasi Latvijos saulés kalendoriaus
principo. Taigi, mokykla aktyvig veiklg pradeda iSkart po Kalédy, siejant

tai su gamtoje vykstanciais budimo procesas, o moksly pabaiga yra planuojama lapkritj, Sv. Martyno
dieng, kai jvertinamos kiekvieno mokyklos dalyvio per metus jgytos vertybés (Zinios, jgidZiai, dorovinis
vystymasis ir t. t.). Laikomasi senovinio savaités supratimo, kad savaité susideda is 9 dieny: pirmadienio,
antradienio, treciadienio, ketvirtadienio, penktadienio, SeStadienio, sekmadienio, pusiau Sventés ir

sventés).

Mokykloje néra nustatyty mokymo laikotarpiy ir egzaminy. Mokiniai patys jvertina save ir kitus.

Pabaigoje keletas bendry ,Piebalgos ekologiskai tvarios save islaikancios bendruomenés”

asociacijos patarimy:

e pirmiausia iSvaduokite Vaikg nuo blogio, o jau tada suteikite jam Ziniy —tuomet tikrai iSmokysite;
e pirmiausia sumazinkite Vaiko pavydg ir tik tada atkreipkite jo démesj j Zinias ir paskatinkite jo
domeéjimasi — tuomet tikrai iSmokysite;

e pirmiausia sukurkite Vaiko tapatybe, tik tuomet sékite Zinias j jj - tuomet tikrai iSmokysite;

e pirmiausia iSauklékite Vaikg ir tik tuomet mokykite jj - tuomet tikrai iSmokysite.

Siuo metu ekomokyklos steigéjai vis dar planuoja, kaip pritraukti daugiau tévy ir paskleisti mokyklos

idéjg visuomenéje.

Alvis Zukovskis — Piebalga Latvijos bendruomené, ,,Development JP“ asociacijos narys.

Papildoma medziaga skaitymui:

Mokyklos svetainé: http.//www.philos.lv/Gimenes_skola.html!

Apie Seimos mokyklos koncepcijq:

- http.//www.familiesinschools.org/about-us/mission-history/

- http://www.syvfamilyschool.org/Welcome.html

Apie humanitarine pedagogikq:

- AMoHaweunu LL.A. 2010. ,,Kak ntobume demeli (oneim camoaHanu3za)”, JoHeyk: M30-80 «Hoynuox»)
- http://www.syvfamilyschool.org/Welcome.html
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PADEKA

Baltijos jlros regiono 2007—2013 m. programos projekto ,,Ekokaimai kaip tvarios kaimiskyjy teritorijy
raidos veiksnys” komanda dékoja Europos Sgjungai uz suteiktg galimybe jgyvendinti Sj projektg bei
pasidalinti jo rezultatais ir idéjomis su visuomene. Sio projekto tikslas yra skatinti ekokaimy judéjimo
veikla formuojant ekologiskai tvary gyvenimo bida Baltijos jiros regione. Sj projekta jgyvendino
partneriai i$ Lietuvos (pagrindinis projekto partneris), Suomijos, Latvijos, Lenkijos ir Svedijos. Projekto
jgyvendinime taip pat dalyvavo asocijuoti partneriai iS Baltarusijos, Suomijos, Vokietijos, Rusijos ir
Svedijos. Projektas buvo jgyvendinamas nuo 2010 iki 2013 mety.

Svarbus projekto rezultatas yra trys vadovéliai, parengti remiantis Baltijos jaros regione jsiklrusiy
ekokaimy gerosios praktikos pavyzdziais. Siame vadovélyje ,Kaip susikurti harmoningg gyvenima?
Jkvepiancios istorijos iS ekokaimy patirties” pasakojama apie ekokaimy jkdrima ir valdymga,
bendruomenés kirimo budus ekokaime, jvairius socialinius ekokaimy gyvenimo aspektus. Kiti du
vadovéliai ,Jkvepiancios istorijos i$ ekokaimy patirties: ekotechnologijy taikymo praktikoje pavydziai“
ir ,Verslumas ekokaime: inovatyviy ekologisky versly jtaka visuomenés raidai” skirti susipaZinti su
gamtai draugisky technologijy gerosios praktikos pavyzdziais bei ekologisky versly jgyvendinimo
patirtimi ekokaimuose. Kiti svarbls projekto rezultatai yra ekokaimo socialinio ir ekonominio
gyvybingumo vertinimo metodika, visiems prieinama projekto internetinéje svetainéje (http://www.
balticecovillages.eu/It/ekokaimu-tvarumo-testas); ,Baltijos jlros Saliy ekokaimy kelio” internetiné
svetainé, kurioje ekokaimy gyventojai pristato savo veiklas, dalinasi Ziniomis su visais besidominciais ir
kviecia aplankyti ekokaimus; rekomendacijos kaimo politikos formuotojams dél reikalingy priemoniy
darniai ir tvariai ekokaimy raidai.

Sio vadovelio kiirimo procese dalyvavo didelé komanda, jungianti Zmones su nemenka patirtimi
ekologinéje srityje — mokslininkus, ekokaimy judéjimo organizacijy atstovus, ekokaimy gyventojus.
Kaip Sio vadovélio redaktoriai, norime padékoti visiems ekokaimy gyventojams ir ekspertams, kurie
mielai sutiko pasidalinti savo patirtimi kaip straipsniy autoriai ar suteikdami reikalingg informacija.

Siame vadovélyje pateiktos istorijos ir gerosios praktikos pavyzdZiai atspindi autoriy nuomone ir jy
patirtj, uz jy turinj atsako tik autoriai. Nors vadovélio redaktoriai pateiktg informacija laiko patikima,
taciau negali garantuoti jos tikslumo ir iSsamumo.

Dar kartg dékojame uzZ suteiktg finansine Europos Sajungos (Europos Regioninio Plétros Fondo)
parama projekto jgyvendinimui. Jgyvendinant Europos Sgjungomis dalinai finansuojama projekta, jo
jgyvendinimui papildomy Iésy i$ jvairiy Saltiniy skyré ir projekto partneriai, todél norime ir jiems uz tai
padékoti.

Linkime skaitytojams jkvepianciy akimirky skaitant Sig knygg! Detalesnés informacijos apie projektg
galima rasti projekto tinklapyje: www.balticecovillages.eu.

Vilnius, 02.09.2013

Projekto komanda



2666
<>
<ED

COHOME

Pagrindinis projekto partneris

Lietuvos agrarinés ekonomikos institutas, www.laei.lt

Projekto partneriai

MTT Suomijos zemés ir maisto Ukio institutas, www.mtt.fi
Latvijos valstybinis agrarinés ekonomikos institutas, www.lvaei.lv
Suderbyno kooperatyvas, www.suderbyn.se

Vakary Pomeranijos verslo mokykla, www.zpsb.szczecin.pl

Asocijuoti projekto partneriai

www.zegg.de www.ftacademy.ru

WWW.gen-europe.org l www.slu.se

www.ecohome-ngo.by www.permaculture.se
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Kaip susikurti harmoningg gyvenima? Jkvepiancios istorijos i$ ekokaimy patirties.
Sudarytojas: Dalia Vidickiené. Vilnius: BMK leidykla, 2013. — 124 p.
ISBN 978-609-8080-32-2

Siandien vis daugiau Zmoniy susimasto, kaip susikurti tokj gyvenimo stiliy, kuris nepaZeisty
harmonijos su Zeme ir kitais Zmonémis. Daug atsakymy j §j klausima turi ekokaimy judéjimas.
Knygoje pateikiamuose pasakojimuose glaustai pristatoma jdomiausia ir sékmingiausia ekokaimy
judéjimo praktika Europoje, daugiausia Baltijos jlros regione. Jei skaitysite knygg nuosekliai, pasijusite
dalyvaujantys virtualioje ekskursijoje po Europos ekokaimus ir susipazinsite su ekokaimy gyvavimo
ciklo etapais, apimanciais ekokaimo vizijos formavimg ir steigima; jsikGrimg ir pirmuosius gyvenimo
metus naujoje bendruomenéje; pokycius bendruomenéje ir jy valdyma bei gyvenvietés tapimg centru,
aktyviai besidalinanciu zZiniomis apie ekokaimy judéjima. O jei ieSkote konkreciy sprendimy, elkités su
knygos skyriais tarsi su LEGO konstruktoriumi — skaitykite skyrius apie jus dominancia tema ir iSsirinkite
tokj sprendimo bida, kuris labiausiai atitikty jlsy poreikius ir vertybes.
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Spausdino ,,BMK Leidykla“ J. Jasinskio 16, 03163 Vilnius, Lietuva
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